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ZDRAVSTVENA PROBLEMATIKA U
ARHIVSKOME FONDU ZEMALJSKOGA
SABORA ISTRE

HEALTHCARE PROBLEMS IN THE ARCHIVES OF THE
TERRITORIAL PARLIAMENT OF ISTRIA

Antun Giron'

SUMMARY

The Austrian autonomous province of Istria was established in 1861.
It encompassed Croatian and Slovenian Istria, the whole administra-
tive unit of Kastav and the islands of Krk, Cres and Loginj. The auto-
nomous affairs of the Province were entrusted to: the Territorial Par-
liament, the Territorial Committee, the provincial captain and the Ro-
yal Regency in Trieste. The material that emerged from the activities
of these autonomous bodies are stored in the State Archive in Rijeka.
In 477 books and 1409 papers all the problems of the Province and its
administrative bodies have been preserved, hence also the condition
and development of healthcare conditions and health protection.

Data on healthcare conditions and protection can be looked up in
all the series of papers of the Territorial Parliament, since these prob-
lems fall into the domain of its autonomous affairs. Nevertheless, the
most important sources of data are papers classified as IX, X, XI, and
XII. They contain data on hospitals for the mentally handicapped and
costs, public hospitals and costs, orphanages and costs, infectious dis-
eases and costs, healthcare personnel, vaccinations and costs, and bat-
hing beaches and spas. From the mentioned data it is possible to esta-
blish that regular vaccinations against smallpox were performed, that
there were rules and regulations on prevention of epidemical outbrea-
ks and infectious diseases, that there were frequent outbreaks of ma-
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laria that could not be prevented, that the impoverished inhabitants
of the Province were given treatment in public hospitals at the expen-
se of the Province’s budget, and from the demands of public hospitals
it is possible to establish which diseases most often affected the popu-
lation of the Province, the duration of treatment, diagnosing, medical
treatment and prices of hospital services.

Key words: History of medicine, 19th century, healthcare, hosp-
tals, Istria archives

Autonomna pokrajina Istra kao dio Austrijskoga Carstva, a zatim
cislajtanijskoga dijela Austro-Ugarske, utemeljena je nakon razdoblja
Bachova apsolutizma (neoapsolutizam) Velja¢kim patentom cara Fra-
nje Josipa i donofenjem Zemaljskoga reda za Markgrofoviju Istru 1861.
godine. Podru¢je Markgrofovije obuhvacalo je danainju hrvatsku te
slovensku Istru i Kras, staru Kastavstinu te otoke: Krk, Cres, Loginj. S
obzirom na to, Pokrajina je na sjeveru granicila s vojvodinom Kranj-
skom, a na Rjecini s banskom Hrvatskom. Granica s Rijekom i njenim
kotarom (Citta di Fiume e suo Distretto) tekla je od Kantride preko
Plasa S. Nicolocv i Pulca do Drenove. Pokrajini je, dakle, pripadalo i
podrucje danadnjega zapadnoga dijela grada Rijeke. Autonomnim po-
slovima Pokrajine upravljao je Zemaljski sabor (Dieta Provinciale),
Izvrini odbor (Giunta Provinciale) i Zemaljski poglavar - Kapetan, te C.
i K. namjesnistvo (Luogotenenza) sa sjedidtem u Trstu.

| VAY @] |

Protokoli i spisi nastali u kancelariji Zemaljskoga sabora i Zemalj-
skoga odbora Markgrofovije Istre u razdoblju od 1861. do 1916. god.,
a kasnije njihovih pravnih slijednika, pohranjeni su u Drzavnom arhivu
u Rijeci. Fond sadrzi 477 knjiga i 1409 kutija spisa, $to zna¢i da obuhva-
¢a preko 100 duznih metara arhivskoga gradiva. No, to ne bi trebalo obes-
hrabriti potencijalne istraZivace, jer, kao $to to obi¢no biva, drzavna se
uprava pretezno bavi politickim i gospodarskim pitanjima, pa zdrav-
stvena problematika obuhvaca svega stotinjak kutija. Jezik spisa po-
krajinske kancelarije je u pravilu talijanski, ali postoje i spisi pisani hr-
vatskim, slovenskim i njemackim jezikom. Pismo je latinicko, a tek iz-
nimno goticko. Fond je sreden i dostupan istraziva¢ima. Inventar toga
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arhivskoga fonda objavljen je 1959. g. u Vjesniku historijskog arhiva Ri-
jeka, sv. V. Medutim, 1998. g. izvriena je revizija fonda, pa objavljeni in-
ventar viSe ne odrazava pravo stanje njegove sredenosti. Budu¢i da re-
vizija nije rezultirala izradom analiti¢ckoga inventara, bit ¢e korisno po-
tencijalnim istrazivatima podrobnije navesti klasifikaciju spisa koji
tretiraju zdravstvenu problematiku, a barem i okvirno njihov sadrzaj.

Dakle, kroz protokole i spise nastale djelovanjem autonomnoga up-
ravnoga aparata Pokrajine moguée je pratiti, ne samo politi¢ka gibanja,
gospodarski, druitveni i prosvjetno-kulturni Zivot, nego stanje i razvi-
tak zdravstvenih prilika i zdravstvene zadtite u Pokrajini, a posredno i
u susjednim joj podruéjima.

REZULTATI

Sistematizacija arhivskog materijala o zdravstvu i zdravstvenim pri-
likama

Podaci o zdravstvu i zdravstvenim prilikama u pokrajini Istri mogu
se na¢i u veéini serija saborskih spisa. Oni su prisutni i u seriji spisa
sjednica Zemaljskoga sabora i Zemaljske vlade, u klasi spisa opéinskih
poslova, ili, pak, onoj o hidrografskim prilikama u pokrajini. Najbro-
jniji i najpotupniji podaci nalaze se u onim serijama saborskih spisa ¢&i-
ji osnovni sadrzaj ¢ini zdravstvena problematika Pokrajine. U razdoblju
od 1861. do 1868. god. to su spisi koje kancelarija oznacava klasom
IX. , au razdoblju od 1869. -1916. klasom XI. pod nazivom: Javna do-
brotvornost (Istituti di pubblica beneficenza). Spisi navedenih klasifi-
kacija imaju sljedeée sadrzaje: 1. Dusevne bolnice i trogkovi, 2. Bolni-
ce i trogkovi, 3. Sirotiita i trogkovi, 4. Pripomoc¢i i potpore za siroma-
$ne. Osim spisa navedenih klasifikacija, za povijest zdravstva u razdob-
lju od 1861.-1868. znacajni su predmeti oznaceni klasom X. pod nazi-
vom Organizacija i pobolj$anje zdravstva (Igiene), &iji sadrzaj ¢ine: 1. Za-
raze i troskovi, 2. Zdravstveno osoblje, 3. Cijepljenje i troskovi, 4. Ku-
palista i toplice. Od 1869. predmeti ¢iji sadrzaj ¢ine cijepljenje i zara-
ze (Vaccinazioni e epidemije) oznacavani su klasom XII. U ovim je seri-
jama saborskih spisa moguée iz godine u godinu pratiti opce zdravstve-
ne prilike u Pokrajini, pojavu zaraznih bolesti, organizaciju preventive i
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lije¢enja, dostignutu razinu zdravstvene zastite i dostignu¢a medicin-
ske znanosti.

Vedina spisa navedenih klasifikacijskih oznaka do Sezdesetih je go-
dina nastala kao rezultat provedbe Austrijskoga sanitetskoga zakona iz
1850. god. , uredbi C. i k. Ministarstva unutra3njih poslova iz oZujka
1855. te prosinca 1856. godine. Medutim, ve¢ je Zemaljski sabor pr-
voga saziva izglasao izvjesne nadopune tih uredbi, a 7. je travnja 1864.
donio Pokrajinski zakon o na¢inu utvrdivanja, lokaliziranja i suzbijanja
epidemija i zaraznih bolesti. Zakon o reformi zdravstva u Istri Ze-
maljski je sabor izglasao tek 1870. godine.

BOLESTI SIROMASNIJEG PUCANSTVA LIJECENOG U JAVNIM
BOLESTIMA

Austrijski drzavni zakon i uredbe Ministarstva unutra$njih poslova
propisivale su da u vrijeme epidemija troskove izdrzavanja i lijeenja
siroma$nih stanovnika u javnim bolnicama (spese di mantenimento e
cura) snose pokrajinski prorac¢uni. Upravo zato dobar dio postojeée do-
kumentacije sadrzi potraZivanja javnih bolnica u kojima su lijeceni pa-
cijenti iz Pokrajine. U svojim potrazivanjima bolni¢ke uprave redovito
navode imena i prezimena, prebivaliste, dob i zanimanje pacijenta, dijag-
nozu, ponekad i medicinski tretman, trajanje lijeCenja i, dakako, cije-
nu bolnicke usluge. Tijekom druge polovice XIX. i pocetkom XX. sto-
lie¢a pokrajinska je kancelarija zaprimila na stotine potraznica iz kojih
je moguce ifCitati koje su sve bolesti pogadale pucanstvo Pokrajine.
Radi ilustracije navest ¢u tek nekolicinu potraznica medu kojima je npr.
ona za Franju Kal¢i¢a iz Brnasa, opc¢ina Kastav, staroga 33 godine, lije-
genoga od epilessije, A. Spindic¢a iz Kastva staroga 43 godine, oboljelo-
ga od tuberculosis pulmonite, Francesca Sirole iz Zameta staroga 55 go-
dina kojemu je dijagnosticirana neizljeciva paralysis agitans, J. Jurdane
iz Jusica, staroga 20 godina oboljeloga od tuberculosis polmonite, Ma-
rije Sever iz Dekani, stare 18 godine kojoj je, nakon dijagnoze tuber-
culosis ostite, izvr§ena amputacija, Mattea Musizze iz Buzeta satroga
72 godine kojemu je na desnoj nozi dijagnosticirana ulcera gangrenosa,
a lije¢nici su zakljuéili da ga zbog poodmaklih godina, nema svrhe li-
jeciti. Pasqui Manzutto staroj 18 godina dijagnosticirane su scrofole cro-
niche, Franji Sergicu iz Suénjevice starom 31 godinu dijagnosticiran je
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lupo alla facia, Franji Zeglaru iz Novigrada dijagnosticiran je carie al fe-
mere, Caterini Sponza iz Pule utvrden je carcinoma dall utero, Anto-
nio Bubnic iz Podgrada, star 48 godina, boravio je u bolnici zbog ferite
da taglio, a Anna Gandusio iz Krka stara 73 godine je zbog frature u
bolnici odlezala 3est tjedana. Palma Catem iz Oprtlja stara 51 godinu li-
jecena je od nefrite dello sciatico, Giuseppini Manzoni iz Labina, sta-
roj 34 godine operiran je tumore abdominale, Emma Paicciola iz Uma-
ga, stara dva mjeseca lije¢ena je od atrophia nani optici, Giovanniju Bur-
sicu iz Pazina, starom 43 godine dijagnosticiran je carcinoma stomaco,
Maria Stihovich iz Lindara, stara dvije i pol godine oboljela je od scar-
latine, Antonio Valcovich iz Pazina, star 22 godine lije¢en je u rije¢koj
bolnici od affetto da tuberculosis pulmonite, Mariji Samsa iz Krasice
opcina Buje staroj 22 godine, dijagnosticirana je blenorrea, Francescu
Andreti¢ iz Rovinja starom 32 godine dijagnosticiran je lues cerebri, L.
Delbello iz Brtonigle, stara 16 godina je operirana nakon $to joj je di-
jagnosticirana tuberculosis del perstoneo, odnosno pesitanile cronica.
Eleni Valeti¢-Samsa iz Malih Muna, staroj 72 godine dijagnosticirana
je dementia senilis praematura, G. Legovicu iz Poreca, starom 27 go-
dina dijagnosticiran je nefrite, D. Nagli¢u iz Maloga Loginja, starom
51 godinu, eczema, T. Percic¢u iz Boljuna, starom 20 godina, ostete,
Jakov Tomazi¢ iz Podgrada star 59 godina u Rijeckoj je gradskoj bol-
nici lije¢en od affetto da tuberculosio pulmonite et laryngis itd. Ti sa-
Cuvani spisi predstavljaju dragocjen izvor podataka o oboljenjima, uce-
stalosti pojedinih bolesti i zdravstvenoj zaititi nizih drustvenih slojeva
u pokrajini.

EPIDEMUE 1 NJIHOVO SUZBIJANJE

IzvrSeno pilot istrazivanje saborskih spisa ukazuje da je jedna od zna-
¢ajnih preokupacija Zemaljskoga sabora bila briga i dono$enje propisa
o suzbijanju epidemija i zaraznih bolesti. Tako ve¢ na sjednici prvoga
saziva Zemaljskoga sabora, dr. Matteo Campitelli predlaZe osnivanje Po-
krajinske sanitarne ustanove koja ée poduzimati mjere za poboljianje
higijenskih prilika na selu, jer su one, po njegovu sudu, bile daleko od
zadovoljavajucih. Prijedlog za efikasnije suzbijanje epidemija, ali i izo-
liranih pojava zaraznih bolesti iste je godine podnio dr. Domenico Pa-
dovan. On predlaZe, da se promijene vazeée uredbe o suzbijanju kole-
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re iz 1848. te drugih epidemija iz 1858. i 1859. godine. Taj prijedlog
prema kojemu bi trosak za suzbijanje epidemija i zaraznih bolesti, um-
jesto siromasnih op¢inskih uprava, preuzeo pokrajinski proracun,
djelomi¢no je prihvacen. Na sjednici Zemaljskoga odbora od 7. travn-
ja 1864. god. donesen je pokrajinski Zakon o na¢inu utvrdivanja, loka-
liziranju i suzbijanju epidemija i zaraznih bolesti. Na temelju toga Za-
kona su stanovnici naselja u kojima bi se pojavilo vise slu¢ajeva iste bo-
lesti, ili samo jedan slucaj neke zarazne bolesti, bili duzni o tome izvije-
stiti opéinsku upravu. Opéinsko je glavarstvo bilo obvezno uputiti svo-
je sanitarne organe na lice mjesta radi utvrdivanja prirode i vrste obolje-
nja. Na temelju njihova nalaza vr3ila se nabava lijekova i provodilo ade-
kvatno lije¢enje oboljelih s tim, da je treéinu troskova snosila opcina,
a dvije trecine pokrajinski proracun.

Saborski spisi koji su nastali kao rezultat potraZivanja javnih bolni-
ca daju potpuniji uvid u zdravstvene prilike veéine istarskoga pucanst-
va. Oni upuéuju na to da su postojeci higijenski uvjeti stanovanja i Ziv-
lienja na selu, ali i u gradovima te klimatske prilike bile uzrok estih
epidemija i Sirenja zaraznih bolesti. Ceste su epidemije kolere, a u po-
jedinim dijelovima Pokrajine upravo hara malarija sve do u prvu deka-
du XX. stoljeca. Sirenju malarije doprinosi mo&varno tlo u donjemu
toku rijeke Mirne, dolini Rage i mo&varno tlo na podru&ju Sijane u ne-
posrednoj blizini Pule. Za regulaciju rije¢nih tokova i isuSivanje bara
(abbondanti acque stagnanti) u Sijani, koje su prema sudu pulske Sani-
tarne komisije izvorista epidemija malarije, nedostaju sredstva. Najve-
¢a je nevolja, tvrdi se na sjednicama Zemaljskoga sabora to, 3to epide-
mije malarije izbijaju upravo u vrijeme intenzivnih poljskih radova, pa zbog
nedostatka radne snage propada ljetina, a time i prihodi opéinskih i po-
krajinskih fondova.

Epidemije malarije, ali i drugih zaraznih bolesti ¢esta su pojava u
Pokrajini sve do u XX. stoljece. Tako npr. 1890. god. izbija epidemi-
ja Sarlaha u kotaru Pula i prenosi se na podru¢je kotara Pazin. Iste go-
dine izbija epidemija hripavca (pertosse) u op¢ini Labin i 3iri se na po-
dru¢ja Opéina Oprtalj i Buje (lijekovi: ljekarnik iz Buja, Pietro Sloco-
vich). Od 1888. pa sve do 1890. god. hara trbudni tifus u selima opéina
Labin i Pazin, a 1908. god. Zemaljski sabor konstatira da nije moguce
suzbiti epidemiju tifusa koja je zahvatila stanovnistvo sela porezne op-
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¢ine Kastelir. Tifus i druge zarazne bolesti prouzrokovali su dijelom ne-
zdrava pitka voda, nehigijenske prilike na selima i nerijeSena ili
otvorena mreza kanala za odvodnju otpadnih voda u gradovima. U Bu-
jama se npr. otvorenim kanalima ne odvode samo otpadne materije stam-
benih zgrada nego i brojnih staja u gradu, a Gradska sanitarna komisi-
ja Pule tek 1890. god. raspravlja o nerijeSenome problemu odvodnje.

Problem u ve¢emu dijelu Pokrajine ¢ine i javne ¢esme i bunari sa
zdravom pitkom vodom. Tako npr. u ljeto 1861. god. op¢ina Oprtalj
trazi pomo¢ Zemaljskoga sabora za popravak zapustenih javnih ¢esmi
zbog ¢ega Opéina oskudijeva u zdravoj pitkoj vodi. Opéina Novigrad
1904. god. predlaZe zabranu koriitenja vode iz javne &esme Vergal, jer
je ista zagadena morem iz novigradske luke. Zato moli Zemaljski sa-
bor da potpomogne rekonstrukciju zdenca Lago koji se, kao izvoriste
zdrave pitke vode spominje jo§ u mletackim spisima iz 1525. godine.
Op¢ina Brtonigla pune etiri godine moli potporu Zemaljskog sabora
za izgradnju dvaju javnih zdenaca sa zdravom pitkom vodom. Ipak je
1907. god. uspjela namaknuti sredstva za dovrSenje tih dvaju bunara.
Izvori zaraza u gradovima su ocito i prehrambeni artikli, jer Gradska
sanitarna komisija Pule predlaze da se u okviru Gradskoga zdravstve-
noga ureda osnuje kemijsko-mikroskopski laboratorij za ispitivanje na-
mirnica koje su u prodaji. Sve te poduzimane i predlagane preventivne
mjere nisu bile dovoljno djelotvorne pa su zarazne bolesti i dalje pri-
sutne. Jedino je preventivna zastita od velikih boginja bila redovita i efi-
kasna. Cijepljenje vrie svake godine opéinski i kotarski lije¢nici u prisus-
tvu tro¢lane komisije. Zemaljski sabor dobiva redovita izvje$¢a o broju
cijepljenih i izvrsenoj kontroli cijepljenih osoba. Prema podacima iz 1890.
god. u Pokrajini je bilo cijepljeno 6. 614 osoba, a kontrolom je utvr-
deno da je cijepljenje uspjelo u 2. 504 slu¢aja, djelomi¢no u 911, nije
uspjelo u 1. 389, dok 1. 810 cijepljenih nije bilo podvrgnuto kontroli.

PRIMJERI SOCIJALNO-MEDICNSKE SKRBI ZA DJECU

Efikasnost preventivne zastite stanovnitva nije zavisila samo o zdrav-
stvenoj sluzbi, nego i o nizu drugih ¢initelja, kao $to su npr. ekonom-
ski polozaj vecine stanovnitva, nedovoljna financijska sredstva opéin-
skih fondova i pokrajinskoga prorac¢una. Pokrajinski fond nije, naime,
bio opterecen samo osiguravanjem preventivne zdravstvene zastite, ne-
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go i trodkovima lijecenja, brigom za siro¢ad i djecu s urodenim mana-
ma. Tako npr. Pokrajinski fond snosi troskove za 30 gluhonijemih dje-
¢aka i djevojcica u Skoli za gluhonijeme u Gorici, gdje se oni uce crta-
nju, ru¢nome radu, domacinstvu i kuéanskim poslovima. U 1862. god.
Pokrajina je npr. snosila troskove lije¢enja za 29 malidana smjestenih
u sirotistu i 723 djeteta samohranih majki.

POCECI ZDRAVSTVENOG TURIZMA

Zakonodavna djelatnost Zemaljskoga sabora i Odbora bila je primje-
rena postoje¢im zdravstvenim prilikama, ali i sredstvima koje je Po-
krajina mogla odvojiti za zdravstvenu zastitu siromasnih Zitelja. Tako
se na temelju spisa mogu utvrditi zdravstvene prilike za nize slojeve sta-
novnistva, jer njihovo lije¢enje tereti opéinske i pokrajinsku blagajnu.
O zdravstvenim prilikama i medicinskom tretmanu vidih drustvenih
slojeva, koji su, s obzirom na svoje prihode, sami snosili troskove lije-
Cenja, ima relativno malo podataka. Podaci se mogu eventualno naéi u
spisima o klimatskim ljecilitima. U njih, medutim, dolaze imuéni pa-
cijenti iz svih dijelova Monarhije, a ne samo iz Istre. Tako se na teme-
lju tih spisa ne mogu donositi meritorni sudovi o zdravlju visih slojeva
u Pokrajini. Klimatska su ljeciliita u Pokrajini djelovala u Opatiji, Lov-
ranu, Velom i Malom Loginju, jer su liburnijska obala i otok Loginj na te-
melju drzavnoga zakona iz 1870. god. proglaZeni podru¢jima zdrav-
stvenoga turizma. Opatija je kao ljeciliste i turisti¢ko sredite u povi-
jesnoj literaturi ve¢ prikazivana, pa nema potrebe ve¢ obradeno ponav-
ljati. Poznat je i razvoj ljecilidnoga turizma na otoku LoSinju. Medutim,
letimi¢nim se uvidom u spise Zemaljskoga sabora moze utvrditi, da je
njegovo nastajanje 1909. god. pocelo sporom izmedu velolo3injskoga
lije¢nika dr. Giuseppea Simonitcha i Lje¢ilisne komisije. Naime, Lje-
¢ilidna je komisija stajala na stanovitu da i u Velom Loginju treba otvo-
riti sanatorij za tuberkulozna oboljenja, jer na opatijskoj rivijeri takva
ljecilista daju dobre rezultate. Dr. G. Simonitch je, pak, trazio otvara-
nje sanatorija za lije¢enje dinih organa metodom inhalacije. Budu¢i da
suprotstavljene strane nisu mogle postiéi suglasje, pravorijek je prepu-
$ten Pokrajinskoj sanitarnoj komisiji. Ona je, pak, iznasla salamunsko
riedenje. Odlucila je da u Velome Losinju dr. G. Simonitch otvori sa-
natorij za lijeenje respiratornih organa metodom inhalacije, a Ljecili-

20



lzvorni znanstveni rad Acta med-hist Adriat 2003;1:13-25
Original scientific paper UDK:61(091)(497.5-ISTRA)" 18"

$na komisija antituberkulozni sanatorij u Malome LoSinju. Tako su ot-
vorena dva ljecilista, a C. i k. Namjesni$tvo u Trstu utvrdilo je da
ljecilisna sezona na Losinju traje od 1. listopada do 31. svibnja. Prema
istoj odluci Luogotenenze, cijena boravka u sanatorijima za prva Cetiri
tjiedna iznosila je 10 kruna, a sa¢injavali su je troskovi lije¢enja u izno-
su od 6 K. i troskovi glazbe u iznosu od 4 krune. Za boravak duZi od ce-
tiri, odnosno osam tjedana cijena je bila 4 K. od kojih 2 K. za lijecenje,
a 2 K. za glazbu. Za pretpostaviti je, da glazba nije bila dio terapije, pa se
moZe zakljuciti da su se imu¢ni pacijenti uz lijeCenje i dobro zabavljali.

SLUZBUJUCI LUECNICI

Iz pokrajinskoga proraduna ili opéinskih fondova plaéaju se lije¢ni-
ci opée prakse i lije¢nici u pokrajinskim i op¢inskim bolnicama. Pre-
ma sa¢uvanome popisu iz 1862. god. u Pokrajini je sluzbovalo 18 li-
ski lije¢nici: dr. Augusto Pillepich u Voloskom, dr. Matteo Nicolich u
Loginju, dr. llluminato Zadro u Cresu, dr. Giovanni-Battista Cubich
u Krku, dr. Francesco Rudan u Novigradu, dr. Floriano Ubaldini u Bu-
zetu, dr. Cesare Radoicovich u Rovinju i Pore¢u, dr. Pietro Millevoi u
Vodnjanu, dr. Angelo Demartini u Puli, dr. Domenico Cicuta u Moto-
vunu, dr. Melchiore Linder u Piranu i dr. Zacharia Lion u Kopru, te op-
¢inski fizici: dr. Francesco Fragiacomo u Bujama, dr. Fedele Maver u
Novigradu i dr. Francesco Guglielmo u Umagu. Medutim, broj lije¢-
nika je u stalnome porastu, pa prema popisu iz 1908. god. taj se broj
popeo na 90 kotarskih, gradskih, opéinskih i bolni¢kih lije¢nika. U taj
broj nisu uracunati lije¢nici privatnih lje¢ilista Opatije, Lovrana i Lo-
Sinja. Dakle, krajem 1908. god. u gradu Rovinju sluzbuje 8 lije¢nika i to:
dr. Giuseppe Corradini, dr. Giuseppe Doblanovich, dr. Bertoldo Kien,
dr. Gregorio Spongia, dr. Maurizio Franz, dr. Ernesto Menzel, dr. Alfre-
do Schilcher i dr. Enoch Zadro. U kotaru Pula radi 25 lije¢nika: dr.
Fortunato Agostin, dr. Giorgio Antichievich, dr. Giacomo Bembo, dr.
Domenico Benussi, dr. Giovanni Bossi, dr. Giovanni Cleva, dr. Virgi-
lio Craglietto, dr. Emilio Dery, dr. Carlo Devescovi, dr. Giuseppe Fran-
zutti, dr. Attilo Giachin, dr. Giuseppe Jaschi, dr. Celso Jug, dr. Giova-
nni Letis, dr. Valentino Lucas, dr. Enrico de Manerini, dr. Giovanni Man-
tovan, dr. Enrico Martinz, dr. Giovanni Padovani, dr. Cesare Peschle,
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dr. Eugenio Petz, dr. Antonio Sansa, dr. Umberto Shis, dr. Bernardo
Schiavuzzi i dr. Ottone Lenz (za oto¢je Brijuni). U Puljskoj su pokra-
jinskoj bolnici bili zaposleni: dr. Bernardo Antensic, dr. Cav. Ruggero
de Franzoni i dr. Francesco Marinoni. U kotaru Volosko djelovalo je
Sest lije¢nika. Opéinski su lije¢nici: dr. Antonio Grgurina i dr. Pietro
Coporcich (Opatija), dr. Nicolo Fabiani¢ (Volosko), dr. Albino Eder
(Lovran), dr. Kaetan Dabovich (Kastav), u Podgradu, a kasnije u Matu-
ljima: dr. Tomaso Bilek. U kotaru Losinj djeluje 10 lije¢nika i to osam
na Losinju i dva na Cresu. Kotarski je lije¢nik dr. Vennazio Bolmarcich,
op¢inski lije¢nici u Malom LoSinju: dr. Giuseppe Cattarinich i dr. Fe-
lice Veth, u Velom Loginju su: dr. Giuseppe Simonitsch, u Cikatu: dr.
Rudolf Hajos, u Nerezinama: dr. Domenico Zorovich, a privatnu je prak-
su u Malome Losinju imao dr. Francesko Wobr. Na Cresu su sluzbo-
vali: Dr. Giovanni Biondi i dr. Giorgio Colombis. U kotaru Krk djelu-
ju Cetiri lije¢nika i to: kotarski lije¢nik dr. Antonio Cicuta, gradski lije¢-
nik u Krku: dr. Aldo Benevenia, dr. Otomaro Brovet pokrivao je podru-
&je opéina: Baska, Dubasnica, Vrbnik i Punat, a opé¢ine Omi3alj: dr. Cav.
Tadeo de Bielinscki. U kotaru Pazin sluzbovalo je sedam lije¢nika. Ko-
tarski je lije¢nik u Pazinu dr. Nicolo Baicich, opéinski fizici u Labinu dr.
Giovanni Furlani i dr. Pietro Gherza, u Pazinu dr. Antonio Grzini¢ i
Giuseppe Sebesta, opéinski fizik u Plominu dr. Giuseppe Stricker, a
u Zminju dr. Antonio Zigon. U kotaru Pore¢ sluzbovalo je 15 lije¢ni-
ka: dr. Carlo Apollonio, dr. Francesco Dapas, dr. Ernesto Fortuna, dr.
Giacomo De Franceschi, dr. Pio de Gravisi Barbabianca, dr. Jens Da-
nanberger, dr. Andrea de Manzolini, dr. Guido Paolazzi, dr. Giovanni
Pesante, dr. Rodolfo Radl, dr. Agostino Ritossa, dr. Domenico Sambo,
dr. Francesco Travan, dr. Antonio Vardabasso i dr. Iginio Vecchi. U
kotaru Koper (Muggia, Isola, Koper, Piran, Portoroz, Buzet) radilo je
13 lije¢nika medu kojima je i dr. Carlo Ciotti op¢inski fizik u Buzetu.

JAVNE BOLNICE

Sredinom XIX. st. se u saborskim spisima spominju samo gradske
bolnice u Kopru, Puli i Rovinju. U Puli je bila ve¢ izgradena druga
opé¢a bolnica 1875. godine, potom nova Gradska bolnica 1896. po
paviljonskom sustavu, koja je imala sve glavne odjele jedne suvremene
opée bolnice (Ospedale Civico di Pola). Pulsku Gradsku bolnicu iz
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1896. godine bila je doduse preuzela istarska Provincija, ali tek 1904.
godine, a ta bolnica nije bila izgradena sve do 1905. godine (Pokrajin-
ska bolnica u Puli, Ospedale provinziale). Prvi je njen ravnatelj bio dr.
Ivan (Giovanni) Bossi. U Puli je bila sagradena ve¢ ranije 1861. godine
i uzorna Mornari¢ka bolnica (Marinespital in Pola), na &ijem je Celu
neko vrijeme bio mornaricki lije¢nik s Braca dr. Mihovil Nazor (1819.-
1892.). U Rovinju je izgradena velika bolnica, takoder po paviljon-
skom sustavu, prije pocetka XX. stoljeca (kamen temeljac za tu us-
tanovu bio je poloZen 1888. godine). Krajem XIX. i po¢etkom XX. st.
javljaju se i suvremene zdravstvene ustanove: Javna bolnica u Kopru,
Javni zdravstveni zavod nadvojvotkinje Marije Terezije i Pokrajinska
java bolnica u Puli. Njena je izgradnja zapo&ela 1905. , a od 1909. god.
ve¢ se razvijaju i specijalisti¢ki odjeli. Do ustanovljenja tih novih bol-
nica, pacijenti iz pokrajine naj¢es¢e se upucuju na lije¢enje u Gradsku
bolnicu Trsta, Pokrajinsku dusevnu bolnicu u Trstu, Gradsku bolnicu
Rijeke, kasnije u Opcu bolnicu u Rijeci. Tako je npr. 1909. god. u Ri-
je¢koj bolnici &etiri dana provela Teresa Cetina iz Kastva, Franjo Siro-
la iz Zameta u nju je upuéen na lije¢enje veneri¢ne bolesti, a Anton
Valkovi¢ iz Pazina i J. Jurdana iz Jusiéi, od tuberkuloze plu¢a. Medu-
tim, potraZivanja za lije¢enje pacijenata iz Istre, osobito devedesetih
godina XIX. st. , stizu na adresu Zemaljskoga sabora i iz javnih bolni-
ca u: Betu, Grazu, Zagrebu, Karlovcu, Glini, Zadru, Splitu,
Dubrovniku, Veneciji. Pokrajinski fond o¢ito nije bio uredan platac, jer
sredinom 1864. god. Pokrajinska bolnica za dusevne bolesti u Trstu
trazi podmirenje dugovanja od 27. 137 forinti i 30 solada za pacijenete
iz Istre koji su se u njoj lije¢ili tijekom 1862. , 1863. i prvom tromje-
se¢ju 1864. godine. Troskovi bolnitkoga lije¢enja obratunavali su se ili
po bolni¢kome danu, ili pak na temelju ugovora, a cijene su zavisno o
tretmanu bile razli¢ite. Javna bolnica u Becu je npr. za 1863. god. izvi-
jestila Zemaljski sabor da su njene cijene za tu godinu porasle, pa li-
jecenje po bolni¢kome danu iznosi: za I. klasu 3 forinte, za II. klasu 2
forinte i 40 solada, za III. klasu 66 solada, odnosno 45 solada za paci-
jente iz Beca. (Rovinj - 10 solada).
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RASPRAVA I ZAKLIUCAK

Na temelju tek letimi¢noga uvida u gradivo Zemaljskoga sabora
tegko je sa sigurno$¢u utvrditi od kojih su bolesti najé¢esce bolovali sta-
novnici Pokrajine, a jo§ je teze utvrditi kakav je bio medicinski tret-
man pacijenata. U listama potraZivanja javnih bolnica tretman je nave-
den samo u slu¢ajevima kada je u bolnici izveden operativni zahvat. Ug-
lavnom su to bile amputacije kod tuberkuloznih oboljenja kostiju ek-
stremiteta, a podetkom XX. st. to su i operacije tumora u trbusnoj Su-
pljini i apendiksa. Bolesti takoder nije jednostavno utvrditi, jer za ista
oboljenja bolnice ne rabe isto nazivlje. Isto se tako razlikuju dijagnoze
istih oboljenja navedene sredinom i krajem XIX. stolje¢a. Osim toga,
razvojem medicinske znanosti otkrivena su oboljenja koja se ranije ni-
su mogla utvrditi. Sve to oteZava stvaranje sigurnih zakljucaka, ali se ipak
na temelju jedne ad hoc napravljene analize moZe s velikom vjerojat-
noééu utvrditi da su, osim epidemija kolere, malarije i tifusa, u Istri
najucestalije javljaju tuberkuloza i duSevna oboljenja. Kod prosudbe o
ucestalosti dusevnih oboljenja treba, medutim, biti vrlo oprezan, jer se
pazljivom analizom spisa moZe utvrditi, da je u velikom broju slucajeva
bio prisutniji socijalni od medicinskoga faktora. Naime, upucivanjem
nepokretne ili retardirane djece i starijih, navodno senilnih, osoba u
dugevne bolnice, siromasne su se porodice nastojale rijesiti suvidnih us-
ta nesposobnih za privredivanje. Ipak, oboljenja te vrste su tako broj-
na, da ih se ne mozZe svesti samo na socijalne slu¢ajeve. Oblici dugev-
nih bolesti u pravilu nisu navodeni. Uglavnom se ozna¢ju kao turbe psi-
hiche, u jednom slu¢aju, kod izvjesne Marije Musi¢ se navodi alienazio-
ne mentale di forma maniaca furiosa te kod neke Zene iz Kopra stare
34 godine mania religiosa. Ni uzroci duSevnih oboljenja u pravilu nisu
navodeni. Iznimno je u nekoliko slu¢ajeva kao uzrok naveden alko-
holizam, a u jednom slu¢aju uznapredovala veneri¢na bolest.

Krajem XIX. st. se u saborskim spisima kao ucestalo oboljenje javlja
tuberkuloza, $to ne zna¢i da tuberkuloznih oboljenja nije bilo i ranije.
Veé se, naime, 1863. god. pod dijagnozom lupo alla facia krije uzna-
predovalo tuberkulozno oboljenje koznoga tkiva. U kasnijem se razdob-
lju naj¢esée javlja tuberkuloza kosti, preteZno u sjevernome dijelu Po-
krajine, te tuberkuloza plu¢a u njenim juznim podru¢jima.
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Veneri¢na oboljenja nisu bila ¢esta, ali je uo¢ljivo njihovo postepe-
no irenje. Sezdesetih godina XIX. st. javljaju se samo u obalnim gra-
dovima Rovinju i Kopru, da bi se po¢etkom XX. st. pojavila u Labinu
i Puli, gradovima s velikim brojem doseljenoga stanovnistva, te u oko-
lici Rijeke.

Sezdesetih se godina XIX. st. ucestalo javljaju jos npr.: reumatizam,
upala kosti, gangrena, skrofule, epilepsija, upala pluc¢a, a poetkom
XX. st.: spondiloza, artritis, kroni¢ni bronhijalni katar, upala sréanoga
misica, arterioskleroza, upala bubrega, vrijed na dvanaesniku, tumor na
Zelucu, tumor i karcinom uterusa te samo nekoliko slu¢ajeva trahoma
na podrudju opéine Buzet. Dakako, nailazi se i na niz drugih oboljenja
kao npr. suhi i vodeni pleuritis, anemiju, hipertrofiju prostate, ehino-
kok itd., ali se za njih ne bi moglo tvrditi da su ucestala.

Dakle, u stotinjak kutija gradiva, koliko od prilike obuhvaéaju samo
apostrofirane kategorije spisa Zemaljskoga sabora, nalazi se ¢itav niz
podataka relevantnih za povijest zdravstva u Istri. Na temelju njihova
sadrZaja moze se, dakle, utvrditi: zdravstvena legislativa na drzavnoj
razini, odredbe autonomnoga pokrajinskoga zakonodavstva, organizi-
ranje preventivne zdravstvene zastite, nacin i cijene lijeenja, razvoj
zdravstvenih ustanova, dostignuti stupanj razvoja medicinske znanos-
ti, terminologiju u dijagnostici i niz drugih ¢initelja znacajnih za povi-
jest zdravstva u negdasnjoj austrijskoj pokrajini Istri.
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