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NARODNA MEDICINA

FOLK MEDICINE
Zagreb 2001., Pazin 2003.

Mirjana Randi¢', Aida Brenko?

Izlozba "Narodna medicina" prvi je put postavljena u prostoru Et-
nografskog muzeja u Zagrebu 2001. godine, a u prilagodenom obliku
gostovala je 2003. godine u Etnografskom muzeju Istre u Pazinu. Au-
torice izlozbe djelatnice su Etnografskog muzeja u Zagrebu, prof. Mir-
jana Randi¢, muzejska savjetnica i mr. sc. Aida Brenko, vi$a kustosica,
dok je likovni postav rad Nikoline Jelavi¢ Mitrovi¢, dipl. dizajnerice.
Izlozba je ostvarena uz suradnju brojnih institucija i stru¢njaka s ra-
zli¢itih znanstvenih podrudja, kao na primjer medicine, farmacije i
botanike. Posebna je suradnja postignuta s Odsjekom za povijest medi-
cinskih znanosti HAZU, Skolom narodnog zdravlja Andrija Stampar,
Farmaceutsko-biokemijskim fakultetom i Botani¢kim vrtom ljekovi-
tog bilja Fran Kusan. Suradnja putem posudbe materijala ostvarena je
sa srodnim institucijama i pojedincima iz cijele Hrvatske pa je izloZba
realizirana i zahvaljuju¢i Antimuzeju, Muzeju za umjetnost i obrt,
Riznici zagrebacke katedrale, Dijecezanskom muzeju, Muzeju Vara-
zdinskih Toplica, Pomorskom i povijesnom muzeju Hrvatskog pri-
morja i mnogima drugima.

Poticaj za bavljenje problematikom narodne medicine bila je Cinje-
nica da ta tema dosad nije bila obradivana s etnoloskog i muzeoloskog
aspekta u Hrvatskoj. Tijekom dvogodi$njeg istraZivanja nesluzbene me-
dicine proucavane su razlicite prakse, vjerovanja i stavovi o bolesti i
zdravlju na nasem podrudju. Terenska istraZivanja obuhvatila su velik
dio Hrvatske: Podravinu, Slavoniju, Srijem, Liku, Hrvatsko primorje,
Istru, Zadar i njegovo zalede kao i Zagreb i njegovu Siru okolicu.

Tema narodne medicine na izlozbi je tretirana kao kulturna kate-
gorija koja je u razli¢itim vremenima i za razli¢ite drustvene slojeve

1 Muzejska savietnica u Etnografskom muzeju u Zagrebu Correspondence: Prof. Mirjana Randi¢,
Etnografski muzej, 10000 Zagreb
2 Visa kustosica u Etnografskom muzeju u Zagrebu
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Postav izloZbe.

imala drugacije ideoloske i gospodarske pretpostavke. Prikazane su
uglavnom one tradicije koje su postojale u nagim krajevima u proslosti,
a postoje i danas kako u gradu tako i na selu. Najée3ci nacini lijecenja
u narodnoj medicini bili su lije¢enje biljem, magijom kao i lijecenja
temeljena na religioznim uvjerenjima, a to su ujedno i nacini kojima i
dana3nja alternativna medicina lije¢i svoje pacijente. Premda neki od
stru¢njaka koji se bave problematikom sluzbene i nesluzbene medi-
cine smatraju alternativnu medicinu modernom narodnom medici-
nom, ipak treba naglasiti da je dana$nji kontekst u kojem se koristi al-
ternativna medicina, premda podrazumijeva i metode narodne medi-
cine, bitno drugadiji od onog u 19. i pocetkom 20. stoljeca. Najstarija
grada na izlozbi potjece iz 18. stoljeca, a odnosi se na prve tiskane lje-
karude. Vec¢ina materijala pripada 19. i 20. stolje¢u, premda su mno-
ge prakse i koncepcije bolesti znatno starije i mogu nas povezati sa sa-
mim pocecima lijeenja bolesnika i brige za bliznje. Na izlozbi je pri-
kazana ne samo uloga profesionalnih iscjelitelja, ve¢ je naglasena i ulo-
ga Zene, koja unutar obitelji brigom za djecu i bolesne pridonosi zdrav-
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lju i Zivotu, a ¢ija se vaznost obi¢no previda. Narodna je medicina pri-
kazana iz prespektive bolesnika, kao i iz prespektive onih koji obavlja-
ju medicinsku praksu, pri ¢emu je istaknut ne samo univerzalni karak-
ter narodne medicine ve¢ i onaj lokalni, prema dostupnoj gradi. Radi
preglednijeg prikazivanja materijala iscjelitelji su svrstani u skupine pre-
ma tehnikama kojima se sluze, a lijekovi prema osnovnim sastojcima.
lako su neke tehnike vise racionalne a druge magijske ili na vjerskim
temeljima, u praksi se svi ti elementi ispreplicu.

Izlozba pocinje s likom Leonardovog ovieka koji simbolizira savr-
$enstvo mijera; tu je uz krug i kvadrat upisan u pentagram koji je sim-
bol ¢ovieka, ali je ujedno i magijski znak koji 3titi od bolesti i kojim se li-
je¢i. Uvodni dio izlozbe prikazuje zdravstvene poruke koje s jedne stra-
ne zele ljude uvjeriti da su odgovorni za svoje zdravlje, a s druge strane
usaditi im svijest o neprestanoj prisutnosti boleasti. Predmeti poput Ce-
$njaka, maslinovog ulja, drijenka i sl. predstavljaju asocijacije koje se u
na$oj kulturi veZzu uz pojmove bolesti i zdravlja. Ta njihova uloga narocito
je naglasena pomo-
¢u simbolike boja
u narodnoj tradi-
ciji, koje s jedne
strane oznaCuju ro-
denje i zivot (cr-
vena), a s druge
bolest i smrt (bi-
jela).

Ljekovito bil-
je, najprepoznat-
jeCenja u narod-
noj medicini, pri-
kazano je kao po-
sebna cjelina unu-
tar izlozbe, a nje-
gova se prezen-
tacija nametnula

Naslovna stranica izloZbe. Snimio Vid Barac.
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strukturom i oblikom materijala. Osobito
se dobrim pokazao prikaz bilja u vidu
ogromnog herbarija na bijelom zidu, gdje
je svaki od pedesetak primjeraka najomil-
jenijeg bilja u narodnoj medicini oznacen
osnovnim podacima, hrvatskim i latinskim
imenom. Bilje je predstavljeno u obliku u
kojem se moZe nadi u seljackim kuc¢ama -
kako se susi na ravnoj povrgini skrinje ili si-
ta, odnosno u obliku kitica koje vise sa
stropa. Lije¢enje biljem prikazano je i u
vjerskom i magijskom kontekstu.

Dio izlozbe posvecen je prakti¢arima

4 dici feti y KriZi¢ sa zapeCalenim moci-
narodne medicine s kojima su autorice raz- . parolicki amulet izraden
govarale na terenu i prisustvovale njthovim  od srebra, filigran. Travnik,

tretmanima. Oni su predstavljeni uveéan-  BiH, pocetak 20. stoljeca.

EMZ, inv. br. 13688. Snimio

im fotografijama u svakodnevnom kontek- Vit Burving

stu kako bi se naglasila njihova dvojaka ulo-

ga. Premda su s jedne strane njihovi postupci obavijeni tajanstvenos$cu,
s druge strane vidimo da se radi o stvarnim osobama, susjedima, rodaci-
ma. Taj segment izlozbe prati i film koji demonstrira njihove isc-
jeliteljske tehnike i vjestine.

Bijelo-crvene vitrine postavljene su isko$eno u prostoru, oblikujuci
posebne prostore zamisljenih ordinacija prakti¢ara narodne medicine,
a mogu se promatrati s obje strane, sugerirajudi na taj nacin lice i nali¢-
je lijeCenja, bolesti i zdravlja, pomodi i Stete koja se moze nanijeti
bolesniku.

U prikazivanju magijskih elemenata u lije¢enju dizajnerski je prist-
up nastojao bojom i obliko vitrine slijediti odnos izmedu ¢ovjeka koji
trazi pomo¢ i onoga tko tu pomo¢ pruza. Velika Cetvrtasta kuca kroz
koju se prolazi obojana je izvana crvenom bojom Zivota, a iznutra si-
vom bojom smrti, dok se u podu na centralnom mjestu nalazi osvijet-
ljeni magijski krug s elementima potrebnima vracu da dijagnosticira bo-
lest i odredi nacin njezina lije¢enja. Kao zvu¢na kulisa posluzio je te-
renski audio-zapis ritualnih magijskih formula za ozdravljenje.
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Vitrine koje prikazuju odnos prema ma-
jci i djetetu svojim ovalnim oblikom sim-
boliziraju zagrljaj i zadtitu maj¢inih ruku
oko djeteta, donoseci niz dragocjenih sit-
nih predmeta od srebra i dragog kamenja
koji &tite djevojku, mladenku, trudnu Zenu,
majku i dijete od zla oka i uroka. Vitrine na
sredini povezuje plahta bogato ukradena cr-
Yo venim vezom kao aptropejskom bojom, iza

Hamajlija, na rozeti od cr- KOje se naziru obrisi djeteta koje se rada,
vene svile prisivena su tri ko- kako se u stvarnosti dogadalo u mnogim kra-
madica tisovine, kauri pufi¢  jevima Hrvatske do polovice 20. stoljeca,
(Cypraea moneta) i dva sede- 1,9 je zena ostajala "za plahtami" nakon

fasta puceta. Nosio ju je S, il
usivenu u odjecu protiv uroka porodaja jo§ 40 dana.

djecak star tri mjeseca, Abdi- Dio izlozbe koncepcijski je zamisljen
ja R. iz sela Turije kraj Bi-

Riica, puzesak 20, el !(ao prikaz r.eligiozx?e komponente_ lije¢en-
EMZ, inv. br. 13730. Snimio ja- Tu su kulise obojane plavom bojom (ko-
Vid Barac. jom se cesto boje svodovi u crkvama),
docaravajuéi kapelicu gdje ¢e se viernici
pomoliti za zdravlje u prvome redu Majci BoZjoj, kao univerzalnoj za-
Stinici ili nekom od svetaca-zastinika od odredenih bolesti, koji su
predstavljeni kipovima ili oltarnim slikama. Pu¢ku poboznost zrcale sre-
brni i vostani anatomski votivi od kojih su neki po prvi put izlozeni
javnosti.

Jedna od tema izlozbe je rad Skole narodnog zdravlja Andrija Stam-
par, koji nudi drugi pogled na narodnu medicinu, onaj iz aspekta sluz-
bene medicine. Stru¢njaci Skole s velikim su entuzijazmom tijekom
dvadesetih i tridesetih godina 20. stoljeca nastojali prosvijetliti stano-
vnike hrvatskih sela odrzavajuéi tecajeve o higijeni, prevenciji zaraznih
bolesti i njezi bolesnika, §to je sugerirano ravnim i svijetlim plohama te
rasvjetom koja naglasava dojam Cistoce, sterilnosti i prozracnosti, ocr-
tavajui tako okvir unutar kojega se odvijao rad Skole. Kao dopuna iz-
lozenoj gradi posluzili su i propagandni fﬂmow koje je Skola snimala u
prvim desetlje¢ima 20. stoljeca.

U sklopu pedagogke radionice postavljena je tzv. Vijesti¢ja kudica,
izlozak u obliku kolibice u kojem vjestica kuha ¢arobne napitke, s
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policama punima vjesticjih
= rekvizita. Tu je namjera au-
torica bila pokazati vje-
» §ticju djelatnost bajkovito,
@ 2 ujedno i edukativno, ka-
B% ko bi se djeca poutila i o
Jf == dobrim stranama Zena koje

=~ su znale spravljati ljekovite
w pripravke.

o ' Kako je tema narodne
Motiv bolesnika, srebro, Marija Bistrica, oko 1 edicine vrlo Siroka, na sa-
1800. Riznica zagrebacke katedrale. Snimio Vid 5 500 T a8

Barac. moj izlozbi nije bilo mogu-
Ce prikazati sve aspekte tra-
dicijskog lije¢enja. To se pokusalo nadoknaditi opseznim dvojezi¢nim
katalogom i prilozima koje su uz autorice izloZbe napisali mr. sc.
Zeliko Dugac, asistent na Odsjeku za povijest medicinskih znanosti
HAZU, prof. dr. sc. Vladimir Grdini¢ s Farmaceutsko-biokemijskog
fakulteta, kao i dr. sc. Boris Farkas, savjetnik za zdravo stanovanje. Na
taj se nacin problematika narodne medicine pokusala prikazati s razli-

¢itih strana.

Premda su na izlozbi i u katalogu prikazane i navedene mnogobro-
jne upute za lijeCenje niza bolesti prirodnim i prokusanim lijekovima
narodne medicine, namjera autorica nije bila promicati taj nacin lije-
¢enja, ve¢ ukazati na odnos Covieka prema zdravlju, njegovoj prirodnoj i
drustvenoj okolini kao i na razli¢ite koncepcije nastanka bolesti i njihova
lije¢enja kako u proslosti tako i danas.

Uz izlozbu je odrZan niz predavanja i radionica na kojima su nas-
tupili ne samo etnolozi ve¢ i stru¢njaci s drugih znanstvenih podrudja
s temama relevantnim za problematiku narodne medicine.

Izlozba je 2002. godine dobila posebno priznanje Pavao Ritter Vite-
zovi¢, koje dodjeljuje Hrvatsko muzejsko drustvo.

96



