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Knjigom O sestrama, siromasnima i bolesnima autor se nastavlja kretati u po-
znatim vodama, u kojima je veé pokazao da dobro pliva, te zaokruzuje svoja
visegodisnja istraZivanja o takvoj problematici. No s obzirom na to da je sre-
disnji fokus monografije usmjeren na djelatnost sestara pomoénica, odno-
sno medicinskih sestara, Dugac ovim djelom unosi neke novosti u hrvatsku
historiografiju buduéi da nema puno radova o toj temi.
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U metodoloskom smislu monografija se temelji na dvije vrste izvora. Prije
svega to je bogata arhivska ostavitina Sredisnjeg ureda sestara pomoénica u
Drzavnom arhivu u Zagrebu koja je omoguéila autoru da rekonstruira zdrav-
stvenu i prosvjetnu djelatnost medicinskih sestara u meduraéu. S druge stra-
ne, koristenjem ¢lanaka koji su objavljivani u tiskovinama i javnim glasilima,
u knjizi se gradi jednostavniji i leZerniji narativ koji razbija monotoniju arhiv-
skih podataka te je ujedno i najzabavniji dio za ¢itatelja.

U uvodnom dijelu monografije autor, uz predgovor, iznosi i kratak auto-
refleksivni osvrt pod naslovom O emocijama. U tom dijelu isti¢e kako su »iz
samih dokumenata na kojima je gradena ova studija, a neizbjezno i iz teksto-
va u njoj, nezadrzivo izbijali osjeéaji koji su oblikovali reakcije pojedinih se-
stara te kona¢no i samo sestrinsko zvanje...“ (X1. str.). Dugac je o¢ito svjestan
da ulazi u podrugje historije emocija te ima potrebu ukratko analizirati spe-

cificnosti navedene historiografske grane, ¢ime rad dobiva na kredibilnosti.

Monografija je podijeljena u dvije velike cjeline, a svaka se sastoji od
niza poglavlja koji obraduju specificnu problematiku pa se u tom smislu ne
moze govoriti o narativu koji prikazuje kronologki razvoj djelovanja sesta-
ra pomo¢nica. Prva velika cjelina pod naslovom O sestrama pomoénicama
— medicinskim sestrama“ (1. — 93. str.) donosi analizu institucionalnog razvo-
ja medicinskog i zdravstveno-prosvjetnog aparata u meduradu, s izraZenim
naglaskom na ulogu i djelovanje sestara pomoénica. S obzirom na to da je po-
java promptno educiranih sestara pomoénica kao medicinskog osoblja posve
nova i vezana upravo za meduratno razdoblje, autor iscrpno opisuje porodaj-
ne muke etabliranja nove profesije. Prije svega, opisan je razvojni put profesi-
je sestara pomo¢énica od osnutka Drzavne $kole za sestre pomoénice 1921. do
osnivanja Sredi$njeg ureda za socijalno-medicinski rad sestara pomoénica
1930. Sluzedi se bogatom arhivskom ostavitinom obiju spomenutih instituci-
ja autor je rekonstruirao izazove s kojima se susretao zdravstveno-prosvjetni
sustav te odgovore koje je za njih ponudio. Jedan od najveéih problema bio
je taj §to su »do tada u bolni¢kim ustanovama, sanatorijima i drugim medi-
cinskim ustanovama, kao pomoéno zdravstveno osoblje, radile osobe koje
su rijetko imale odgovarajué¢u edukaciju® (ro. str.). Trebalo je, znaéi, stvo-
riti posve nov i obrazovani sloj sestara pomo¢énica, a to je i u¢injeno preko
nekoliko generacija polaznica te¢ajeva Drzavne skole za sestre pomodénice.
Pritom Dugac prikazuje transformaciju navedenog te¢aja od edukacije koju
pohadaju prvenstveno redovnice koje su veé radile u medicinskim sluzbama
kao priucene bolni¢arke, a time su dobivale i sluzbenu diplomu, do potpune

afirmacije zanimanja sestara pomo¢nica.
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U skladu s tim velik je dio prve cjeline posveéen analizi sredstava pomo-
¢u kojih su se sestre pomo¢énice diferencirale od ostatka pomoénoga medi-
cinskog osoblja koje je ¢esto bilo nedovoljno educirano o aktualnim zdrav-
stvenim i socijalnim problemima. Autor ilustrira napore sestara pomoénica
ne samo na polju vlastita drustvenog i staleskog etabliranja veé i na polju
zdravstvenog prosvjedivanja stanovnistva koje se provodilo tijekom teren-
skog rada. S obzirom na to da je zdravstveno-prosvjetna djelatnost Andrije
Stampara u razdoblju izmedu dva svijetska rata bila vrlo bliska naporima
sestara pomodnica, Dugac ne propusta opisati medusobnu isprepletenost
djelovanja Sredi$njeg ureda za socijalno-medicinski rad sestara pomoénica
i Stamparove Skole narodnog zdravlja, ali i svih ostalih ustanova koje su se
bavile zdravstveno-socijalnim radom poput Crvenog kriza. Navodi kako je i
Rockefellerova fondacija prepoznala djelatni potencijal sestara pomoénica u
smjeru preventivne medicine te je njihovo stipendiranje bilo vrlo vaino jer
»od tada $kola posveéuje jos veéu paznju preventivhom usmjerenju te obli-
kovanju sestara koje ¢e svojim znanjem odgovarati novoosnovanim socijal-

no-medicinskim i preventivnim ustanovama® (14. str.).

Preventivno usmjeren terenski rad medu stanovnistvom radi zdravstve-
no-socijalnog prosvjeéivanja ¢ini opsezan dio problematike opisane u drugoj
velikoj cjelini pod naslovom O gradu i njegovim stanovnicima (93. — 219. str.).
Kao temeljni izvor za to poglavlje posluZili su obrasci zapaZzanja koje su sestre
vodile tijekom kuénih posjeta socijalno i zdravstveno najugrozenijim dijelo-
vima stanovnistva. Ta dokumentacija obiluje vrijednim podacima o stambe-
nom standardu, povijesti bolesti u pojedinim obiteljima, prehrani, higijen-
skim navikama te statusu zaposlenja i dohotku pojedinaca. Drugim rije¢ima,
ti izvori omogudili su autoru da rekonstruira ne samo djelovanje jedne zdrav-
stveno-prosvjetne organizacije veé i jezgrovitu sliku socijalnog stanja medu-
ratnog Zagreba. Ta slika nije nimalo idealizirana te se ¢itatelj u ovoj knjizi ima
prilike susresti s mraénijom stranom gradskog Zivota, stranom koja uklju¢uje
obiteljsko nasilje, rasirenu pojavu alkoholizma, neimastinu, ceste slucajeve
napustanja djece, pa i suicida. Svi su ti problemi analizirani u drugom dijelu
monografije, kao i odgovori koje su na njih ponudile sestre pomoénice, od-
nosno ¢itav zdravstveno-socijalni aparat koji se etablirao upravo u meduradu.

lako je sama monografija podijeljena na dvije velike cjeline, tesko je
razluditi institucionaliziranje zdravstvene i socijalne djelatnosti sestara po-
moénica od njihove interakcije sa stanovnistvom pa se u tom smislu cjeline
medusobno isprepleé¢u i nadopunjavaju. Sestre pomoénice su, uz obavlja-

nje medicinske skrbi, bile i socijalne izvidnice na samom terenu te su imale
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posredni¢ku funkciju izmedu ugrozenih socijalnih slojeva (koji ¢esto nisu
znali za svoja prava na pomod¢) i drustvenih ustanova i organizacija koje su
im mogle pomo¢i. Upravo je u tome vaznost ovog djela, s obzirom na to da se
u dosadasnjoj historiografiji u kontekstu meduratnog razvoja sustava zdrav-
stvene i socijalne skrbi poglavito isticalo ime Andrije Stampara i Skole na-
rodnog zdravlja. Ovim djelom osvijetljeno je djelovanje sestara pomoénica

koje su takoder dale velik obol u navedenom procesu.

Monografija Zeljka Dugca O sestrama, siromasnima i bolesnima vazan je
doprinos domadoj historiografiji. Djelo je to koje daje odgovore na mnoga
pitanja, ali isto tako otvara velik broj pitanja na koje ¢e bududi istrazivaci
modi ponuditi neke odgovore sluzeéi se bogatom arhivskom ostavitinom
koja je proizisla iz djelatnosti sestara pomoénica. Pritom je vaZno istaknu-
ti da je autor postavio dobar primjer interpretacije navedene problematike
jer je vjestim koristenjem razli¢itih izvora i primjera rekonstruirao ne samo
sliku jedne zdravstvene organizacije ve¢ i humanizirani socijalni prikaz me-
duratnog Zagreba.

Tizian Raspor
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