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SAZETAK

Osnutak Skole za sestre pomoénice u Zagrebu 1921. oznacio je pocetak profesionalizacije se-
strinstva u Hrvatskoj. Sestre pomoénice ubrzo osnivaju strukovno udruzenje i pokreéu strué-
no glasilo. U prosincu 1932. izdaju prvi Easopis na podrucju tadasnje drzave, Vjesnik Sekcije
za Savsku banovinu Jugoslavenskoga drustva diplomiranih sestara pomoénica. Izasao je
samo jedan broj nakon éega u sije¢nju 1933. dolazi do promjene naziva casopisa u Sestrinsku
rije¢, koja izlazi do 1940. Nakon stanke od dvije godine, 1942. pocinje se izdavati Sestrinski
vjestnik (dalje Sestrinski vjesnik) koji izlazi zakljuéno s prvim brojem asopisa 1945. Prilozi
u éasopisu analizirani su s obzirom na stalne i povremene rubrike kojima su pripadali ili s
obzirom na teme koje su obradivali. Prilozi su objavljivani u sedam stalnih rubrika i jednoj
povremenoj. Stalne rubrike bile su: Sestre nam pisu, Iz druztva, Iz urednistva, Promjene u
sluzbi kod sestara Glavnog ravnateljstva za zdravstvo, Mi ¢&itamo, Zrnca i Sa kuénih po-
sjeta, a povremena rubrika je Sto drugi pisu. Ostali prilozi grupirani su tematski, prema
sadrzaju koji obraduju, na sljedeée teme: polozaj sestara u drzavi, sestrinsko zvanje, sestra
kao promicatelj socijalne medicine i rad u institucijama, rad sestara na selu, zastita Zene
(majke) i djeteta, bolesti i ozljede te price iz sestrinske prakse. Autori veéine priloga su sestre,
a priloge o bolestima i ozljedama pisu lijeénici. Sestrinski vjesnik imao je nekoliko funkcija:
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informativnu i edukativnu te promicanje profesionalne solidarnosti. Uz zapisnike Drustva
diplomiranih sestara pomoénica Nezavisne Drzave Hrvatske od 1940. do 1945., Easopis je
iznimno vrijedna grada za analizu rada sestara pomoénica toga vremena.

Kljuéne rijeci: Sestrinski vjestnik/vjesnik, Drustvo diplomiranih sestara NDH, sestre po-
moénice, medicinske sestre, povijest sestrinstva

Uvobp

Osnutak Skole za sestre pomoc¢nice u Zagrebu oznacio je pocetak profe-
sionalizacije sestrinstva u Hrvatskoj. Naredbom Zdravstvenog odsjeka za Hr-
vatsku, Slavoniju i Medimurije $kola je osnovana 1g21. radi izobrazbe stru¢nog
osoblja za dispanzersku sluzbu (Trgovec i Frankovié, 2021; Hofgriff i Franko-
vié, 2017; Dugac i Horvat, 2013). Osnutkom $kole pojavilo se i veliko zanima-
nje medu redovnicama koje su se bavile njegom bolesnika. Njihov primitak u
skolu utjecao je i na prvotni nastavni plan pa je zbog njih doslo do podjele na
dva smjera, bolnicarski i socijalno-medicinski. Teoretska naobrazba bila je za
oba smjera zajednic¢ka. Mogla su se zavrsiti oba smjera, uz dopunu naobrazbe
za predmete koje uc¢enica nije slusala na svojem smjeru. U kasnijoj reformi
programa doslo je do razdvajanja skolovanja sestara i bolni¢arskog osoblja,
§to je vidljivo u smanjenju duljine obrazovanja za bolni¢arski program. Treba
spomenuti da se termin sestra bolni¢arka u tadasnjem kontekstu ne koristi u
smislu pomoénoga zdravstvenog osoblja, nego kao smjer koji obrazuje sestre
zarad u bolnici (Hofgriff i Frankovi¢, 2017). Nakon 1945. $kola mijenja naziv u
Skola za medicinske sestre, a naziv sestra pomo¢nica promijenjen je u medi-

cinska sestra (Gazzari i Vitez, 2021).

S razvojem nove struke javila se potreba da se sestre pomoénice organiziraju
u strukovno udruZenje na tragu zemalja koje su to uéinile nakon osnutka svojih
prvih gkola. Za sada nije pronaden dokument koji bi svijedocio o to¢nom datu-
mu osnutka Organizacije diplomiranih sestara Skole za sestre u Zagrebu, kao
prvoga strukovnog drustva, ali iz dva dostupna dokumenta mo#ze se zakljuciti da
su sestre pocele raspravu o osnivanju svoje strukovne organizacije izmedu 1927.
i 1928. (Drustvo diplomiranih sestara pomoénica, 1939; Nell, 1971). Izmjenom
naziva drzave, Organizacija diplomiranih sestara Skole za sestre u Zagrebu mi-
jenja naziv i udruzuje se s postoje¢im drustvima u Ljubljani i Beogradu kako bi
ostvarila uvjete za ¢lanstvo u Medunarodnom vije¢u medicinskih sestara (eng.
International Council of Nursing, ICN). Jugoslavenski savez sestrinskih drustava
osnovan je 6. lipnja 1929. u Zagrebu i iste godine primljen je u ¢lanstvo ICN-a.
Savez vjerojatno mijenja naziv i organizacijsku strukturu na prvom kongresu

koji je 1930. odrzan u Beogradu. Dolazi do promjene imena u Jugoslavensko
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drustvo diplomiranih sestara (JDDS) koje je sastavljeno od sekcija prema for-
miranim banovinama. Sekcija na podruéju Savske banovine do 1934. se naziva
Sekcija Zagreb, a ime mijenja na 4. godisnjoj skupstini JDDS-a u Beogradu 20.
svibnja 1934. u Sekciju za Savsku banovinu i ono ostaje nepromijenjeno sve do
politickih promjena u Kraljevini Jugoslaviji kada se osniva Banovina Hrvatska.
Sestre na podruéju novoosnovane banovine pokreéu 18. kolovoza 1940. samo-
stalno Drustvo diplomiranih sestara pomoénica Banovine Hrvatske (Frankovi¢,
Abou Aldan i Ostoj¢ié, 2020).

Nedugo zatim, 10. travnja 1941., osniva se Nezavisna Drzava Hrvatska i
sestre na prvoj plenarnoj sjednici Drustva diplomiranih sestara pomoénica,
9. svibnja 1941., donose odluku o promjeni naziva u Drustvo diplomiranih
sestara pomo¢nica Nezavisne Drzave Hrvatske (u daljnjem tekstu: Drustvo).

[zZDAVACKA DJELATNOST

Sestre su vjerojatno od samog osnutka svojega drustva vodile raspravu o
nuznosti pokretanja stru¢noga glasila, ali je taj pothvat iziskivao znatna sred-
stva i velik osobni trud.

Zagrebacke sestre u prosincu 1932. izdaju prvi ¢asopis na podruéju tadasnje
drzave, Vjesnik Sekcije za Savsku banovinu Jugoslavenskoga drustva diplomiranih
sestara pomoénica (Dugac, 2015; Hofgriaff & Frankovi¢, 2017). [zagao je samo je-
dan broj Vjesnika, nakon ¢ega u sije¢nju 1933. pocinje izlaziti casopis Sestrinska
rije¢. Na godisnjoj skupstini u Ljubljani vjerojatno je dogovorena promjena
naziva ¢asopisa kako bi postao sluzbeno glasilo JDDS-a. Za izdavaca Sestrin-
ske rijeci u prvom broju iz 1933. navodi se Jugoslavensko drustvo diplomiranih
sestara pomodénica, sekcija Zagreb. U sljedeéim brojevima navodi se da je to
Jugoslavensko drustvo diplomiranih sestara u Zagrebu. U brojevima iz 1937.
izdava¢ je JDDS Sekcija za Savsku banovinu, a od 1938. za izdava¢a se navodi
samo JDDS,; sto ostaje do 1940. kada list prestaje izlaziti. Sestrinska rije¢ tiska-
na je u tiskari Skole narodnog zdravlja u Zagrebu. Urednica casopisa u svim
godinama njegova izlazenja bila je Lujza Janovi¢ Wagner (Frankovi¢, Abou
Aldan i Ostoj¢i¢, 2020; Grkovié¢-Janovi¢, 2015).

Turbulentni dogadaji po¢etka Drugoga svjetskog rata na dvije ée godine

prekinuti izdavacku djelatnost sestara pomoénica da bi Sestrinski vjesnik 1942.
ponovno poceo izlaziti (Frankovié, 2021).

Polaziste za izradu ovog rada bio je Sestrinski vjesnik i zapisnici Drustva di-
plomiranih sestara pomoénica Nezavisne Drzave Hrvatske. Rekonstrukcija
podataka temeljila se na arhivskim fondovima i zbirkama Drzavnog arhiva
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u Zagrebu (DAZG), kao i fondu knjiznice Skole narodnog zdravlja Andrija
Stampar® te fondu Nacionalne i sveucilisne knjiznice u Zagrebus. Prvi broj Vje-
snika iz 1945. nigdje nije pronaden. Dodatno je koristena do sada objavljena
literatura o toj temi. Prilozi u ¢asopisu analizirani su s obzirom na stalne i po-
vremene rubrike kojima su pripadali ili s obzirom na teme koje su obradivali.
Autori priloga kategorizirani su s obzirom na pripadnost odredenoj profesiji
i s obzirom na sudjelovanje u urednistvu casopisa. Casopis je izlazio pune tri
godine, pocevsi s brojem sije¢anj-veljada 1942., zakljuéno s brojem sije¢anj-ve-
lja¢a-ozujak 1945. U prvom i drugom godistu objavljeno je sest dvomjesec¢nika
(dvobroja), u treéem godistu pet brojeva, tri dvomjeseénika i dva tromjesec-
nika (trobroja), a u &etvrtom godistu jedan trobroj o kojem se moze zakljuéiti
jedino na temelju izdanog ra¢una. Casopis je izdavalo Drustvo sa sjedistem
u Tomasiéevoj 12 u Zagrebu. Veli¢ina korica ¢asopisa u prvom godistu bila je

15,5 X 23 cm, a u drugom i tredem 20 X 29 cm.

Odgovorna urednica od prvog broja do broja srpanj-kolovoz 1943. bila je
sestra Marija Weigand. Za broj rujan-listopad 1943. urednik/ca se ne navodi,
a od broja studeni-prosinac 1943. do zadnjeg broja 1944. urednica je bila sestra
Anica Kage¢nik (Slika 1.). U Vjesniku ne nalazimo popise ¢lanova urednistva,
ali te podatke nalazimo u zapisnicima odrzanih sastanaka Drustva.

Na odborskoj sjednici Drustva odrzanoj 17. studenoga 1941. (Drustvo di-
plomiranih sestara pomoénica, 1941) izabran je redakcijski odbor koji su sa&i-
njavale: Marija Weigand, Agneta (Neta) Dumenci¢, Darinka Kopani, Harbié4,
Katica Brusié, Mihaela Terzi¢ i Anka Radmilovié.

Na plenarnoj sjednici odrzanoj 7. listopada 1943. (Drustvo diplomiranih
sestara pomodénica, 1943) za ¢lanove redakcijskog odbora predlazu se: Anica
Kace¢nik — glavna urednica, Borislava Remzgar — blagajnica te Nada Cubeli¢,
Stefica Primorac, Branka Volari¢, Franja Steffl, Slava Harbi¢, Friderika Jostl,
Marija Tomi¢ i Stojanka Petrovié.

Sastav redakcijskog odbora mijenja se na sjednici odrzanoj 8. kolovoza
1944. (Drustvo diplomiranih sestara pomoénica, 1944) jer sestre Petrovié i Pri-
morac nisu vise mogle sudjelovati u uredivanju lista te se umjesto njih ime-

nuju sestre Siber i Josipa Alié.

KnjiZnica Drzavnog arhiva u Zagrebu ne posjeduje brojeve 1-2 1942., 1-2 1944. te trobroj iz
1945.

Knji#nica Skole narodnog zdravlja Andrija Stampar ne posjeduje brojeve 5-6, 9-10, 11-12 1942.,
9-10 1943., 1-2, 3-4 5-6 1944. te trobroj iz 1945.

Nacionalna i sveutili§na knjifnica posjeduju sve brojeve Sestrinskog vjesnika, osim trobroja iz
1945.

Za Harbi¢ u zapisniku nije navedeno ime, stoga se ne zna je li rije¢ o Slavi ili Nadi.
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Slika 1. Anica Kageénik (Zbirka personalija,
Sluzbenicki list Anice Kageenik, HR/ HDA/89g0)

Sva tri godista casopisa tiskala je Matica hrvatskih akademicara sa sjedi-
$tem u llici 54, a za tiskaru je bio odgovoran Stanislav Janzon iz Kustosije,
Vatrogasne stube 8. Godisnja pretplata na Sestrinski vjesnik rasla je iz godine u
godinu, tako je za 1942. iznosila 50 kuna, za 1943. 100 kuna, a za 1944. godinu
200 kuna. Najavljena pretplata za 1945. iznosila je 1ooo kuna, ali je izdavanje

Casopisa u meduvremenu obustavljeno.

U ¢asopisu nigdje nije naveden broj otisnutih primjeraka, ali na racunima
izdanim za uslugu tiskanja zadnjeg broja u 1944. godini, kao i prvog trobrojau
1945, vidljivo je da je otisnuto 700 primjeraka (Slika 2.).

lako nije naden nijedan broj Sestrinskog vjesnika iz 1945., prema izdanom
ra¢unu koji je ovjeren kao plaé¢en vidljivo je da je otisnut prvi trobroj za tu go-
dinu. Ra¢un je izdan 5. svibnja 1945. te se moze samo pretpostaviti da ¢asopis
nije distribuiran zbog sloma NDH.
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Slika 2. Ra¢un za zadnji broj Sestrinskog vjesnika u 1944. godini
(Drustvo diplomiranih sestara pomoé¢nica, HR-DAZG-755 sig 8-13).

ANALIZA PRILOGA SESTRINSKOG VJESNIKA

Analiza priloga prema rubrikama

Prilozi Sestrinskog vjesnika objavljivani su u sedam stalnih rubrika, od kojih
su cetiri formirane u prvom godistu, jedna u drugom i dvije u treéem. Jedna
povremena rubrika javlja se u drugom godistu i nastavlja u treéem.

U prvom godistu izlaZenja ¢asopisa definiraju se tri stalne rubrike koje vise
nede mijenjati naziv: ,Sestre nam pisu*, ,Iz druztva“ i , Iz urednistva®. I ru-
brika ,Napredovanja“ javlja se od prvog broja prvoga godista, ali od treéeg
broja istoga godista mijenja naziv u »Promjene u sluzbi kod sestara Ministar-
stva zdravstva®. U zadnjem broju 1942. ta rubrika ponovno mijenja naziv u
»Promjene u sluzbi kod sestara Glavnog ravnateljstva za zdravstvo®. Sve te
rubrike ostaju aktivne do kraja izlazenja ¢asopisa. Rubrika ,Mi ¢itamo* javlja
se od broja 9-10, 1943. i redovita je do kraja izlaZenja ¢asopisa. Od drugoga
godista javlja se redovna rubrika ,Zdravstvena zrnca“, poslije samo »Zrnca“,
te od broja 3-4 zadnjega godista redovna rubrika ,Sa kuénih posjeta“. Obje su
aktivne do kraja izlazenja casopisa. Kao povremena u drugom godistu pojav-
ljuje se rubrika »,Kako drugi pi$u o nama®, poslije nazvana »Sto drugi pisu“.

Prilozi izvan tih rubrika rasporedeni su prema temama koje obraduju, a
koje se mogu sadrzajno svrstati u sljedeée teme: polozaj sestara u drzavi, se-

strinsko zvanje, sestra kao promotor socijalne medicine i rad u institucijama,
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rad sestara na selu, zastita zene (majke) i djeteta, bolesti i ozljede i price iz se-

strinske prakse.

Rubrike

»Sestre nam pisu” rubrika je u kojoj urednistvo Zeli komunicirati i izgra-
divati prisan odnos sa sestrama iz raznih hrvatskih krajeva u njihovu svakod-
nevnom radu. Sestre ovdje u kratkim pismima iznose probleme s kojima se
susreéu na poslu, mole za premjestaj, zatim obavjestavaju urednistvo da su
primale ¢asopis ili dobile trazenu odoru, pitaju za savjete vezano uz posao ili
privatni Zivot, raspituju se kada su ispiti, javljaju da su polozile ispite i sl. Pre-
ma njihovim reakcijama i zahvalama u idué¢im brojevima, o¢ito je da dobivaju
odgovore od urednistva te da je komunikacija vrlo uspjesna. Nerijetko sestre
postavljaju pitanja i traZe savjete kome se obratiti vezano uz konkretan pro-
blem neke obitelji, problem napustenog djeteta ili smrti roditelja. Pisma se-
stara esto zavr$avaju mislima o ljepoti, $irini i humanosti sestrinskog poziva,

bez obzira na silne teskode kojima je izlozeno.

Rubrika ,Iz druztva“ donosi vijesti iz Drustva kao $to je npr. primitak
nove odore za gradske sestre pomoénice, moguénosti posudivanja knjiga u
sestrinskoj knjiznici koja se nalazi u Sredistu sestara pomoénica, obavijest
o svecanosti dodjele diploma sestrama i dr. U toj rubrici saznajemo koje su
sestre nedavno rodile, a koje su se vjencale. Saznajemo tko su &lanovi is-
pitnog povjerenstva za polaganje drzavnoga stru¢nog ispita za ¢inovnike u
drzavnoj sluzbi te informaciju o novéanoj pomoéi koju je Vjesnik primio od
Ministarstva zdravstva. U broju svibanj-lipanj 1943. doznajemo koje su sestre
pomoénice preboljele pjegavi tifus (pjegavac). Ovdje se takoder sestre poziva
na suradnju u Hrvatski crveni kriz (u daljnjem tekstu HCK). Iz izvjestaja sa
sjednice Drustva odrzane 30. lipnja 1943., koji je u cijelosti tiskan u Vjesniku,
saznajemo da je upisnina iznosila 10 kuna, koliko i mjese¢na ¢lanarina. Tako-
der saznajemo od koga je sve urednistvo dobilo darove i u kojem iznosu. Pi-
tanje novog znaka (znacke) za sestre pomoénice postavlja se upravo u ovoj ru-
brici te u zadnjem broju treéega godista doznajemo da je napokon donesena
odluka o izgledu nove sestrinske znacke. U kona¢nici nova znac¢ka nikada nije
realizirana (Slika 3.). Znacka je trebala biti izradena u srebru, kriz je simbol
spremnosti pomaganja bliznjemu, sunce je simbol Zivota, zdravlja i vedrine, a
rije¢ zdravlje ispod kriza podcrtava i objedinjuje navedene simbole. Znacka je
uokvirena hrvatskim pleterom.
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Slika 3. Otisak znacke sestara pomo¢énica iz 1944.
(Nova znacka. Sestrinski vjestnik, 3(10-12), 14-15.)

»lz urednistva” je rubrika u kojoj se sestre poziva na suradnju u ¢asopisu
svojim prilozima, potice ih se na raznolikost tema o kojima mogu pisati, npr. o
suradnji sa zupnikom i s uciteljem u sredini u kojoj djeluju ili o svojim uspjesi-
ma i neuspjesima, iz kojih se uvijek neizbjezno uéi. Iz te rubrike saznajemo da
sve sestre pomoénice dobivaju primjerak ¢asopisa iako sve ne placaju pretplatu.
One koje ne plac¢aju poziva se na plaéanje pretplate, a u jednom ih se broju Vje-
snika ¢ak proziva imenom i prezimenom. Saznajemo i tko su pretplatnici izvan
sestrinskog zvanja — lije¢nici, ¢inovnici, primalje te ravnatelj i djelatnici HCK-a.
Objavljena su i pravila o polaganju drzavnoga struénog ispita za sestre pomoé-
nice. U zadnjem broju 1942. najavljuje se povedanje pretplate s 50 na 100 kuna i
detaljno izvjeséuje o primitcima i izdatcima vezano uz ¢asopis. U zadnjem broju
1043., uz financijsko izvjesée, najavljuje se poveéanje pretplate na 200 kuna, a
u zadnjem broju 1944. najavljuje se pretplata za 1945. godinu u iznosu od 1000

kuna. Ispravci vezani uz prethodne ¢lanke takoder se evidentiraju u ovoj rubrici.

Rubrika »,Promjene u sluzbi® prati promjene u sluzbi sestara pomoénica,
imenovanja u odreden ¢inovnicki razred, premjestanja, promaknuda u vise
¢inovnicke razrede, zahvale na radu te otkaze. Sestre se premjestaju zbog po-
trebe sluzbe ili na osobnu molbu.

Rubrika ,Mi ¢itamo* donosi osvrte na popularne i strué¢ne knjiga jer, kako
navodi autorica svih priloga potpisana kao sestra M.K., punim imenom i prezi-
menom Marija Kénig: »Nije nam svima moguée progitati tolika liepa, pouéna i
stru¢na djela nasih poznatih knjizevnika i struénjaka, a koliko ima stvari, koje

«

je tako potrebno da ih upoznamo..* (Koénig, 1943a). Sestra Kénig pise kratke i

informativne osvrte na knjige i pritom nastoji zainteresirati potencijalne &ita-
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telje za njih. Rubrika donosi osvrte na sljedece knjige: Andrea Majocchi Zivot
kirurga, Zagreb, 1943., Velimir Dezeli¢ Divlji oganj, Zagreb, 1943., knjige Mare Svel
Gamirsek Suma i sokci, Zagreb, 1940., Portreti nepoznatih sena, Zagreb, 1942. i Hrast,
Zagreb, 1942., Lucio D’Ambra Zivot u dvoje, Zagreb, 1943., Vladimir Bazala Poviest-
ni razvoj medicine u hrvatskim zemljama, Zagreb, 1943., Trygve Gulbrassen I vjeéno
bjevaju Sume, Zagreb, 1944., Dr. Louis Bisch Jesmo li neurastenici, Zagreb, 1944.

U rubrici »Kako drugi pisu o nama“, poslije »Sto drugi pisu®, otisnuti su
cijeli ¢lanci ili dijelovi ¢lanaka koji govore o radu sestara iz drugih novina i
asopisa kao $to su Nova Hrvatska i Hrvatski narod. Clanci su najéesée pohvale
radu i naporima sestara u raznim segmentima drustva, kao $to je npr. njihov
trud u redovnom odrzavanju te¢ajeva ,Majka i dijete“ i sl.

Rubrika ,,Zdravstvena zrnca“, poslije »Zrnca“, donosi poruke i citate zna-
¢ajnih ljudi toga vremena poput Rudolfa Virchowa, njemackog patologa i
jednog od utemeljitelja socijalne medicine, Andrea Majocchia, talijanskog
kirurga, te Alexisa Carrela, francuskog kirurga i biologa, koji je 1912. dobio
Nobelovu nagradu iz podru¢ja fiziologije ili medicine. Njihovi citati promicu
zdravlje i zdravstveno-prosvjetnim porukama propagiraju socijalnu medici-
nu. Uz tjedan majke i djeteta u broju 5-6, 1944. tu pronalazimo misli o sna-
zi i ljepoti majéinstva. MoZe se pretpostaviti da je citate birala sestra Marija
Konig koja je uredivala rubriku ,Mi ¢itamo®, s obzirom na to da su odredeni

citati u »Zrncima“ odabrani iz recenziranih knjiga te rubrike.

U rubrici »Sa kuénih posjeta® priloge pisu sestre Neva Siler, Branka Ce-
buhar, Amalija Niksi¢, Jelka Wydra i sestra S. G. One donose price o nepri-
mjerenom tretiranju male djece, tragedijama koje zadese djecu nakon smrti
roditelja, tuberkuloznim bolesnicima i neizmjernom siromastvu i bijedi koje
Cesto zati¢u u kuénim posjetama. Zbog takvih tragi¢nih dogadaja i sudbina,
sestra pomo¢nica je ona koja ublazava patnje i pronalazi rjesenja.

Analiza priloga prema temama

Unutar tematike o poloZaju sestara u drzavi nalaze se prilozi o statusu i
polozaju sestara pomoénica u drzavnoj sluzbi. Urednistvo izrazava zadovolj-
stvo uredbama koje je drzava donijela vezano uz polozaj sestara kao drzavnih
¢inovnica. Njihov je status ureden kod Sredisnjice osiguranika, Ministarstvo
zdravstva i novi ministar ih podrzavaju i priznata im je kvalifikacija potpune
srednje skole. Godine 1935. ukinut je doplatak sestrama, tzv. hranarina, koji
su primale kao dodatak zbog izloZzenosti zarazama. Drzava je naredbom od

1. sije¢nja 1943. odredila posebne doplatke te su sestre dobivale mjese¢niiznos
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od 800 ili 600 kuna, ovisno o radnome mjestu. Uz njih su doplatak dobivali i
njegovatelji, zdravstveni pomoénici, raskuzitelji i podvornici u zdravstvenoj
sluzbi (Urednistvo, 1943). Nalazimo i podatak da je Ministarstvo zdravstva osi-
guralo sestrama sredstva za sluzbena radna odijela. Prilozi u okviru te teme

veéinom su objavljeni u prvom godistu izlaZenja ¢asopisa.

Sestrinsko zvanje Cesta je tema urednica casopisa. U uvodniku glavne ured-
nice u prvom broju 1942. isti¢e se Zelja da ¢asopis donosi informacije o sestrin-
skom pozivu, njegovoj veli¢ini, znacenju i ljepoti, o skolovanju sestara, kao i o
vaznosti sestrinske sluzbe za drzavu. Prvi broj donosi i prijepis ¢lanka Nekoliko
rijeci o sestrinskom zvanju i zastiti djece iz Sestrinske rijeci (1933), ¢iji je autor osnivac
Gradskoga djecjeg doma dr. Ziga Svarc. I tu se istice neizostavna i vazna uloga
sestara kada je rije¢ o zastiti djece (Svarc, 1942). U prvom godistu slijede moti-
virajudi prilozi o ljepoti i dostojanstvu sestrinskog poziva, poput onoga sestre
Mubere Karabegovié Moje zvanje (1942) te sestre Marije Kénig U skoli ideala i Zva-
nje iz ideala u drugom godistu. Od sestre se ocekuje da bude idealna, a to znaci
savjesna, marljiva, inteligentna i karakterna. Istodobno, treba biti puna ljubavi,
#rtve, njeznosti i altruizma. Njezina modra figura svojim djelovanjem izvrsava
kulturni i socijalni zahvat u ljudskoj zajednici (Kénig, 1943b; Konig, 1943c). Pri-
log sestre Dorotee Ladasi¢ Tiha velicina donosi lik sestre pomoénice, nadstojni-
ce zenskoga dackog doma u kojem se ona susreée s mnogo prepreka imajuéi na
brizi vise od 100 u¢enica. U ustanovi nije do¢ekana blagonaklono, ali je svojom
upornoséu, njeznosti, izdrzljivosti, dostojanstvom i zadivljujué¢om voljom zaslu-
zila postovanje (Ladasié, 1944a).” Glavna urednica Marija Weigand pise prilog
pod nazivom Vagnost vanjskog izgleda sestre u kojem govori da sestra mora ostav-
ljati skladan dojam i odrazavati urednost, ¢istocu i zdravlje (Weigand, 1942).
Ipak, ono najvaznije izraz je sestrina lica koje ne smije odrazavati sumnju ili be-
znadnost, veé utjehu i nadu, ¢ak i u najgorim trenucima. Sestra Koénig u prilogu
Sestrinsko prijateljstvo, uz opéenit uvod o prijateljstvu, istice kako su sestre zbog
svog posla upuéene jedna na drugu te je iskreno prijateljstvo medu njima pri-
rodno i poticajno za rad (Kénig, 1944a).

Slijedi niz ¢lanaka vezano uz promjenu naziva sestre pomoénice. Taj naziv
ve¢ u meduratnom razdoblju postaje sve neprikladniji jer ne odgovara njihovu
statusu, edukaciji i djelokrugu rada. Posebice ih je smetalo to $to se njihov na-
ziv ¢esto mijesao s drugim bolnic¢kim osobljem, koje nije imalo istu edukaciju
kao one (Dugac, 2015). To je pitanje bilo aktualno jos od 1933. kada se o njemu
raspravljalo u Sestrinskoj rijeci, no i dalje ostaje bez odgovora. O promjeni naziva

5 Zena u svietlo-plavoj haljini i bieloj pregai postala je pojam nepatvorene dobrote i razumievanja (La-

dasi¢, 1944a).
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sestra pomoénica prilog je sestre Anke Melesu kojem se izrazava Zelja sestara za
promjenom njihova naziva, artikulirana na plenarnoj sjednici Drustva odrza-
noj 7. studenoga 1943. Problem dotadasnjeg naziva krije se u njegovoj zloporabi
od strane njegovateljica, maserki i sl. Za razliku od njih, dobrovoljne bolni¢arke
koje su zavrsile te¢aj u HCK-u na taj naziv imaju barem djelomi¢no pravo, ali
se ipak tecaj u trajanju od nekoliko mjeseci ne moze usporediti s trogodisnjim
gkolovanjem. Zbog svega toga naziv »sestra pomoénica® vise nije primjeren jer
jasno ne odreduje ni stupanj obrazovanja ni djelokrug rada. Zbog primarne
uloge sestre kao zdravstvenog prosvjetitelja autorica predlaze novi naziv — ,,se-
stra-zdravstvena uditeljica, s tim da bi se sluzbeno upotrebljavao samo naziv
szdravstvena uciteljica“ (Meles, 1943a). Prilog Zdravstvena uditeljica, autorice
Marije Konig, takoder problematizira naziv ,sestra pomoénica“. Smatra da bi
se duznosti i prava sestara morale urediti pravilnikom koji ¢e, izmedu ostalog,
utvrditi i samostalnost u odredenom djelokrugu rada. Takoder predlaze novi
naziv za sestre, »zdravstvena uciteljica, ¢iji bi rad bio usmjeren na zdravstvenu
pouku sirokih narodnih masa, suzbijanje socijalnih bolesti, zdravstvenu zastitu
djece i odraslih, osobito na selu gdje je takav rad i najpotrebniji. To bi zahtije-
valo i reformu naobrazbe sestara ¢ije bi se $kolovanje trebalo produfiti s tri na
Cetiri godine, a morao bi se povedati i broj skola kako bi se obrazovalo $to vise
toga prijeko potrebnog kadra (Konig, 1944b). Sestra Anica Kace¢nik u prilogu
O nasem nazivu sestra pomoénica navodi tri najvaznije grane sestrinskog rada:
drustveno-zdravstveni rad u bolnicama i rad u ambulantama te isti¢e da je u
radu sestre temeljno upravo poucavanije ljudi. Priznaje da naziv sestra ulijeva
povjerenje te da je ,liep i bratski njezan®, ali da bi ga ipak trebalo upotpuniti te
poziva sestre da slobodno daju svoje prijedloge (Kace¢nik, 1943a).

O sestrinskom pozivu u kontekstu narodnog prosvijetitelja i promicatelja
socijalne medicine govori prilog sestre Anke Mele Uloga sestre u suvremenom
zdravstvenom Fivotu naroda. Donosi ¢ak termin »druztvovno zdravstvo* kao plod
novog i naprednog shvacéanja uloge medicine, a time i zdravstvenih djelatnika
(Meles, 1944). Prilog Anice Kage¢nik Sestra pomoénica kao drugtvouni radnik na-
stavlja se na niz ¢lanaka o sestri kao promicatelju zdravlja unutar drzavne sluzbe
te donosi rezultate sestrinskog rada u toj sluzbi. Clanak prenosi sadrzaj emisije
koja je 22. studenoga odrzana na Drzavnoj krugovalnoj postaji (Kae¢nik, 1944).
Prilog iste sestre Potreban rad i briga za sestrinstvo potice sestre da traze imenova-
nja i promaknudéa u drzavnoj sluzbi te ih upuéuje u postupak za njihovo trazenje
(Kaceenik, 19420), a njezin prilog Iz temeljnih nacela pri radu svake sestre upozna-
je nas s 12 temeljnih nacela kojih se sestra treba pridrzavati kada dode u novu
sredinu (Kaceénik, 1942a). Sestra Agneta Dumencéié u prilogu Porazni brojidbeni

225



podaci u sestrinskom zwanju donosi podatke o sestrama pomoénicama od osnutka
gkole 1921. do 1931. godine. U tom razdoblju 165 sestara zavrsilo je $kolu, ali ih
samo 1oo radi u struci i tek ih je 68 u drzavnoj sluzbi (Dumenci¢, 1942b). Od
iste sestre u prilogu Dopunski babicki tecajevi za sestre pomoénice saznajemo da se
prvi takav tecaj odrzao 1937. u Zemaljskom rodilistu u sklopu Primaljskog ugili-
$ta u trajanju od $est mjeseci, a drugi u istom trajanju 1941. (Dumencié, 1942a).
Tema rada sestara u institucijama zastupljena je veé u prvom broju prvoga godi-
$ta prilogom sestre Anke Mele$ Rad sestre u Hrvatskom Crvenom Krizu. U ratnim
okolnostima rad sestara u HKC-u obuhvaéa rad u ambulantama za iseljenike,
smjestanje bolesnih u bolnice, kao i djece u dje¢je domove te vodenje te¢ajeva
za dobrovoljne bolni¢are i bolni¢arke (Meles, 1942a). U sljede¢em broju slijedi
opsiran osvrt sestre Stefice Primorac Rad savjetovalista za fene u razdoblju od 1929.
do 1941. u Zagrebu. U savjetovalistu su radile sestre sa zavrsenim primaljskim
te¢ajem, a prilog donosi vrijednu statistiku o pregledima trudnih Zena o koji-
ma je savjetovaliste brinulo prije i nakon porodaja (Primorac, 1942). Branimir
Haberle, pravnik, voditelj Statistickog odjela Sredi$njeg ureda za osiguranje
radnika, u svom prilogu Vagnost rada sestara pomoénica i njihov bududi polozaj u
ustanovama drugtvovnog osiguranja isti¢e njihovu neizostavnu ulogu u ambulan-
tama za lije¢enje susice, kao i u ambulantama za dje¢je bolesti. Istice trud sestara
u savjetovanju i njezi trudnih radnica, rodilja i dojilja te velik angazman oko
higijenske zastite radnika. Kao trajan drustveni problem istice nedovoljan broj
sestara pomo¢nica (Haberle, 1942). Iz priloga Anice Kace¢nik Poviest Sredista za
drugtvovno-zdravstveni rad sestara pomoénica u Zagrebu doznajemo pojedinosti oko
osnutkairada te institucije. Osnovana je 1930. pod nazivom Sredi$nji ured za so-
cijalno-medicinski rad sestara pomo¢nica s ciljem obavljanja svih vrsta kuénih
posjeta. Srediste je zaprimalo prijave od svih zdravstvenih ustanova u Zagrebu,
slijedom kojih su sestre intervenirale na terenu. Njihov je rad bio osobito va-
zan na podrudju zastite majki i djece (Kaceénik, 1943b). Prilog sestre Ivane Bani¢
Jedna desetogodisnjica donosi sazetak rada Stanice za druztvovnu zastitu matera
i djece kod Rodilista u Zagrebu. Tekst sadrzi podatke o broju djece rodene u
zavodima i odjelima za porodaje u Zagrebu, a koja su bila u skrbi Stanice od 1932.
do 1942. godine. Saznajemo broj zakonite i nezakonite djece te u koje su ustano-
ve smjestane majke bez odgovarajuéeg smjestaja nakon porodaja (Banié, 1943b).
Sestra Jelka Sesseglia u prilogu Druztvouni rad na otolaryngoloskoj klinici u Zagrebu
iznosi svoje iskustvo rada na ORL klinici, koje je zapo¢ela na inicijativu prof.
Ante Sercera, otorinolaringologa i kirurga. Prof. Sercer sastavio je program nje-
zina rada u osam tocaka, ali problem je $to ga ona zbog nedostatka sredstava ne
moze provesti. lako je takvim stanjem nezadovoljna, ne namjerava posustati u

svome radu (Sesseglia, 1943). Bolnicki rad sestara pomoénica sestre Lidije Brama
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donosi niz problema s kojima se susreéu sestre u bolnicama. Tako navodi da je
rad sestara u bolnicama neureden na mnogim razinama te da one nemaju regu-
lirano radno vrijeme. Premda su sestre pomoénice skolovane i za bolnicki rad,
njih se u bolnici éesto smatra nizim pomoénim osobljem, $to ¢ine upravo lije¢ni-
ci. Sluzbu sestara pomoénica u bolnicama dodatno otezava &injenica da veéinu
radnog osoblja ¢ine neskolovane osobe koje su zavrsile te¢ajeve u trajanju od 4
—6tjedana (Brama, 1943). Sestra Anica Kace¢nik pise prilog Kuéni posjeti, ujedno
odgovarajuéi na pitanje sestara koliko kuénih posjeta moze jedna sestra dnevno
obaviti. Napominje da je Srediste sestara pomoénica u Zagrebu jedina ustanova
u drzavi u kojoj sestre rade isklju¢ivo na kuénim posjetima. Sestra Kaceénik za-
tim daje upute kako se ponasati pri dolasku u kuéni posjet, §to i kako reéi uvjer-
ljivo i blago te kako obavljati posjete. Autorica ¢lanka navodi da sestra dnevno
moZe napraviti 6 do 12 u¢inkovitih ku¢nih posjeta (Kaceenik, 1942b). Clanci Nas
rad u bosanskim logorima, koji potpisuje Hedviga Uberina(1942), te Nas rad u Mla-
ki (t942) 1 Put od Bosanske Gradiske do Prijedora (1942), dva anonimna rada koja su
vjerojatno napisale ucenice Skole za sestre pomo¢nice u Zagrebu, daju vrijedan
uvid u organizaciju zdravstvenog i higijenskog zbrinjavanja pucanstva u sabir-
nim logorima u kojima su veéinu ¢inile zene i djeca. Vera Rubi¢i¢ (1942) u radu
Ima nas premalo opisuje stanje logora u Sisku u kojem su bila smjestena djeca iz
Bosne te iskustvo vlastite bolesti, jer su sestre pomoénice nerijetko i same bile
zaraZene tijekom pruzanja skrbi. U slugbi hrvatskog crvenog kriza ¢lanak je Anke
Meles (1943b) u kojem se opisuje zbrinjavanje izbjeglica iz Cajnica i Foce, koji su
transportirani u Gorazde i medu kojima je bilo 700 djece.

Rad sestara pomoénica na selu tematika je koja obuhvada sve priloge koji
govore o takvim iskustvima, kao $to se vidi iz sljededeg citata: »...velika je pra-
znina zbog malog broja sestara pomoénica. Ta praznina se ponajvise osjeéa bag
na nasim selima“ (Kaceénik, 1944). Sestra Katica Vuji¢-Potoénjak u prilogu
Rad sestre na selu govori o svome $estogodisnjem iskustvu takva rada i istice
kako su sestre svjesne da su na selu izrazito potrebne. S druge strane selja-
ci nisu skloni promjenama i tesko usvajaju zdrave navike uz krilaticu: »bolje
da propadne selo nego obicaji“, §to je cesto obeshrabrujuée. U devet tocaka
ona donosi znanja i vjestine koje sestra mora naucditi seljake (Vuji¢-Potoénjak,
1942). Sestra Anka Mele$ u svom prilogu Selo i sestra pise o drustveno-zdrav-
stvenim ustanovama na selu te o ulozi sestre kao vaznoga zdravstvenog pro-
svjetitelja na selu. Sestra pomoénica u suradnji s lije¢nikom, uciteljem, agro-
nomom i veterinarom unaprjeduje selo na zdravstvenoj, ali i na gospodarskoj
razini (Meles, 1942b). Sestra Danica Jakas u prilogu Moje prvo sluzbeno putovanje
pise o svom odlasku u planine Bosne, podrucje Brnjice, u sela u kojima vla-
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da teska drustvena i gospodarska situacija, »kao u srednjem vijeku*, pomor
djece je velik, a pismenih ljudi gotovo i nema® (Jakas, 1942). Ista sestra u ¢lan-
ku Narodno lie¢enje u Bosni progovara o problemu narodnog lije¢enja na selu i
nadrilije¢nicima kojima narod bezuvjetno vijeruje (Jakas, 1944). Sestra Katica
Vujié-Potoénjak u prilogu Jedna veéer na selu pise o sklapanju braka koje je mo-
tivirano isklju¢ivo materijalnom dobiti, a djevojka ili momak vrijede onoliko
koliko i posjed njihovih roditelja. Zaklju¢uje da su takvi brakovi izvor nesreée
(Vuji¢-Potoénjak, 1944).

Jedna od dominantnih tema koja se proteze u mnogim prilozima jest zasti-
ta zene (majke) i djeteta. Prisutna je i u rubrikama i prilozima koji ne govore
isklju¢ivo o tome, ali se nasluéuje iz rije¢i i promisljanja autora. Prilog O teca-
jevima Majka i dijete sestre Danice Turkovié govori o tome da su se takvi teca-
jevi u trajanju od 8 do 10 dana od 1936. poceli odrzavati u predgradu Zagreba
na poticaj Sredista sestara pomo¢énica. Tecajevi su se sastojali od predavanja o
njezi djece i higijeni Zene, a odrzavale su ih sestre pomoc¢nice u suradnji s lijec-
nicima (Turkovi¢, 1942). Opsiran prilog sestre Agnete Dumencié¢ Higiena Zene
izlazio je u nastavcima u drugom godistu. Bile su to smjernice za odrzavanje
predavanja iz Zenske higijene unutar te¢ajeva Majka i dijete. Prilog obraduje
anatomiju, fiziologiju i patologiju Zenskih reproduktivnih organa te higijenu
zene kroz sve faze odrastanja, s naglaskom na razdoblje trudnoée i razdoblje
nakon porodaja (Dumenci¢, 1943). Dva priloga sestre Dorotee Ladisi¢, Zena
kroz vjekove i Zena danasnjice, prikaz su ponizavajuce uloge Zene u proslosti,
za razliku od danas kada je Zena napokon priznata i postovana. Kritizira se
izrabljivanje Zena i djece u proizvodnji i radu u tvornicama, §to posljedi¢no
izaziva unistavanje obitelji. Zena zasluzuje svoje dostojanstvo kao majka i ona
koja svojom pozrtvovnoséu, briznoséu i ljubavi pridonosi zajednici (Ladisié¢,
1944¢, 1044b). Sestra Stefanija Papailiopulos (1942) pise opsiran prilog O pre-
hrani djeteta, koji se u dijelovima proteze cijelim prvim godistem. Sestra Ivana
Banié u prilogu Djeéje oporaviliste na Lokrumu pise o ustanovi u kojoj borave
djeca od 7. do 14. godine kako bi se oporavila od raznih bolesti. Lokrum opi-
suje »kao raj na zemlji* (Bani¢, 1943a). Prilog sestre Amalije Niksi¢ Rad sestre u
djecjoj koloniji osvrt je na postupak smjestaja djece koje su pod drzavnom skrbi
u kolonijama na selu. Rije¢ je o smjestaju djece u seoske obitelji koje za to
dobivaju novéanu pomodé od drzave, a sestra pomo¢énica nadzire rast i razvoj te

djece. U svom prilogu sestra Amalija Niksi¢ (1944) navodi uglavnom lose pri-

,Tako nije nikakvo ¢udo, da mati, koja je preko 10 puta rodila ima najvise troje dje-
ce... Unato¢ svim neda¢ama koje ih biju, svijet je dobro¢udan i spreman na usluge,
ali tek onda, kad stekne povjerenje“ (Jakas, 1942).
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mjere zbrinjavanja djece, $to ne znac¢i da nema i ponekih pozitivnih primjera.
Udomljenoj djeci Zivot je esto vrlo tezak jer sluze kao radna snaga i malokad
su tretirana jednako kao bioloska djeca te obitelji.

Prilozi koji tematiziraju bolesti i ozljede redovito se nalaze na pocetku
svakog broja i njihovo autorstvo uglavnom potpisuju lijeénici, osim jednoga
koji je napisala sestra. Prilozi su izostali samo u prva dva i u zadnjem broju
prvoga godista. U prvom godistu prilozi su sljedeéi: Zdravstvena zastita dojen-
éadi i male djece dr. Luke Bezi¢a (1942) te Pruganje prve pomoéi kod ozljede oka,
u nastavcima, dr. Zvonimira Pavisi¢a (1942). U drugom godistu prilozi su: Pre-
gled razvoja hrvatske medicine, napose posljednjeg razdoblja dr. Vladimira Bazale
(1943), Epidemiologija trahoma i Nacin zaraze kod trahoma doc. dr. Zvonimira
Pavisi¢a (19432, 1943b), O uzrocniku trahoma prof. Andrije Spanica (1943), Sto
je najpotrebnije znati o trbusnom tifusu sestre Danice Mihaljko (1943) te Djecje
zarazne bolesti dr. Luke Bezi¢a u nastavcima (1943). U tre¢em godistu slijede
prilozi: Iy endokrinologije dr. Berislava Petreseviéa (1944), Najéesée djedje zarazne
bolesti prim. dr. Ante Merde (1944a), Uzgoj dojen¢adi u Hrvatskoj doc. dr. Nade
Kovacevié (1944b), Ratne zarazne bolesti prim. dr. Ante Merde (u nastavcima)
(1944b), O rasirenosti sliepoée u svietu prof. dr. Zvonimira Pavisiéa (1944), O du-
Sevnom i tjelesnom odgoju djeteta dr. Nade Kovacevié (1944a), Od éega postajemo
nervozni dr. Franje Jelasi¢a (1944), Skrb za sakatu djecu prof. dr. A. Manzonija
(1944) i Higiena zene dr. Dokmanovica (1944). MoZe se pretpostaviti da su neki
od priloga zapravo prijepisi dijelova iz objavljenih knjiga tih autora, ali to nije
nigdje navedeno. Broj priloga unutar ove teme s vremenom se poveéavao (tri
u prvom godistu i jedanaest u tre¢em godistu) te je velik broj posveéen djec-
jim bolestima i skrbi za djecu.

Iskustva i dozivljaje iz svoga rada donose sestre u prilozima koji se sadr-
Zajno mogu svesti pod zajednic¢ku temu — price iz sestrinske prakse. Iskustva
su najéesée vijerno i realno prikazana, no katkad su ispricana tako da ¢itatelj
nije siguran je li to stvaran dogadaj ili nije. Sestre su ovdje pokazale svoju
kreativnost i sklonost ka literarnoj interpretaciji. Tako su sestre Zdenka Iva-
novi¢ i Olga Bocina svoja iskustva uoblic¢ile u poeziju. Pjesma U noénoj sluz-
bi Zdenke Ivanovié¢ govori o iskustvu noénog dezurstva u kojem sestra bdije
nad bolesnicima i pruza utjehu bolesnici koja postavlja pitanje ,Sestro, za-
§to ja toliko trpim?“ I sama bez odgovora na to tesko pitanje, pitanje ljudske
patnje, sestra svojom prisutnos$éu, dodirima i toplim rije¢ima tjesi bolesnicu
(Ivanovi¢, 1944a). U drugoj pjesmi U odori svjetlo-plavoj ista autorica (Ivano-
vié, 1944b) donosi tesku Zivotnu situaciju bolesne majke s dvojicom sinova u

229



pomaze i rjesava tu tesku situaciju. Pjesma Dnevni dozivljaj sestre u ambulanti
sestre Olge Bocine (1943) govori o atmosferi u ¢ekaonici ambulante koja je
isprepletena jaucima, uzdasima, razgovorom i smijehom te borbom medu pa-
cijentima za naklonost sestre. Tekst sestre Slavke Ostrovié-Hrdine Njena se
savjest budi, za koji ne znamo je li stvarna ili izmisljena pri¢a, po¢inje u prvom
licu rijec¢ima i mislima prostitutke koja Zeli promijeniti svoj zivot. Ideal je za
nju zivot jedne sestre koja je podrzava u Zelji za promjenom i zudnji za boljim
zivotom. Ovdje je upotrijebljena stilska figura kontrasta izmedu prostitutke
(tama) i sestre (svjetlo), kako bi se $to jasnije izrazila razlika izmedu ta dva zi-
vota (Ostrovié-Hrdina, 1942). Prilog Vagnost zdravstvene pomoéi i savjeta na selu
sestre Adele Gossain (1942) na realan nacin iznosi iskustvo nemarnog odnosa
prema djeci s gotovo tragi¢nim ishodom. Suza radosnica sestre Stefice Primo-
rac (1943) donosi pri¢u mlade trudnice i udovice kojoj ona pomaze pronalazeéi
joj smjestaj i dajuéi novéanu pomoé. Sestra Vjera Zabarovi¢ u tekstu Prui put
u Bosni pripovijeda o svom dolasku u Jajce, radu s bolesnicima i svojoj bolesti,
pjegavcu, od koje je na kraju ozdravila. Tekst na lirski na¢in opisuje bajkovitu
prirodu Bosne, ljepotu rijeka Plive i Vrbasa te planinskih vrhunaca (Zabaro-
vié, 1943). Ix dnevnika jedne sestre tekst je sestre Nordice (potpisala se samo pse-
udonimom) koji zapocinje idili¢cnim opisom leprsanja pahuljica snijega dok
sestra ide na noénu sluzbu. U miru noénog dezurstva prisjeéa se tog jutra u
kojem su mladi¢u operirali mozak, nakon ¢ega je preminuo. Premda veé navi-
kla na smrt, sestru preplavljuju emocije i ona zaplace. Tekst je pisan iskreno
i emotivno (Nordica, 1942). Josip, sestre Nevene Siler, i U nodi, sestre Geme
Lender, price su o dje¢acima Josipu i Vladi kojima su intervencijom sestara
spaseni zivoti. Prvom od napustenosti od obitelji, a drugom od teske bolesti
(Siler, 1943; Lender, 1943). Tekstovi U sluzbi HCK-a sestre Milene Petrot i U
danasnje ratno vrieme sestre Ankice Jane$ govore o ratnim uvjetima, uzbuna-
ma i bjezanju u sklonista. Stradavaju ljudi u gradovima i selima, a djeca ostaju
bez roditelja (Petrot, 1943; Janes, 1943).

Pojedini brojevi prvog i drugog godista na zadnjim stranicama donose sa-
vjete kuéanicama sestara Stefanije Papailiopulos i Anice Kaceénik te recepte
za kuhanje. Savjeti se uglavnom odnose na pranje rublja, spremanje zimnice

i odrzavanje kuc¢anstva.

Analiza broja priloga i autorstva priloga prema pripadnosti profesiji i
pripadnosti uredni¢kom odboru Easopisa

U ovom dijelu analize Sestrinskog vjesnika prilozima su smatrani tekstovi

koji su objavljeni izvan rubrika »Sestre nam pisu®, »Iz druztva“, ,lz urednis-
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tva“, ,Promjene u sluzbi kod sestara Glavnog ravnateljstva za zdravstvo®, ,Sto
drugi pisu, »Mi ¢itamo* i ,Zrnca“, jer su prilozi u tim rubrikama ili pisma
sestara urednistvu ili sluze informiranju &itatelja (od strane urednistva) ili je
rije¢ o pretiscima iz drugih ¢asopisa i knjiga. Analiza broja priloga pokazala
je da je najvise priloga objavljeno u prvom godistu, ukupno 51, dok je u dru-
gom godistu objavljeno 29, a u tre¢em 39 priloga (Grafikon 1.). To upuéuje na
odredene poteskoée u sakupljanju priloga, na $to se i sama glavna urednica
Anica Kaceénik #ali u razgovoru sa sestrom Nevom Siler (Siler, 1944). Premda
se iz broja u broj sestre potice da $alju svoje priloge, to se ipak ne ostvaruje u

zadovoljavajuéoj mjeri.

trece godiste

prvo godiste

0 10 20 30 40 50 60
Grafikon 1. Broj priloga po godistima

Sto se tie autorstva priloga prema pripadnosti profesiji, ovdje odekivano
dominiraju sestre pomoénice kao autorice, no zamjetan je rast lije¢nickih pri-
loga od ukupno tri u prvom godistu do jedanaest u treéem godistu, kao i nji-
hov udio u ukupnom broju ¢lanaka koji s vremenom raste (tablica 1.). Mnogi
struéni ¢lanci u Sestrinskom vjesniku nadoknadivali su nedostatak sestrinskih
udzbenika u razdoblju izmedu dvaju ratova i sluzili kao dopuna znanja stece-
nih tijekom skolovanja.

Tablica 1. Udio lije¢nickih priloga prema godistima

Godiste Ujﬁﬁ;ﬂiiligﬁ?up;i?fgau
Prvo 5.9 %
Drugo 27.5%

Trece 28.2%
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Clanovi urednistva svoj su redoviti doprinos davali kroz rubrike koje nisu
obuhvacene ovom analizom, kako je prije navedeno. Sto se tice ostalih pri-
loga, najvise su bili aktivni u prvom godistu, dok se u ostalim godistima za-
stupljenost njihovih priloga smanjila (Tablica 2.).

Tablica 2. Broj priloga urednic¢kog odbora i ostalih sestara prema godistima

» Urednic¢ki odbor — Ostale sestre —
Godiste .. . .
broj priloga broj priloga
Prvo 11 35
Drugo 2 19
Treée 3 25
ZAKLJUCAK

U velikoj mjeri Sestrinski vjesnik konceptualno prati Sestrinsku rijeci, $to
naravno ne zacuduje s obzirom na to da je njezin sljednik i mnoge sestre po-
modnice nastavljaju svoje aktivnosti iz prethodnog asopisa. Sestrinski vjesnik
nastavlja i dalje donositi struéne priloge, ali jednako tako donosi i toplu rije¢
podrske i susreta medu sestrama.

Sestrinski vjesnik imao je nekoliko funkcija: informativnu, edukativnu i
promicanje profesionalne solidarnosti. Sestre su u svom ¢asopisu mogle do-
znati o radu i aktivnostima Drustva, novim zakonskim propisima, mogle su
pratiti promjene u sluzbi i doznati u kakvim uvjetima rade ostale sestre i s ko-
jim se problemima susreéu. lako iz danasnje perspektive ne djeluju prikladno,
objave osobnih podataka o udaji, rodenju djeteta i preboljenim bolestima bile

su uobicajene i u sestrinskim ¢asopisima u svijetu.

Mnogi stru¢ni ¢lanci nadoknadivali su nedostatak sestrinskih udzbenika
u razdoblju izmedu dvaju ratova i sluZili kao dopuna stecenih znanja tijekom
skolovanja. Odredeni tekstovi objavljivani u nastavcima u dva ili tri broja
mogli su posluziti kao male skripte za odredeno podrugéje, kao na primjer tek-
stovi Pregled razvoja hrvatske medicine, napose posljednjeg razdoblja, Epidemiologi-
ja trahoma, Nacin zaraze kod trahoma, Profilaksa trahoma w obitelji, O uzrocniku
trahoma i Higiena Zene.

Posebno su vrijedna osobna iskustva sestara iz prakse jer vrlo ¢esto sadr-
ze preporuke u rjesavanju odredenih problema i prepreka u svakodnevnom

radu. Prikazi rada na selu i terenski izvidi u gradu iznimno su vrijedni uvidi u
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socijalne i zdravstvene prilike toga doba, kao i u izazove s kojima su se sestre

susretale na terenu.

Clanci koiji se bave statusom profesije mogu se sadrzajno podijeliti na one
koji isticu obaveze prema drustvu i profesionalnu suradnju te raspravljaju o
profesionalnoj autonomiji i élanke koji sagledavaju sestrinski poziv u kontek-
stu narodnog prosvjetitelja i promotora socijalne medicine.

Tadasnje Drustvo nije imalo etic¢ki kodeks medicinskih sestara i odredeni
prilozi sluzili su kao eticke smjernice u svakodnevnom radu s populacijom
i suradnicima te isticali profesionalnu solidarnost. U tekstovima Sestrinskog
vjesnika ne nalaze se sadrzaji koji bi rasno, nacionalno i politicki bili iskljucivi.
Nekoliko tekstova koji opisuju sabirne logore nastale zbog djelovanja razli-
¢itih vojski, prikaz su zdravstvenog i higijenskog zbrinjavanja pucanstva bez
dodatnih komentara politicke pozadine.

lako su bile suocene s ratnim zbivanjima i svim tegobama koje je to vri-
jeme donijelo, sestre su odrzale aktivnost svoje profesionalne udruge te je
Sestrinski vjesnik opravdao misao glavne urednice Anice Kaceénik: ,ne mora
nas Sestrinski vijestnik biti ‘zviezda’ na literarnom nebu, ali neka barem bude
‘svjetiljka’ u nasoj kuci® (Siler, 1944).
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SUMMARY

The founding of the School for Nursing in Zagreb in 1921 marked the beginning of the profes-
sionalization of nursing in Croatia. Nurses founded an association and started a profession-
al newsletter. The Sestrinski vjesnik (Nursing Journal) was preceded by the Sestrinska rijec
(Nursing Word). The journal articles were analyzed regarding the permanent and occasion-
al sections to which they belonged or regarding the topics they covered. The regular columns
were: Nurses write to us, From the Association and From the editorial board, Changes in the
service of the nurses of the General Directorate of Health, We read, Grains, Home visits, and
the occasional column was What others write. Other contributions are grouped according
to the following topics: The position of nurses in the country, Nursing, Nursing as a promoter
of social medicine and work in institutions, Nursing work in the countryside, Protection of
women (mothers) and children, Diseases and injuries, and Stories from nursing practice.
The authors of most of the articles were nurses, while in the thematic section, Diseases and
injuries, the authors were doctors. The journal had several functions: informative, educa-
tional, and promotion of professional solidarity. Together with minutes of the Association of
Graduate Nurses from 1940 to 1045, it makes exceptionally valuable material for analysis of
the nursing work of that time.

Keywords: Nursing Journal, Graduate Nurses Association NDH, history of nursing, nurses

236



