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»STO VRIEDI ELEKTRICITET KAO LIEK*:
POVIJESNI PREGLED POCETAKA PRIMJENE
ELEKTROTERAPIJE NA PODRUCJU HRVATSKE

“CAN ELECTRICITY HEAL”?: HISTORICAL
OVERVIEW OF THE BEGINNINGS OF
ELECTROTHERAPY IN CROATIA

Stella Fatovié-Ferenci¢”, Silvija Brki¢ Midzié"™

SAZETAK

U razdoblju od 18. do zo. stoljeca elektroterapija se u razlicitim zemljama primjenjuje s ra-
zlicitom ucestaloséu i rexultatima. Primjena elektroterapije pokazatelj je usvajanja i preno-
Senja ynanja iz temeljnih znanosti (fizike) u medicinu te prijenosa postupaka u lijecenju iz
stranih zemalja i njihova usvajanja u nasoj sredini. Najranije informacije o elektroterapiji u
Hruvatskoj odnose se na oglasavanje uredaja za elektroterapiju u medijskom prostoru, slijede
ih poduke o elektricitetu i moguénostima njegove primjene iz pera fizicara u publikacijama
popularnog tipa, potom objave iskustava nasih lije¢nika na stranicama strukovnih glasila.
U ovom radu identificirani su sadrzaji nasih lije¢nika o elekeroterapiji od 1897. i tijekom prve
polovine 2o0. stoljeéa. Od samih pocéetaka ovu metodu prate rasprave o njezinoj ucinkovi-
tosti i opravdanju, koje traju do danas. Sacuvani elektroterapijski uredaji koji su prikazani
u ovom radu vaina su dopuna medicinskoj historiografiji i dragocjen segment medicinske
materijalne kulture ¢iji su tragovi sacuvani i na podrucju Hrvatske.
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Uvobp

U rujanskom je broju Narodnih novina iz 1849. objavljen oglas naslovljen
Goldbergerovi ¢ k. poveljeni galvano-elektricki nazebni lanci u kojemu se ovaj izum
preporucuje u lije¢enju razli¢itih, osobito kroni¢no nazebnih bolestih. Kao dokaz
istinitosti navoda oglas sadrzi brojna pohvalna svjedocanstva osoba koje su
rabile ove galvanoelektri¢ke lance u lije¢enju, kao i ljekarne u kojima se mogu
nabaviti (Anonimno, 1848-1851). Oglasi za Goldbergerove galvanoelektricke
lance u razli¢itim sadrzajnim ina¢icama izlaze u Narodnim novinamau razdoblju
od 1849. do 1851., a mogu se nadi obilno zastupljeni i u drugim tiskovinama na
podruéju Austro-Ugarske Monarhije veé od 1848. godine." Mehanizam njiho-
va djelovanja detaljno je opisan (Narodne novine, 1850): ,Doc&im zdrava koza
uviek elektricitet razvija, i za konduktora joj sluzi, prestaje kod rheumatizma
njezino elektri¢no djelovanje; ona je sada isolator elektriciteta. Nastajuée kroz
to sakupljanje elektriciteta pod kozom jest polag Schonleina glavni uzrok oso-
bite i Zestoke rheumaticke boli. Osobe, koje imaju rheumaticku bolest, vise
ili manje osietjaju upliv, $to ga prouzrokuju kovne stvari (metalne), kojih se
doti¢u. Dakle iz ove okolnosti jasno se vidi, da galvano-elektri¢ki aparati (stro-
jevi), koji se ondje, gdie boli, na kozu metnu, i na njoj prolaz elektriciteta prou-
zrokuju, zaustavljeno elektrié¢no stanje u kozi opet u priasnji stali$ elektriénog
djelovanja povrate, i tako zdravlje priskerbe“ (Slika 1.).

Premda se iz danasnje perspektive takvi oglasi doimaju neuvjerljivo, u kon-
tekstu vremena u kojem su otisnuti postaju dobrim pokazateljima primjene
elektriciteta u medicini na prijelomu 19. i 20. stolje¢a. Oglasi izlaze vise od pola
stolje¢a nakon $to je talijanski anatom i fizicar Luigi Galvani svojim pokusima
na zabljim kracima otvorio novo poglavlje o elektricitetu, uo¢ivsi da se prepari-
rani Zablji misi¢i trzaju ako su u dodiru s dvjema razli¢itim kovinama. To ga je
potaknulo na pretpostavku da je rijec o Zivotinjskom elektricitetu, o ¢emu je pi-
sao i u svom djelu Komentar o elektricnim silama u pomicanju misiéa (1791). Isprav-
no tumacenje Galvanijeva opazanja donio je, medutim, Alessandro Volta (1796),
dokazavsi da je posrijedi strujanje elektriciteta koje nastaje izmedu dvaju metala
kada je medu njima elektrolit (,galvanski elektricitet*). Galvanijevim imenom
nazvane su istosmjerne elektri¢ne struje (galvanske struje), razliciti elektri¢ni
uredaji i procesi (Hrvatska enciklopedija, 2021a). Spoznaja o elektri¢nim ucinci-
ma u biologkim procesima otvorila je nov pogled na ljudsko tijelo, a tehnologija
koja je prati uvjerava u objektivnost utemeljenu na zakonima fizike. Lorraine

U Bregenzer Wochenblatt, vol. 48, 1. prosinca 1848., 9-16; Die Neue Zeit: Olmiizer politische Zeitung,

br. 86, 1849., 174; Presse, vol. 2-4, br. 130, 1. srpnja 1849.; Wiener Zeitung, br. 299, 16. prosinca
1849., 24.
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Daston i Peter Galison u tom smislu govore o ,mehanic¢koj objektivnosti, koja

tezi nadidi subjektivnu procjenu (Helmreich, 2013).
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Slika 1. Oglas »Goldbergerovi galvano-elektricki lanci“, Narodne novine, 25.
rujna 1849., Nacionalna i sveudili$na knjiznica, Stare hrvatske novine — pre-
trazivanje digitaliziranih novina (nsk.hr).

Struja se u lije¢enju koristila u dijagnostici, ali i u terapiji niza bolesti:
od paralize, koreje, cerebralne tromboze, reumatizma, epilepsije, ekcemado
histerije, amenoreje, astme, ginekoloskih bolesti itd. Pa, ipak, u razdoblju
od 18. do 20. stolje¢a elektroterapija se u razli¢itim zemljama primjenjuje s
razli¢itom ucestalodéu, rezultatima i entuzijazmom. U vrijeme oglasavanja
navedenih galvanoelektrickih lanaca, ponovno dozivljava svoj uspon u po-
pularnosti. Na podruéju Hrvatske, medutim, objava informacija o iskustvima
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lije¢nika prakti¢ara u primjeni tog pristupa razmjerno je slaba i pratimo je tek
od zadnjeg desetljeéa 19. stoljeéa. Jos su slabije zastupljeni podatci koji opisu-
ju ili prikazuju primjenjivanu aparaturu. Premda je primjena elektroterapije
slojevit pokazatelj usvajanja i prenosenja znanja iz temeljnih znanosti (fizike)
u medicinu i u nasu sredinu objavom iskustava nasih lije¢nika, do sada nije
provedeno povijesnomedicinsko vrjednovanje primjene ove metode i raspra-

va koje su je pratile za nase podruéje.

U ovom smo radu stoga identificirali autore, vrijeme i pojavnost napisa
vezanih uz primjenu elektroterapije na nasem podrudju, kontekst iz kojega
se prenose i usvajaju znanja o elektricitetu i nacine kako ta znanja hrvatski
lije¢nici tumadce, primjenjuju i/ili transformiraju. Nage istrazivanje odnosi se
na razdoblje od sredine 19. do kraja prve polovine zo. stoljeéa i ne obuhvada
razvoj i usvajanje elektrodijagnostike u Hrvatskoj. Osobitu pozornost posve-
tili smo prikazu elektroterapijskih uredaja sa¢uvanih u Hrvatskome muzeju
medicine i farmacije HAZU kao dijela dragocjene hrvatske bastine te rekon-
strukciji njihova podrijetla i na¢ina primjene.

GDJE JE ELEKTRICITET NA MJESTU KAO LIJEK ! — MOGUCNOSTI
PRIMJENE ELEKTROTERAPIJE

Prakti¢no iskustvo i ideja uporabe elektriciteta javlja se u dalekoj proslosti,
jos$ prije nego §to je jasno definirana priroda te pojave. Njegovu uporabu nala-
zimo navedenu u Hipokratovim spisima, u staroegipatskoj medicini, posebice
u prikazima elektri¢ne ribe drhtulje (Torpedo marmorata) koja proizvodi napone
od nekoliko desetaka volta za omamljivanje plijena. Poznato je, primjerice, da
je Galen koristio elektrosokove pomo¢u ribe te tako lijecio giht i neke druge
bolesti. Plinije i Dioskurid referirali su se na elektricitet kao moéno terapeutsko
sredstvo (Stainbrook, 1948). Bili su to pokusaji i promasaji u pristupima lijece-
nju razli¢itih lije¢nika bez detaljnijeg poznavanja elektriciteta. Pomnije usmje-
ravanje pozornosti na elektricitet, njegovo tumacenje i poznavanje te moguéno-
sti uporabe u lije¢enju pratimo tek od 18. stoljeéa. Christian Kratzen navodi se
kao prvi lije¢nik koji je rabio elektricitet iz Lajdenske boce u terapijske svrhe, a
isti pristup u lije¢enju rabi i Benjamin Franklin, ameri¢ki drzavnik i fizicar koji
je proucavao elektri¢ne pojave te je u djelu Pokusi i opazanja elektriciteta (engl.
Experiments and Observations on Electricity) opisao kako pri elektriziranju tijela
nastaju jednake koli¢ine pozitivnih i negativnih elektri¢nih naboja (zakon ocu-
vanja elektriénoga naboja) (1751, prema Hrvatska enciklopedija, 2021b). Franklin
tretira pacijente s paralizom, premda nije propustao istaknuti sugestivnost u
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postignutim rezultatima terapije. Pokuse s elektriénom strujom izvodi i Josip
Franjo Domin, profesor fizike na zagrebackom Sveucilistu i jedan od pionira
elektroterapije. Njegovo djelo De electricitate medica izaslo je 1789. (Grmek, 1955).
Lijecio je razlic¢ite bolesti primjenjujudi staticki elektricitet u obliku elektri¢nih
izbijanja, koja je to¢no mjerio i dozirao. Rabio je stakleni valjak koji je rotirao i
tako trenjem stvarao elektricitet. Metalni $tapovi izolirani svilom dovodili su
elektricitet do bolesnika koji je sjedio na drvenom stolcu. Stolac je na svilenim
konopcima visio sa stropa (Hanzek, 2011).

Primjena elektriciteta u 19. stolje¢u postaje popularna i to u rasponu od $ar-
latanstva i demonstracija na sajmovima, promidzbenih oglasa aparature u tisko-
vinama do uporabe u razli¢itim granama medicine i objave iskustava lije¢nika u
stru¢nim casopisima. Oglasi ljekovitih toplica éesto isti¢u i elektroterapiju na
listi ponudenih terapijskih postupaka. Tako ée se, primjerice, u objavi otvaranja
sezone Daruvarskog kupalista istaknuti da se ondje »pri ukogenosti pokazuju uz
porabu elektriciteta nenadani uspjesi (Anonimno, 186g). Sli¢an sadrzaj nalazi-
mo i za ljeciliste u Samoboru, uz nezaobilazno isticanje primjene hidroterapije i
elektroterapije (Anonimno, 1908a, 1908b, 1910). Elektri¢nim se kupkama lije¢ilo
i u Opatiji, pri ¢emu su elektrode bile povezane s izvorom galvanske struje ugra-
denim u stijenku kade od izolacijskog materijala (Muzur, 2003). Kod elektri¢ne
kupelji otpor ljudskoga tijela znatno se umanjuje pa se mogla primijeniti veéa
snaga struje bez §tetnog djelovanja. U kadama od drva, kamena i porculana apli-
cirali su se i lijekovi topivi u vodi. Elektrode su bile izolirane drvom, a varirale
su prema svrsi. Elektriziralo se prema potrebi ¢&itavo tijelo ili pojedini dijelovi
tijela. Uz naboj iz galvanske baterije ili dinamo-strojeva cesto su se u elektri¢nim
kupeljima rabile i inducirane struje pa se tako razlikuju galvanske i faradi¢ne
elektri¢ne kupelji (Canjuga, 1906).

U prvoj polovici 19. stoljeéa i glasoviti Friedrich Heinrich Alexander, ba-
run von Humboldt preporucuje galvanizam za lije¢enje svih bolesti (Hanzek,
20m). Julius Glax, klini¢ki asistent u Grazu i kupalisni lije¢nik u Rogaskoj Sla-
tini, sveucilisni profesor u Grazu i od 1885. glavni lije¢nik u Opatiji, 1878. pise
raspravu o utjecaju podrazivanja trbusnih misi¢a faradi¢nom strujom na re-
sorpciju i izlu¢ivanje mokraée (Grmek, 1970). Oskar Hovorka (1893), lije¢nik u
Janjini, upravitelj bolnice u Tesliéu, sef ortopedskog odjela Zonder-Instituta
u Bec¢u i $ef Zavoda za epilepti¢nu djecu u Guggingu, pise 1895. svoja zapaza-
nja O jednom pomoénom aparatu za fizikalnu terapiju.

Godine 189r. hrvatski u¢enjak Oton Kucera (1891), motiviran utjecajem
fizikalnih pojava na ljudski organizam, objavljuje Crte 0 magnetizmu i elektri-
citetu, publikaciju u kojoj jedno poglavlje posve¢uje moguénostima primje-
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ne elektriciteta u medicini: »Sto vriedi elektricitet kao lick, o tom suditi nije
nase: to ¢e pitanje riesiti lie¢nici, koji ¢e sakupiti dovoljan broj podataka, po
kojima ¢e odluditi, gdje je elektricitet na mjestu kao liek. Danas se mnienja
o tom jos dosta razilaze, nu veéina lie¢nika kao da misli, da elektri¢na struja
u mnogim slucajevima blagotvorno djeluje na Zivce, i ve¢ kraj dosta slabe se
struje osjeca to djelovanje, s toga su ve¢ davno slutili, da bi ovi trzaji gdje-
kada mogli kao liek djelovati, pa su veé za rana uveli elektricitet u medici-
nu... Danas upotrebljavaju samo galvanske baterije ili pak induktorije raznih
konstrukcija; ovi aparati $alju u tielo ili prvu induciranu struju ili koju drugu
iz nje izvedenu®. Kuéera zaklju¢uje da vedina lije¢nika smatra da elektri¢na
struja blagotvorno djeluje na Zivce u mnogim slu¢ajevima. Navodi uporabu
elektriciteta u kirurgiji (npr. kauterizacija), stomatologiji (Zice uzarene utjeca-
jem galvanske struje) te u dijagnostici, osobito pri endoskopiji (Kucera, 1891).
Zna se takoder da je i Nikola Tesla izumom transformatora za stvaranje vi-
sokofrekventnih i visokonaponskih ,Teslinih struja“ dao znac¢ajan doprinos
medicini. Na dijatermicki u¢inak struje visokih frekvencija upozorio je veé
1891. u ¢asopisu Eletrical World, a 0 moguénostima elektroterapije raspravljao
je s lije¢nicima W. J. Duganom i S. H. Monellom (Salopek i Zauhar, 2006).

MAKINE ZA ELEKTRIZIRANJE: ELEKTROTERAPIJSKI UREDAJI

Pocetkom 19. stoljeéa elektroterapija je jos uvijek zamjetno potisnuta po-
pularnoséu mesmerizma i hipnoze, no u drugoj polovici 19. stoljeé¢a ponovno
dozivljava svoj uzlet i u medicini. Premda se ¢esto isticao oprez pri uporabi
elektriciteta u terapijske svrhe, u 19. stolje¢u dolazi do njegove Siroke, éesto
i iracionalne uporabe, sve dok Duchenne i Remak, slijede¢i Faradayev opis
elektromagnetizma iz 1831., nisu krenuli u redifiniranje uporabe elektriciteta
na racionalnijoj razini (Stainbrook, 1948). Robert Remak, neurolog, fiziolog
i embriolog, temeljio je velik dio svoje privatne prakse u Berlinu na uporabi
galvanoterapije kojom je tretirao 700 neuroloskih pacijenata. Konstruirao je i
elektroterapijske uredaje, a o svojim je rezultatima ¢esto raspravljao i s Guilla-
umeom-Benjaminom Duchenneom, francuskim neurologom kojega se sma-
tra pionirom elektri¢ne stimulacije misi¢a, utemeljiteljem moderne elektrodi-
jagnostike i elektroterapije (Pearce, 1996). I mnogi drugi francuski neurolozi,
poput primjerice Jeana-Martina Charcota, prihvaéaju faradizaciju s entuzijaz-
mom primjenjujudi je u bolnici Salpétriére, poznatoj po lije¢enju psihijatrij-
skih bolesnika, posebice onih s histerijom (Brigo i sur., 2021). [lustrativna je u
tom smislu i slika Klinicka lekcija u bolnici Salpétriére (fra. La Lecon Clinique ala
Salpétriere) Andréa Brouilleta, na kojoj je Jean-Martin Charcot prikazan kako
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drzi predavanje dok se na stolu pored njega nalazi Du Bois-Reymondov ure-
daj za faradizaciju, $to ukazuje na popularnost elektroterapije u ovoj bolnici
(Geisler, 2o1r). Stranci i u nasim tiskovinama oglasavaju svoje elektroterapij-
ske uredaje. Iz 1884. tako datira oglas sljedeéeg sadrzaja: »,Vazno sa bolujuée
na zivcih. Samo s elektricitetom moze se bolest Zivacah posve odstraniti. Moji
novi Inductions — Apparati (mala makina za elektriziranje) koju moze svatko
lahko ravnati, nebi smjeli u nijednoj obitelji manjkati. Uloge, rheumatizam,
slaboéa, zubobolja i theumaticka glavobolja u obée svaka bolest u Zivcih u
mojih se Inductions-Apparatom lie¢i. Ciena podpunog aparata a uputom
uporabo moze se za 8 for. izklju¢ivo dobaviti samo kod mene. Dr. F. Beeck,
Trst, 2 Via Pondares“ (Anonimno, 1884-188s).

Elektroterapijski uredaji koji se izraduju u to vrijeme najéesée su bili na-
zvani po njihovim izumiteljima: franklinizacija — primjena elektrostatickih
praznjenja preko pacijenta (nazvana po Benjaminu Franklinu); galvanizacija
— primjena istosmjerne stalne struje izravnim spajanjem pacijenta u strujni
krug (nazvana po Luigiju Galvaniju); faradizacija — primjena izmjeniéne stru-
je niske frekvencije, prvotno proizvodenih induktorima, izravnim spajanjem
pacijenta u strujni krug (nazvana po Michaelu Faradayu); teslinizacija — pri-
mjena izmjeni¢nih struja visoke frekvencije proizvodenih Teslinim transfor-
matorom, stavljanjem pacijenta u elektri¢no polje (nazvana po Nikoli Tesli);
darsonvalizacija ili arsonvalizacija — postupak sli¢an teslinizaciji, spajanjem
pacijenta preko vodljivoga kista ili staklene elektrode s razrijedenim plinom
(nazvana po Arsénu d’Arsonvalu).

Brojni lije¢nici upustaju se u to vrijeme u konstruiranje prigodnih elektro-
terapijskih uredaja koji im sluze u lije¢enju. Vazno je spomenuti da ta vrsta me-
dicinskotehnic¢ke bastine danas ima svoje mjesto u muzejskim zbirkama i brojne
poklonike, kako u cijelom razvijenom svijetu, tako i u nas. Veliki svjetski muzeji
znanosti i tehnike ¢uvaju u svojim zbirkama mnogobrojne primjerke uredaja za
elektroterapiju, od najstarijih do onih suvremenih. Posebno se isti¢e london-
ski Muzej znanosti (engl. Science Museum) sa svojim novim odjelom posveéenim
medicini (Medicine: The Wellcome Galleries) (Muzej znanosti, 2021). U Hrvatskoj
isticemo dva muzeja u kojima su sac¢uvani ti uredaji: Tehnicki muzej Nikola Te-
sla, koji u svojoj Zbirci medicinske tehnike ima $est primjeraka uredaja za elek-
troterapiju, i Hrvatski muzej medicine i farmacije HAZU, koji ih ima ¢etiri, a svi
se razlikuju od onih sacuvanih u Tehnickom muzeju.

U Zbirci medicinske opreme, instrumenata i pomagala Hrvatskog muzeja
medicine i farmacije HAZU ¢uvaju se sljedeéi stari elektroterapijski uredaji:
Tonisator, Violet Ray (Vox), Improved patent magneto-electric machine for nervous
diseases i Aparat za faradizaciju, koje ¢emo ovdje poblize opisati.

283



Tonisator je uredaj koristen za elektri¢nu stimulaciju. Elektri¢na struja To-
nisatora proizvedena je u &etiri suhe éelije. Rucica je umetnuta u desnu stranu
kutije i namotan je satni mehanizam koji je osiguravao da trenutni kolektor
radi nekoliko minuta u krugu preko 24 pina. Dakle, postojao je jaci i slabiji
nac¢in djelovanja; ja¢ina struje bila je postavljena na prekidac¢ima s lijeve stra-
ne. Proizvodac uredaja je Electricitdtsgesellschaft SANITAS, Berlin N24, Frie-
drichstrasse 131d. [zumitelj je ovoga patentiranog uredaja bio dr. Samuel Ebel
oko 1909., koji je nekoliko godina bio kupali$ni lije¢nik u Bad-Graefenbergu,
rodnom gradu poznatog Vinzenza Priefnitza (Muzej Sybodo, 2021). Navodno
je radio i u Opatiji 1918. godine. Umro je u ozujku 1931. godine.?
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Slika 2. Tonisator, 1920-ih, patent dr. S. Ebel, HMMF-4924.

Uredaj se nalazi u kuéistu od drva dimenzija 25 x 28 x 17,5 cm, s poklop-
cem, prihvatom, bravom i klju¢em, tako da se moze prenositi kao kovéeg. Na
povrsini uredaja, u sredini gore otisnut je natpis: Tonisator / Patent dr. med.
Ebel (Slika 2.). Proizveden je u razdoblju od 20-ih do 30-ih godina 20. stoljeéa.
Ovaj predmet potjece iz ostavitine Henrika Duffeka, lije¢nika iz Slavonskog
Broda (Jovié, 1973, str. 78; Balen, 1998, str. 18; Cvitkovié, 2011, str. 27).3

2 Neues Wiener Journal, 20. ofujka 1931.

3 Hinko Franz Henrik Duffek (Slavonski Brod, 1888. — Zagreb, 1973.) diplomirao je medicinu
u Be¢u 1913. godine. U Prvome svjetskom ratu sluZio je kao c. kr. pukovnijski lije¢nik, potom
postaje upraviteljem vojne bolnice u Brodu. Godine 1925. kao sanitetski major premjesten je u
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Slika 3. Elektroterapijski uredaj Violet Ray, Vox Elektromedicinski aparati,
Zagreb, 1930-ih, HMMF-4923.

Elektroterapijski uredaj Violet Ray proizvod je zagrebacke tvrtkeVox Elek-
tromedicinski aparati iz 30-ih godina 20. stolje¢a. Nalazi se u drvenom kudistu
s poklopcem, bravom i ru¢kom, tako da se moze prenositi kao kovéeg. Poklo-
pac kudista i podloga za staklene dijelove uredaja podstavljeni su ljubi¢astom
tkaninom. Dimenzije kuéista su 27,5 x 30,5 x 13,3 cm (Slika 3.). Ovakvi su ure-
daji postali iznimno popularni u 1920-im godinama pod nazivom Violet Ray,
a elektroterapijska svojstva temelje se na navodnom pozitivnim djelovanju
svjetla (luminiscencije) koje se javlja pri elektri¢nom izboju nekih plemenitih
plinova izloZenih velikom naponu velike frekvencije. Kao elektroda koristi
se stakleni balon s utaljenom metalnom elektrodom. Balon je ispunjen pli-
nom argonom pod snizenim tlakom. Pri velikom naponu dolazi do prolaska
elektri¢nog naboja kroz plin (elektri¢ni izboj) i njegove ionizacije, pri ¢emu,
izmedu ostalog, dolazi do efekta luminiscencije (svjetlucanja) plina argona u
ljubi¢astoj boji (otuda naziv Violet Ray) (Crowave Electronics, 2021).4

Sarajevo, a 1927. vraéa se u Brod gdje nakon demobilizacije vodi privatnu lije¢ni¢ku ordinaciju
u svojoj kuci. Od 1932. do 1935. bio je gradonalelnik Slavonskog Broda. Za vrijeme Drugoga
svjetskog rata vodio je Raskuznu stanicu u Bosanskom Brodu. Godine 1945. seli s obitelji u
Zagreb, gdje su ga iste godine uhitile komunisti¢ke vlasti. Proglagen je ameri¢kim $pijunom
i osuden na pet godina robije te konfiskaciju imovine. Kaznu je odslu%io u Staroj Gradisci.
Za biografske podatke zahvaljujemo Vesni Vojvodi¢ Val¢i¢, nasljednici i darovateljici grade iz
ostavitine Henrika Duffeka. Osnovne informacije o njegovoj lije¢nickoj praksi objavljene su u
pregledima povijesti zdravstva u Slavonskom Brodu.

Opsezan opéeniti opis elektroterapijskih uredaja, kao i fotografije nekoliko sacuvanih
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Prospekti za uredaje Violet Ray navode da je preporuéljivo vrijeme upotre-
be najvise pet minuta jer nakon tog vremena veé dolazi i do znacajnog zagrija-
vanja visokonaponskog transformatora i kondenzatora, $to moze dovesti do
proboja i niza drugih nezZeljenih posljedica. Ovaj predmet takoder potjece iz
ostavitine Henrika Duffeka, lije¢nika iz Slavonskog Broda.

Slika 4. Magnetno-elektri¢ni aparat za lije¢enje Zivéanih oboljenja, 1860-ih,
HMMF-2534.

Sljededi je sacuvani uredaj elektromagnetski uredaj za Zivéane bolesti s
otisnutim nazivom Improved patent magneto-electric machine for nervous diseases
(»Poboljsani patentirani magnetno-elektri¢ni aparat za lije¢enje zivéanih bo-
lesti*). Uredaj izvorno sadrzi dinamo s ¢eli¢nim magnetom i elektrodama od
mjedi i ebanovine koje se apliciraju na pacijenta. Elektri¢na energija proizvo-
dila se velikim magnetom, a ja¢ina elektri¢nog udara kontrolirala se brzinom
okretanja rucice. Elektrode od ebanovine i mjedi postavljale su se na tijelo pa-
cijenta. Da bi se ublazili bolovi, preporucivalo se stavljanje mokre spuzve iz-
medu elektrode i tijela. Na§ muzejski primjerak ne sadrzi oznaku proizvodaca,
a izraden je u Europi 6o-ih godina 19. stoljeéa. Uredaj nije potpun, nedostaje

magnet. Sacuvano je drveno kuéiste dimenzija 12 x 26,3 x 11,8 cm s tiskanom

primjeraka, od kojih je jedan istovjetan nagemu uredaju Vox, moZe se naéi na hrvatskome
internetskom blogu Crowave.

Na internetu je objavljen jedan takav digitalizirani prospekt: Nacin uporabe i popis elektroda
za “Vox” aparat visoke napetosti (frekvencije). Zagreb: “Vox” Elektromedicinski aparati; [s. a.].
vox_violet_ray.pdf (crowave.com).
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deklaracijom i nekoliko dijelova uredaja (Slika 4.). Predmet je uvrsten u fun-
dus Hrvatskog muzeja medicine i farmacije pri njegovu osnutku, zajedno s
ostalom gradom koja je sa¢uvana u Odsjeku za povijest medicinskih znanosti
HAZU, a vjerojatno potjece iz zbirke Muzeja za povijest zdravstva u Hrvatskoj
(Fatovié¢-Ferencié i Tahirovié, 2015). Muzej je osnovan pri Hrvatskom lije¢nié-
kom zboru u Zagrebu 1944. godine.

Uredaj za faradizaciju izraden je krajem 19. stolje¢a. Nema oznake proi-
zvodaéa, a nalazi se u drvenom kuéistu dimenzija 15 x 26 x 14 cm. U muzejsku
zbirku dospio je pri preuzimanju grade od Odsjeka za povijest medicinskih
znanosti HAZU, zajedno sa starom legendom napisanom bijelim tusem na si-
vom papiru: Aparat za faradizaciju. Konac XIX. st., po ¢emu se moze zakljuditi
da potjece iz Muzeja za povijest zdravstva u Hrvatskoj (Slika 5.).

Muzejski predmeti, pa tako i ovi sauvani na nagim prostorima, taloze zna-
¢enja te unutar muzejskih kolekcija povezuju sadrzaj muzeja sa sirim drustve-
nim kontekstom, u ovom slu¢aju s medicinskom praksom. Predmeti saduvani
u Hrvatskome muzeju medicine i farmacije HAZU potvrduju uporabu elek-
troterapije na na$em podruéju, nadogradujuéi historiografiju, ali i razumije-
vanje funkcioniranja terapijskih uredaja iz proslih vremena.

Slika 5. Uredaj za faradizaciju, kraj 19. stolje¢a, HMMF-2533.
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LIJECENJE MUNJINOM: O ELEKTROTERAPIJI IZ PERA
HRVATSKIH AUTORA

Informacije o u¢inkovitosti elektroterapije dolaze na nase podruéje uglav-
nom iz europskih sredista: Njemacke, Francuske i Italije. Isprva su to tek pri-
jenosi informacija preuzeti iz stranih medicinskih ¢asopisa. Medu najranije
ubrajamo onu, s danasnjeg stajalista gotovo bizarnu, o lije¢enju povraéanja u
trudnodi elektricitetom, objavljenu 1896. u Lije¢nickom vjesniku. Rije¢ je o pri-
jenosu iskustava lije¢nika iz strane literature koji navodi kako su ,Dr. Sarat i
dr. Gentier veé od tri godine kod hyperemesis gravidarum elektricitet dobrim
uspjehom upotrebljavali. Postupak je ovaj: pozitivni pol galvani¢ne baterije
se postavlja nesto povise od kosti klju¢ice izmedju obe glave m. sternoclei-
do-mastoideusa, negativna elektroda na zli¢icu; jakost struje treba da bude
8 — 10 milliampera, a mora trajati ¢etvrt do pol sata. Kod otvaranja i zatvaranja
struje treba da se ona polagano pojac¢a i oslabljuje. Kod tezkog bljuvanja mora
se ovaj postupak 3 — 4 put na dan ponavljati. Pisci su na ovaj naéin 14 jako
tezkih slucajeva izliecili. Bljuvanje je u ovih slucajevih za 1 — 10 dana posve
prestalo” (Anonimno, 1896).

Elektroterapija je veé do tada bila osobito popularna, posebice u neuro-
logiji i psihijatriji, u ve¢ spomenutoj balneologiji, ali i u drugim medicinskim
podru¢jima. U Hrvatskoj krajem 19. stoljeéa veé postoje samostalne psihija-
trijske ustanove, ali nismo usli u trag primjeni elektroterapije u njihovu radu
(Zirovéié, 1933). Primjerice, monografija o Stenjevcu, koja obuhvaca razdoblje
od 1879. do 1933. i u poglavlju o terapiji psihijatrijskih bolesnika precizno na-
vodi sve koristene terapijske postupke, ne spominje uporabu elektroterapije.
Mozda je razlog tomu i taj $to zanimanje za elektroterapiju oscilira u razli¢i-
tim razdobljima te, kako navodi kupalisni lije¢nik u Daruvaru Simo Fischer,
»Isprva se mnogo ¢emu nadase svijet od lije¢enja elektricitetom, te posto se
te nade ne ispunise, pade u drugi ekstrem, te pripisivase sve uspjehe lijecenja
munjinom sugestiji. [stina je doduse, da na pr. kod histerije najrazli¢itiji naci-
ni elektrickog lije¢enja djeluju sugestijom, nu to nije kontraindikacija njenoj
uporabi, jer je lije¢niku u prvom redu stalo do uspjeha lije¢enjem; kojim ¢e to
nacinom postiéi to je tek pitanje drugog reda“ (Fischer, 1914).

Prvi opsezniji ¢lanak koji donosi iskustvo naseg lije¢nika o elektroterapi-
ji objavljen je 1897. takoder na stranicama Lije¢nickog vjesnika, a potpisuje ga
Oskar Weiss, lije¢nik za bolesti Zena i za primaljstvo u Zagrebu. Clanak je nas-
lovljen Elektrotherapija u gynekologiji (Weiss, 1897). Tada se, naime, ta metoda

intenzivno iskusava, a na medunarodnoj razini vode se intenzivne rasprave

288



o njezinoj uporabi i na podruéju ginekologije. Medicinski ¢asopisi na koje
su nasi lije¢nici ¢esto pretplaéeni i koje prate ponajprije su oni s njemackoga
govornog podrudja, poput Wiener Klinische Wochenschrifta te Allgemeine Wie-
ner medizinische Zeitunga, u kojima se krajem 19. i poc¢etkom 20. stoljeéa cesto
objavljuju iskustva s elektroterapijom razli¢itih autora. Medu njima nalaze se
i objave Georga Apostolija (1894) koji opisuje rezultate lije¢enja ginekolos-
kih bolesti elektroterapijom. Apostolija citira i Weiss u navedenome ¢lanku
opisujuéi njegov ambulantni instrumentarij kao »veliku stabilnu bateriju od
36 modificiranih Leelancheovih elemenata ¢&iji se ugljeni i kositreni prutovi
mjesto u raztopinu od amoniaka urone u raztopinu od cinkovog sulfata“. Za
faradizaciju Apostoliju sluze bipolarne sonde razne debljine. Mokra indife-
rentna elektroda jednim polom spojena polozi se na navlazeni trbuh.

Nakon dezinfekcije rodnice (pranjem rastopinom sublimata), uvodi se
elektroda u obliku sonde u maternicu. Weiss, za razliku od Apostolija, rabi
sonde od aluminija koje se prije uporabe iskuhaju. Koristi struje od 15 do 70
miliampera, a kod mioma pojacaju se struje do 250 — 300 miliampera. Tretman
traje 3 — 10 minuta od trenutka kad se postigne najveéa ja¢ina, nakon &ega se
struja polagano smanjuje. Pri uporabi faradicke struje ide se do granice koju
bolesnica moze podnositi bez boli, a za mjerilo vremena sluzi reakcija bolesni-
ce. Na kraju Weiss opisuje 29 slu¢ajeva zena koje je lije¢io ovom metodom i
zakljucuje u korist ove metode istaknuvsi da su njezine prednosti bezbolnost,
moguénost ambulatnoga lije¢enja i, ako se rabi oprezno, njezina bezopasnost.
Kao indikacije za uporabu elektroterapije navodi kroni¢ni hemoragijski en-
dometritis, metritis fluor, bolove u krizima, dismenoreju kod mioma i neke
druge tumore. Weiss (1897, str. 172) na kraju zaklju¢uje da su eksperimentalni
dokazi o tome ,da se maligna neoplasmata maternice i tumori ovarija elektri¢-
ki liece, svrsili kao $to se je ved a priori moglo ocekivati, negativno. Nemogu-

¢e neka se ne zahtieva od nijedne metode*.

Godine 1906. detaljni pregled o elektroterapiji objavljuje u Lije¢nickom
vjesniku i fizicar Vatroslav Canjuga. Clanak je naslovljen Uporaba elektricite-
te u zdravstvene surhe (elektroterapija) te ve¢ u samom uvodu autor (Canjuga,
1906, str. 129) istice: »Sve su grane znanja i umjenja, industrije i gospodarstva
znatno pokrodile upravo tim izumom. [...] Ali i ondje, gdje se radi promicanju
najvedega blaga ¢ovjecjega — naime ozdraviti bolesni ¢ovje&ji organizam —
nalazimo elektricitet u najrazli¢itijoj uporabi, i to ne samo gledom na na¢in
uporabe, nego i gledom na vrst uporabe.” Istice i kako elektrotehni¢ka indu-
strija nastoji lije¢niku pruziti sve potrebne uredaje kojima se koriste napredni

lije¢nici u suvremenim ustanovama, a koji se mogu vidjeti i na elektrotehni¢-
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kim izlozbama. Podsjeéa na uporabu elektroni¢kih u¢inaka i u najsirim sloje-
vima puéanstva pa nastavlja da se prije 20 — 30 godina takvih uredaja moglo
nadéi na sajmovima gdje se narod za nekoliko filira »elektrizirao® (Canjuga,
1906, str. 12g). autor navodi sve tipove elektroterapije koji se primjenjuju u
to vrijeme: faradizaciju, galvanizaciju, franklinizaciju i arsonvalizaciju. Uz
faradizaciju, koja koristi galvansku struju koja se dobiva pomo¢u indukto-
ra, istice u to vrijeme prili¢cno popularan uredaj koji je konstruirao fiziolog
Dubois-Reymond. Faradizacija se osobito primjenjivala u tretiranju raznih
kljenuti, neuralgija, reumatizma i gréeva. Galvanizaciju istice kao korisnu u
masazi te u kozmeticke svrhe. Katkad se, navodi Canjuga, osobito kod bolesti
srca, koriste tzv. izmjeni¢ne struje. Pod franklinizacijom se razumijeva upo-
raba statickog elektriciteta u lije¢enju pomodu tzv. influenc-masina, od kojih
su najbolje one od Wimshursta i Topler-Holtza. Franklinizacija se rabi kao
tzv. zra¢na elektri¢na kupelj. U toj kupelji pacijent stane ili sjedne na pose-
ban izolirani stol¢ié koji je u dodiru s pozitivnim polom. Ako se Zeli djelovati
na, primjerice, glavu, pacijent stane na taj izolirani stol¢i¢ i prihvati se rukom
pozitivnoga pola uredaja. Nad glavom se nalazi $uplja polukugla koja je spo-
jena s negativnim potencijalom. Te influenc-masine rabe se takoder u bolnica-
ma u sobama koje su prenatrpane osobama, da se u njima stvara ozon. Kod
arsonvalizacije pacijent ne osjeéa izravno elektriziranje, veé se u organizmu
stimulira inducirana struja koja utje¢e na sveukupnu promjenu stanicja, tako
da se arsonvalizacija rabi s velikim uspjehom kod raznih bolesti, osobito unu-

tarnjih organa (Canjuga, 1906, str. 132).

Sljedeée godine stranice Lije¢nickog vjesnika donose kratku informaciju o
lijecenju poliomijelitisa elektricitetom (po Zeitschrift f. dict. u.phys. Therapie,
1907.): »Opisujuéi potanje pet slu¢aja poliomyelitisa kod djece, koju je bolest
lije¢io elektricitetom, pri ¢emu je kljenut za kratko vrijeme malo ne posvema
iz¢ezla, isti¢e autor, da je povoljan uspjeh sjeguran, ako se zaéme elektrothe-
rapijom veé prvih 14 dana te bolesti. Navlastito tvrdi, da ta therapija nikako
oboljeloj hrbtenjac¢i ne moze nauditi makar je ista u stadiju upale“ (Altman,
1907).

O elektroterapiji se raspravlja i na konferencijama pa je tako na I'V. Ber-
linskom medunarodnom kongresu za fizioterapiju odrzanom u ozujku 1910.
izneseno da je djelovanje brzih struja visoke frekvencije djelotvorno kod
sniZenja umjereno povisenog tlaka krvi kod arterioskleroze, bolesti srca i bu-
brega, za poboljsanje tabetickih bolova, snizenje lokalnih bolova kod uloga,
neuralgija i neuroza zilja. Uspjesno se koristi kod egzema, u lije¢enju akni,
rosacea i lupusa erythematosusa (Fischer, 1914, str. 60).
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Veé spomenuti daruvarski kupalisni lije¢nik Simo Fischer u svom tekstu
objavljenom 1914. zagovara uporabu elektroterapije iznosedéi i svoja iskustva
tijekom dvije godine. Koristio je elektroterapiju kod teskih reumatickih i tra-
umatskih upala zglobova s ¢vrstim ili tekué¢im eksudatima. Spominje pritom
da je koristio galvanizaciju u trajanju od pola sata, koristeéi velike elektrode
koje su prianjale uz zglobove i snagu struje od 40 miliampera, ve¢inom uz ka-
taforezu salicilom. Uz to, isti¢e da je dobre rezultate postigao i kod jednog
slu¢aja tahikardije, stanja koje ,se nije poboljsalo ni bromovim preparatima
ni hidroterapijom, galvaniziranjem vagusa i okoline srca. Nu u tom slucaju
sugestija nije iskljuc¢ena“. Struju visokih frekvencija s uspjehom je rabio pro-
tiv svrbezi, osobito ,u jednom slu¢aju pruritus vulvae uslijed diabetesa“. Pro-
tiv bolova kod tabesa koristio je pet puta darsonvalizaciju, no samo u jednom
slu¢aju pocetnog tabesa s eklatantnim uspjehom (Fischer, 1914, str. 60). Feno-
men elektriciteta je dobro posluzio i u onim strukama koje su se, poput psiho-
logije, zeljele utemeljiti na empirijskim podacima dobivenim eksperimentom
(Kolesari¢, 2o1g). Kao primjer vlastita eksperimenta u procjeni elektroterapije
navodimo onaj psihologa Ramira Bujasa koji je 1920. u okviru Fizioloskog
instituta Medicinskog fakulteta u Zagrebu osnovao Laboratorij eksperimen-
talne psihologije. Istrazivao je fizikalne uvjete tzv. psihogalvanskoga refleksa
Tarhanovljeva tipa te rezultate svojih istrazivanja objavljuje i na stranicama
Lije¢nickoga vjesnika 1921. (Bujas, 1921).

Najcesée se elektroterapija ne navodi kao jedini postupak, ve¢ kao dio
terapije koja mora biti prilagodena okviru cjelokupnog plana lije¢enja. Pri-
mjerice, utemeljitelj ortopedije u Hrvatskoj Bozidar Spisi¢ preporucuje ju
kao vaznu u lije¢enju kljenuti zivaca (1920, str. 627) te unutar svoga slozenog
koncepta rehabilitacije invalida (1917). Otorinolaringolog Bogdan Banja-
nin (1926) opisuje elektroterapiju kao jednu od metoda u lije¢enju mucanja.
Stefanija Vinter-Grossmann (1936), savjetnica drzavnoga djecjeg dispanzera,
opisuje uporabu struje u lije¢enju enureze. Rabi se srednje jaka faradi¢na ili
galvanska struja, koja izaziva slabije bolove. Lije¢enje traje nekoliko minuta
i ponavlja se svaki ili svaki drugi dan. Autorica, medutim, zakljucuje kako
je ta metoda &esto bezuspjesna (Vinter-Grossmann, 1936). Godine 1940. Joso
Budak iz Odsjeka za fizikalnu terapiju i reumatizam Bolnice milosrdnih sesta-
ra objavljuje ¢lanak Bit djelovanja visokofrekventnih struja i glavni principi meto-
da aplikacije te isti¢e: »Drzim da ovdje nije ni potrebno da naglasim psihozu
mode lijecenja sa kr. v.° i sugestivhu komponentu njezinog djelovanja, §to u
mnogim sluéajevima otezava eksaktnu ocjenu terapeutskog djelovanja. Do

6 Autor teksta misli na kratke valove.
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sada jo§ nikomu nije uspjelo dokazati, da postoji specifiéno elektri¢no djelo-
vanje kr. v., te je poradi toga potrebno obratiti svu paznju na grijanje. Ne dode
li do zagrijavanja nije doslo uopée do djelovanja, kako kod dijatermije tako
isto i kod kratkih valova sve do duzine 3 m. Kod valova sa duzinom kra¢om
od 3 m, kako smo vidjeli, stoji stvar drugacije; tu je potreban najveéi oprez i tu
¢e u pocetku trebati raditi sa slabim dozama, jer tu postoji moguénost duzeg
pa ¢ak i trajnog osteéenja pojedinih funkcija stanica ili §ta vise i pojedinih
njezinih sastavnih dijelova. Tu se ve¢ radi o strogo nadrazajnoj terapiji, koja
podsjeéa na terapiju rentgenom i radijem* (Budak, 1940).

Lopasi¢ (1944) spominje elektroterapiju vezano uz kljenut perifernih zi-
vaca nakon injekcije medikamenata, a Oskar Plevko opisuje novu metodu
Grinschgla, Moschika i Eichorna uvedenu u Grazu 1951. godine. Metoda je
prihvaéena i na Neuropsihijatrijskoj klinici Medicinskog fakulteta u Zagrebu
te su je, prema Plevku, primjenjivali kod raznih bolesnika, a medu njima i kod
dvadeset i dvoje djece s poliomijeliti¢nim kljenutima. Uspjesi su bili dobri te
je ta terapija prihva¢ena kao pokusaj nove aktivne terapije spinalnih kljenuti.
Smatralo se da se mehanizam povoljnog djelovanja te metode sastoji vjerojat-
no u poznatom antiedematoznom djelovanju galvanske struje, zatim u toni-
zirajué¢em djelovanju direktnog drazenja spinalnih korijena, a pretpostavljalo
se da se radi o povoljnom djelovanju struje na toksi¢ne pojave depolarizacije
podruéja spajanja zivéanih i misi¢nih vlakana (Plevko, 1954). Elektrostimu-
laciju u profilaksi i lijecenju poliomijelitiénih deformacija navodi i ortoped
Albert Starzyk (1956).

Unato¢ razli¢itim iskustvima i prisutnoj skepsi, Hrvatska enciklopedija
(1941. —1945.) objavljena u pet svezaka kao najveéi naslov donosi onu pod na-
zivom Elektrika, unutar koje je i poglavlje Elektrika u medicini. To poglavlje
ima dvanaest humanomedicinskih podnaslova: Elektricitet misi¢a, Elektrode za
podrazivanje, Elektrodiagnostika, Elektrofiziologija, Elektrogimnastika, Elektrokar-
diografija, Elektrokoagulacija, Elektroliza u liecenju, Elektromasaza, Elektronarko-
za, Elektropatologija, Elektroterapija, uz 24 ilustracije. Autori su R. Hauptfeld, P.
Jurisi¢, V. Vuleti¢, S. Kadrnka i J. Budak (Dugacki, 1997). Medicinska enciklo-
pedija otisnuta u kasnijem razdoblju (1957. — 1965.) sadr#i na ovu temu naslove
Elektricitet, Elektriéni udar, Elektrodijagnostika, Elektroforeza, Elektroliti, Elektroni-
ka, Elektroterapija; najopsirnije je razradena elektrodijagnostika, o kojoj pise
Radovan Ivan¢i¢ (1959), a o elektroterapiji pise Hugo Gjankovié (1959). Isto-
dobno odnos prema elektroterapiji jos uvijek isti¢e nedostatak konkretnih
dokaza njezine djelotvornosti. To potvrduje osvrt na Fischerov ¢lanak, koji je
pedeset godina nakon njegove objave priredio Oskar Plevko (1964) za urednis-
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tvo Lije¢nickoga vjesnika. Komentirajuéi Fischerov ¢lanak nakon pola stoljeéa,
navodi: »Mislimo da ée tek razvoj elektrofiziologije, koji je u toku, i elektron-
ske terapije koja nije zapravo jo$ ni zapocela davati ¢ovjecanstvu takve forme
i metode lijecenja ‘munjinom’ koje ¢e imati ozbiljnog terapijskog efekta na
razli¢ita oboljenja. Stvar je u tome da ée se te forme i metode elektroterapije
veoma razlikovati od ovih koje je autor imao na raspolaganju prije 50 godina,
a koje su tu i tamo jo$ i danas u upotrebi. Sve u svemu, objektivne ¢injenice
iznesene u ¢lanku odgovaraju donekle i danasnjim koncepcijama, a nade koje
autor polaZe na iznesene i opisane metode elektroterapije nisu se ostvarile.
[...] U jednom se s autorom potpuno slazemo: ‘munjina’ ¢e se u medicini u
buduénosti sigurno jace afirmirati i vjerojatno istisnuti mnoge druge metode
dijagnostike i lijecenja, ali od toga nas dijeli vjerojatno jo$ kakvih 50 godina,
u kojima treba da dode do daljnjeg razvoja, ne samo prakticisticke medicine,
ve¢ i laboratorijske elektrofiziologije te medicinske elektrotehnike.*

Usvajanje i uporaba elektriciteta u lije¢enju od sredine 19. do kraja prve
polovine 20. stolje¢a otvara prostor uvida u nadine prenosenja, usvajanja i
primjene te metode na nase podruéje. Taj je prostor u Hrvatskoj obiljezen
oglasavanjem uredaja za elektroterapiju u medijskom prostoru, podukama
o elektricitetu i moguénostima njegove primjene, najéesée iz pera fizicara u
publikacijama popularnog tipa te objavama iskustava nasih lije¢nika na stra-
nicama strukovnih glasila. Na temelju dostupnih napisa moze se zakljuciti da
su se iskustva primjene elektroterapije na nasem podruéju uglavnom usvajala
i tek iznimno preradivala u smislu eksperimentiranja. Dobar poticaj u istra-
¥ivanju ove teme dali su i sacuvani elektroterapijski uredaji koji svojim dizaj-
nom i oblikovanjem svjedoce ne samo o estetici vremena u kojemu su nastali
ved i o umijeéu njihovih konstruktora, funkcionalnosti i podrijetlu. Prema
Albertiju (2005), pristup koji propituje istrazivanja znanstvene prakse u ma-
terijalnoj kulturi pridonosi konstruktivisti¢koj povijesti znanosti. [sticanjem
aktivne subjektivne interpretacije i konstrukcije zbiljnosti konstruktivizam
svaku teoriju promatra kao nedovrsenu i kao jedan mogudéi prikaz zbiljnosti.
Model primjene elektroterapije i aparatura koja je iz njega proizasla dobar su
primjer. Elektroterapija je od samih po¢etaka do danas u mnogim segmenti-
ma ostala neuhvatljiva u dokazima, otvarajuéi jo$ uvijek mnoga pitanja teori-
je spoznaje, racionalnosti, znanja i njegove primjene (Polji¢anin i Vlak, 2016).
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SUMMARY

In the period from the eighteenth to the twentieth century, electrotherapy was applied world-
wide with various incidence and different results. The application of electrotherapy is an
indicator of the acquisition and transfer of knowledge from the basic sciences (physics) to
medicine and the transfer and adoption of treatment procedures from foreign environments
to our own. In Croatia, the earliest information on electrotherapy came from advertising
electrotherapy devices in the daily newspapers. It was followed by lessons on electricity, as
well as the possibilities of its application mostly written by physicists in their popular publica-
tions. Croatian doctors’ publications about their experiences were first uncovered in 1897 on
the pages of the professional journal Lije¢nicki Vjesnik. This paper elaborates on the publi-
cations written during the first half of the 20 century. From the very beginning, this method
has been accompanied by debates about its effectiveness and justification for its use, which
have continued until today. The preserved electrotherapeutic devices presented in this paper
are an important addition to medical historiography and a valuable segment of material
medical culture, traces of which have been preserved in Croatia.

Keywords: electricity, electrotherapy, electrostimulation, history of medicine, Croatia
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