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SAZETAK

U ovome je radu prikazano javnozdravstveno djelovanje dr. Avelina Robleka (1845. - 1889.)
kroz njegov profesionalni put gradskoga fizika Bjelovara i Ljubljane u okvirima medicine
na nasim prostorima s kraja 19. stolje¢a. Dr. Roblek diplomirao je na Medicinskom fakul-
tetu u Grazu 1874., nakon cega je radio u Ljubljani i tri godine u Litiji. Od 1882. do 1888.
bio je gradski fizik i primarni lije¢nik Zupanijske bolnice u Bjelovaru, a potom, do prerane
smrti, gradski fizik u Ljubljani. Funkcije gradskoga fizika u drugoj polovici 19. stoljeéa u
tadasnjem Austrijskom Carstvu ponajveéma su bile javnozdravstvene: protuepidemijske
mjere, cijepljenja, pregledi i sanitarni izvidi uvjeta Zivota, kontrole prostitutki, mrtvozor-
stva i sudskomedicinske obdukcije te kontrola rada primalja i mrtvozornika. Upravo o tim
funkcijama i provedenim mjerama dr. Roblek je redovito izvjestavao gradske magistrate u
Bjelovaru i Ljubljani u kojoj je i umro zarazivsi se obavljajuci posao fizika.

Kljucne rijeci: javno zdravstvo, epidemiologija, Bjelovar, Ljubljana, Austro-Ugarska Mo-
narhija
Uvop

Ustrojstvo javnozdravstvene sluzbe Austro-Ugarske Monarhije bilo je centra-
listicki proklamirano organizacijom, koordinacijom i subordinacijom preko broj-
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nih zakonika i pravilnika putem kojih se moze analizirati tadasnje zdravstveno
i demografsko stanje nacije. Zupanijski i gradski fizici bili su odgovorni za jav-
nozdravstvenu i sanitarnu implementaciju, a svojim su djelovanjem - profesio-
nalnos¢u, stalnom dostupno$¢u i komunikacijom - obiljezili pojedina razdoblja
razvoja zdravstvene zastite na povjerenom podrucju, $to se nerijetko reflektiralo
i na privatne sudbine lije¢nika i njihovih obitelji. Nova radna mjesta i duznosti
ostavili su traga u biografijama mnogih lije¢nika. Jedna od njih je i biografija dr.
Avelina Robleka, doktora medicine, bjelovarskog i ljubljanskoga gradskog fizika,
¢ije je bjelovarsko razdoblje Zivota i javnozdravstvenoga djelovanja obradeno u
prethodnim publikacijama (Habek, 2015a; Pleskalt, 2009). Slovenski povjesni¢ar
medicine prof. dr. Ivan Pintar (1888. — 1963.) sakupio je biografije slovenskih li-
jec¢nika koje se ¢uvaju u Mestnom arhivu u Ljubljani, a medu njima i dr. Robleka,
to¢nije, pisano sje¢anje Roblekove sestre u kojemu navodi dijelove njegove biogra-
fije (Biografija, 1900).

Andrej Avelin Roblek roden je 10. studenoga 1845. u mjestu Ratece u Kranjskoj,
u obitelji Jozefa Robleka, sudbenoga prisjednika (slov. prvosednika) i majke Neze
(Agneze). Imao je brata Aleksandra Konrada, teologa Franjevackog reda, slikara i
bibliotekara, te sestru Ljudmilu i polusestru Editu. Maturirao je u novomestnoj gim-
naziji, a Medicinski fakultet zavrsio je u Grazu gdje je u srpnju 1874. promaknut
na Cast doktora sveukupne medicine. Kao student medicine uzivao je stipendiju za
medicinare. Nakon diplome zaposljava se u gradskoj bolnici u Ljubljani kao sekun-
darni lije¢nik, a potom tri godine radi u Litiji kao kotarski lije¢nik (Mokronog na
Dolenjskom). Ozenio se Ludmilom rod. Oblak (V. Lasjece, rod. 1858.) 2. veljace
1875., s kojom je imao éetvero sinova (Habek, 2015a; Biografije, 1900).

U ovome radu prikazano je javnozdravstveno djelovanje dr. Robleka kroz nje-
gov profesionalni put gradskoga fizika u okvirima medicine na na$im prostorima
s kraja 19. stoljeca.

[ Loenlt cip. labinico
Slika 1. Potpis dr. Avelina Robleka s titularijem iz Bjelovara.
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Dr. Roblek, gradski fizik, ravnatelj bolnice i primarni lije¢nik
Opce javne Zupanijske bolnice u Bjelovaru

Na duznosti primarnoga lije¢nika i ravnatelja Opce javne zupanijske bolnice u
Bjelovaru te bjelovarskoga gradskoga fizika dr. Roblek bio je od 1882. (slika 1.12.).
U Bjelovaru je odlukom gradonacelnika dobivao godisnju pla¢u u iznosu od 1200
guldena: 900 guldena kao gradski fizik, 200 guldena kao primarni bolnicki lije¢nik
i 100 guldena kao uznic¢ki ranarnik. Bio je ¢lan Hrvatskoga lije¢nickog zbora od
1885. do 1890., kada je nakon smrti ispisan iz strukovne udruge. U Bjelovaru je
djelovao javnozdravstveno i klini¢ki kao jedini lije¢nik u bolnici sa 130 — 140 kre-
veta. Obavljao je porodnicke i kirurske operacije uz pomo¢ magistara kirurgije,
ranarnika Riedla i Bazijanca. Zna se da je u Bjelovaru uveo Listerov povoj u prak-
su, obavljao klinicke i sudskomedicinske obdukcije te objavljivao u Lijecnickom
vjesniku slucajeve lijeCenja tetanusa kupkama vruce vode (Zdravstveno izvjesce,
1886; Zdravstveno izvjes¢e 1887, Izvjestaj, 1887-1888; Habek, 2013). Dr. Roblek
pozvao je ¢asne sestre milosrdnice reda sv. Vinka Paulskoga da preuzmu zdrav-
stvenu njegu i logistiku bolnice pa su tako prve Cetiri ¢asne sestre dosle u bjelo-
varsku bolnicu 29. prosinca 1884. iz tirolskoga Zamsa medu prvima u Hrvatskoj.
Dr. Roblek zapisao je: ,,...bolnicu su preuzele milosrdne sestre i znatni je napredak
u Cistodi, nadzoru, gospodarenju i podvorbi... , a 1885. dao je izgraditi bolni¢ku
kapelicu koja je otvorena i danas (Habek, 2015a; Habek, 2015b).

Slika 2. Dr. Avelin Roblek za vrijeme sluzbe u Bjelovaru
(izvor: Gradski muzej Bjelovar).
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Isprva je obitelj Roblek Zivjela u zgradi gradskoga magistrata, potom se prese-
lila u stan u prizemlju bolni¢kog objekta. Nazalost, u Bjelovaru je obitelj Roblek
ostala bez tri sina koji su umrli od bolnic¢kih infekcija i pokopani na tamo$njemu
gradskome groblju. Godine 1885. umrli su dvoipolgodisnji Rudolf, potom deve-
togodisnji Gustav Georg od posljedica teske dizenterije koja se tada javila epide-
mijski u bolnici, a 1888. umro je petomjese¢ni sin Ljudevit Josip od konfluentne
variole. Jedini prezivjeli sin bio je Karol, roden 4. listopada 1877. u Mokronogu
(Habek, 2015a).

Natjecaj za mestnoga fizika u Ljubljani

Visegodisnji ljubljanski gradski fizik dr. Wilhelm Kowatsch umirovljen je 29.
travnja 1887. odlukom Zupana ljubljanskoga Petera Grasellija. Natjecaj za novoga
gradskog fizika bio je raspisan do 15. lipnja 1887. u ondasnjim novinama Laiba-
cher Zeitung, Slovenski narod i Slovenec. Na mjesto fizika javila su se tri lije¢nika:
Cetrdesetjednogodi$nji dr. Avelin Roblek iz Bjelovara, dr. Fran AmbroZi¢, zdravnik
ljubljanski, i tridesettrogodisnji dr. Josip Kersnik, c. k. sanitetski asistent i kotarski
lie¢nik u Kranju. Vidjevsi jo$ dvije zamolbe mladih lije¢nika, dr. Ambrozi¢ povu-
kao je svoju ,,prosnju za mestnega fizika“ (Natjecaj, 1887).

U natjecaju za mestnoga fizika u Ljubljani dr. Roblek navodi autobiografske
podatke o dotadasnjim sluzbama i posljednjoj u Bjelovaru gdje radi kao gradski
fizik, ravnatelj bjelovarske bolnice, primarni bolni¢ki lije¢nik, Zupanijski kotarski
zdravnik i uznicki liecnik. U svojoj zamolbi navodi: ,,...ova prosnja ne tjera koliko
materijalna zasluga, nego ljubezen do domovine i postena Zelja da odplati svojim
radom, ono $to je Kranjska mi, kao djaku, ucinila.“ (Natjecaj, 1887). Njegovoj za-
molbi prilozena je i preporuka/potvrda bjelovarskoga gradonacelnika od 9. lipnja
1887. o njegovu revnosnu djelovanju u Bjelovaru ,.gdje je pucanstvo Bjelovara za-
duzio zadugo kao covjek u sluzbi i izvan nje, postivajuci poglavara... uz neumornu
marljivost, ljubav prema zvanju i pozrtvornost za bliznjega...“ (Preporuka, 1887).

Dana 15. rujna 1887. ljubljanski magistrat izabire za gradskoga fizika dr. Josipa
Kersnika ,,jer nema stalne sluzbe, a dr. Roblek nece izgubiti stalno postavljenje u Bje-
lovaru®. Za losu karakteristiku dr. Robleku navodi se ‘da 10 let radi na Hrvaskem
u Belovaru, te je tem casu slovenskega jezika oducil toliko da ga ne more vec pisati*
te ,da je fizikatni ispit poloZio s ocjenom dobar, a dr. Krsnik s odlikom®. Izabranome
novom fiziku Zupan i gradonacelnik Cestitali su, a bjelovarskom gradonacelniku i
gradskome poglavarstvu odgovorili su na njemackom jeziku o ishodu natjecaja i
neprihvacanju zamolbe dr. Robleka (Natjecaj, 1887).
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No dr. Kersnik (20. prosinca 1853. — 28. srpnja 1895.) nije nikada preuzeo
sluzbu ljubljanskoga gradskoga fizika. Nakon diplome radio je kao vojni lije¢nik u
Bosni tijekom okupacije, potom kao kotarski zdravnik u Jaski (Bosna) i kao obcin-
ski zdravnik na Krskem na kojoj je sluzbi i umro te je pokopan na Brdu (Biografija,
1895). Iz zapisa je vidljivo da je dr. Kersnik brzojavom javio da ,,iz razlicitih uzro-
kov sluzbu mestnoga fizika nikakov preuzeti ne more...“ (Zapisnik, 1888). Tako 10.
veljace 1888. ljubljanski Zupan ponovno poziva pismom osobno dr. Robleka i gra-
donacelnika Bjelovara da $to hitnije preuzme sluzbu gradskoga fizika u Ljubljani
»da se vrati i ¢im prije dode raditi u Ljiubljanu*. Na sjednici ljubljanskoga gradsko-
ga vijeca zastupnici su ve¢inom glasova prihvatili prijedlog gradskoga zastupnika
dr. Tavcarja za prijam dr. Robleka, na temelju obrazlozenja i rasprave viteza dr.
Bluweissa i Valentinci¢a koji su napomenuli ,,da dr. Robleka osobno poznaju, da
je Slovenac i poznaje slovenski narod, da je dobar muz i dobro obavlja svoj posao
godinama u Bjelovaru te da treba vjerovati gradskom magistratu Bjelovara koji ga
je jako preporucio” (Zapisnik, 1888). Vec¢ 28. veljace 1888. dr. Roblek prihvaca sluz-
bu na koju nastupa 17. ozujka 1888. preselivsi se sa suprugom i sinom Karlom u
Ljubljanu. Prisegu daje 27. ozujka 1888. i postaje mestni fizik Ljubljane. Zahvaljuje
magistratu Bjelovara i Ljubljane na ukazanom povjerenju. Prema tadasnjem zako-
nu, nakon desetogodisnje javne sluzbe i prelaskom u drugu javnu sluzbu zasluzuje
se pravo na mirovinu, $to je dr. Roblek zahtijevao od ljubljanskoga gradskoga po-
glavarstva i $to mu je odobreno uz prethodnu suglasnost personalnog i pravnog
odsjeka (Zahtjevi, 1888).

Dr. Roblek, gradski fizik u Ljubljani

Preuzevsi posao gradskoga fizika, prema odlukama Gradskoga fizikata, Grad-
skoga magistrata i Ukazima c. k. kraljevske dvorske vlade nadredene iz Beca, dr.
Roblek, prema navedenima, redovito izvjestava o steCenom javnozdravstvenom
stanju i protuepidemijskim mjerama (Natjecaj, 1887; Letnoporocilo, 1888). Kao
gradski fizik bio je ¢lan novackoga povjerenstva, ¢lan magistarskoga gremija,
¢lan povjerenstva za pregledavanje skolske djece. Bio je suosnivac i redoviti ¢lan
Muzejskoga udruzenja u Ljubljani (Musealvereines fiir Krain, Laibach, 1890.).

Tijekom 1888., izvjes¢ujudi Fizikat i Magistrat, pregledao je gotovo sve kuce u
Ljubljani i nagao mnogo nereda, pa kaze da su neke kuce nalik na $tale s gnojni-
cama te da su izvor zaraze i nedostojne Zivota u njima. Posebice spominje nered u
mestnoj hiZi za uboge gdje zbog nabacane hrane i robe preporuc¢uje izradu ormara
za odje¢u i obucu i druge stvari, te da se ubogarima hrana donosi doma. Predlaze
asanaciju gnojnih jama u gradu, obvezno uredivanje kuca i okuénica, preporucuje
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da male gostionice i kavane budu po no¢i osvijetljene, navodi premali broj javnih
pisoara (Biografija, 1900; Zapisnik, 1888).

Dana 6. travnja dr. Roblek trazi od svih Zupnika u Ljubljani i okolici da popisu
sve babice kako bi se mogle pregledati i ispitati te da njihov popis posalju u Fizikat,
§to su Zupnici i ucinili. Od travnja do kolovoza 1888. u svojim dopisima spominje
37 ispitanih babica koje obavljaju primaljsku djelatnost i prijavljuju zupniku po-
rodaje (Biografija, 1900). Kao gradski fizik znatno pridonosi da se nastava u ljub-
ljanskoj babic¢koj $koli, odlukom C. kr. DeZelne vlade za Kranjsko od 17. srpnja
1888., pocinje predavati na slovenskom jeziku. Prve stipendistice babicke $kole od
drzavne vlade 1888. bile su Johanna Schmalz i Franciska Roitz (Biografija, 1900;
Zapisnik, 1888).

U izvje§¢ima Gradskome poglavarstvu od 25. travnja 1888. izmedu ostalih na-
vodi , da se, temeljem odluke magistratskog gremija, epidemija (kolere) kot ugasena
proglasi®; ,,da je babica Regina Gotschal izgubila pravo od izvrsavanja prakse od 7.
lipnja 1888.; ,,da Sola za babice sa slovenskim jezikom u oktobru po¢ne (s nalogom
od 17. srpnja 1888.)%; ,.da se svi sluge u bolnicah revakciniraju, odnosno cijepe®.
Navodi pregled meteoroloskih opazanja u Ljubljani 1888., izvje$¢uje o umrlima,
patoloskim i sudskomedicinskim razudbama, o pregledima $kola, tvornica so-
da-vode, mesnica, kupalista, pisoara, pucke kuhinje, ljubljanskih bolnica, groblja
(pokopalis¢a), kanala te o pregledima prostitutki (Biografija, 1900; Zahtjevi, 1888).

U godi$njemu Izvjes¢u gradskoga fizika vlastoru¢no potpisanom 21. prosinca
1888. navode se sve sastavnice koje je gradski fizik trebao obrazloziti i izvijestiti.
Prema tom izvje$¢u, u Kranjskoj je 1888. djelovalo 12 doktora medicine, sedam
doktora chyrurgiae, tri ranarnika, dva zubara, Cetiri veterinara, jedan vidar Zivo-
tinja, pet magistara farmacije, 12 farmaceutskih asistenata i 33 ispitane babice.
Godine 1888. u Ljubljani je rodeno 887 djece, zakonitih 593 (66,8 %) i nezakonitih
294 (33,14 %), zivorodenih je 862, a mrtvorodenih 25. Godi$nje Izvjesée umrlih
sacinjavalo je preglednu tablicu u kojoj su bile razvrstane bolesti kao uzroci smr-
ti po starosnim skupinama i spolu. U 1888. godini dr. Roblek imao je, izmedu
ostaloga, 35 sanitarnih izvida, Sest povjerenstava, 15 ekshumacija (,,iskopavanje
merlicev®), 47 puta pregledavanje zivotinja, Sest puta pregledavanje vode, 12 puta
pregledavanje mrtvac¢nica i mrtvackih vozila, 52 puta sajmove, 1818 puta nalozio
je dezinficiranja, obavio je i 184 razna sanitarna nadzornistva, $est puta zdrav-
stveno policijsko paranje (sudskomedicinska obdukcija), izdao 617 nalaza kuznih
bolesti te obavio 30 iskaza (slika 3.) (Letno poro¢ilo, 1888).
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Slika 3. Iz Izvje$c¢a o radu ljubljanskoga gradskoga fizika za 1888.

Dr. Avelin Roblek tesko se razbolio nakon epidemije kolere koja je vladala u
Ljubljani i umro 23. prosinca 1889. u Ljubljani ujutro u deset sati u svome domu u
Ulici sv. Petra br. 2. od ,,zastrupljenja krvi z urinom®; pokopan je na ljubljanskome
groblju Sv. Kristofa (Obavijest, 1889; Zapisnik, 1890). U novinama Slovenski narod
zapisano je: ,,Umrl je danes dopoldne ob 10. uri mestni fizik, gospod dr. Avelin Ro-
blek. Pokojnik je kot zdravnik dulje casa sluzboval na Hrvatskem, v Belovaru. Ljube-
zen do domovine uplivala je nanj, da je prosil za ne bas sijajno mesto mestnega fizika
v Ljubljani. Kjer je pa kmalu obolel in danes po dolgem in mucnem bolehanj i umrl.
Lahka mu zemljica!“ Obavijest o smrti i zahvala obitelji razvidne su u Slovenskom
narodu od 27. prosinca 1889. (Obavijest o smrti, 1889; Zahvala obitelji, 1889).

Njegova udovica Ludmila zatrazila je 3. sije¢nja 1890. od ljubljanskoga magi-
strata za sebe i sina Karola pokojninu i posmrtnu pripomo¢ za troskove pogreba.
Nakon njegove smrti Zivjela je u Litiji, bavila se feministickim promisljanjima i
publicistikom, tada pod pseudonimom Mokronoska. Njihov drugorodeni sin Ka-
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rol bio je tijekom Prvoga svjetskoga rata potpukovnik Dravske divizije u Ljubljani
(Habek, 2013; Mokronoska, 1895; Zapisnik, 1890).

U Policijskom izvjes¢u gradskoga fizikata br. 23257 od 20. sije¢nja 1890. za
proteklu godinu navodi se marljiv i svesrdan rad pokojnoga dr. Robleka za vrijeme
obnasanja sluzbe gradskoga fizika. Gradski magistrat tek na sjednici od 28. veljace
1890. raspisuje natjecaj za ,,popolnjenje mesta mestnoga fizika s raspravom i pre-
porukom mestnoga Zupana na sjednici da bi mladi liecnici delali fizikatni ispit...*
Zastupnik Gradskog magistrata podzupan Petric¢i¢ smatra da je placa gradskoga
fizika od 1800 forinti previsoka te da ju treba smanyjiti, no taj prijedlog nije usvo-
jen na toj sjednici. Nakon njegove smrti na natjecaj za gradskoga fizika javili su se
dr. Ivan Kopriva, sekundarni lije¢nik ljubljanske bolnice, dr. Ubaldo Hochmayer,
bivsi bjelovarski lijecnik, dr. Markt i dr. Zupanc, a na ovu je duznost izabran dr.
Ivan Kopriva (Zapisnik, 1890).
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Slika 4. Poziv za VI. Medunarodni kongres higijene i demografije u Be¢u (1887).

ZAKLJUCAK

Duznosti gradskoga fizika u drugoj polovici 19. stolje¢a u tada$njem Austrij-
skom Carstvu ponajve¢ma su bile javnozdravstvene: protupidemijske mjere, ci-
jepljenja, mrtvozorstva i sudskomedicinske obdukcije, pregledi i sanitarni izvidi
uvjeta zivota u gradovima u kojima su djelovali (Habek, 2015b; Pleskalt, 2009).
Prema postoje¢im izvjes¢ima i ovom istrazivanju, u Ljubljani i Bjelovaru razaznaje
se tipi¢na epidemiologka slika Carevine, pobol i pomor te demografske prilike.
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Epidemije tada neizlje¢ivih crijevnih zaraznih bolesti harale su Europom cijelo
stoljece, a osim sanitarnih izvida i protuepidemijskih mjera, drugih uc¢inkovitih
postupaka u lije¢enju nije bilo. Dvorska kancelarija u Be¢u pratila je izvjes¢a poje-
dinih gradova i Zupanija te izvjestavala o epidemijama zaraznih bolesti i u skladu
s tim davala upute o daljnjim postupcima. Tako je 15. studenoga 1886. odaslan
poziv gradskim magistratima diljem Carevine, pa i u Ljubljanu, za sudjelovanje
na VI. Medunarodnom kongresu higijene i demografije pod visokim pokrovitelj-
stvom prijestolonasljednika princa Rudolfa, koji se trebao odrzati iduce, 1887. go-
dine u Becu (slika 4.) (Javni poziv, 1887).

Kao gradski fizik u gradovima u kojima je djelovao, dr. Roblek bio je aktivan u
svojemu poslanju: sprjecavanju epidemija, higijenologiji i preventivnoj medicini.
Izvjestavao je o pobolu, pomoru i djelovanju bjelovarske bolnice, o javnozdravstve-
nim zbivanjima u gradu Bjelovaru te o epidemioloskim zbivanjima u Ljubljani tije-
kom nepune dvije godine sluzbovanja. Posebice izvjes¢uje o epidemiji kolere 1888.,
koja je ugasena (Zdravstveno izvjesce, 1886; Zdravstveno izvjesce, 1887; Roblek,
1888). No tijekom svojih obilazaka po gradu i fizikalnih izvida zarazio se, kroni¢no
razbolio i ubrzo umro od posljedica zaraze (uremija, urosepsa ?!), kao §to su umrla
i njegova dva sina od bolnicke infekcije dizenterije i jedan od konfluentne variole
u djecjoj dobi. Tako su otac i tri sina bili zrtve njegova poslanja i zaraze koju je oci-
gledno prenio kao hospitalnu infekciju u bjelovarskoj bolnici na sinove, a poslije se
i sam zarazio i umro od posljedica tada neizljecivih zaraznih bolesti.
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SUMMARY

This paper presents the public health work of Dr Avelin Roblek (1845-1889) through his pro-

fessional path as a city physician in Bjelovar and Ljubljana, within the framework of medici-
ne in our region at the end of the 19" century. Dr Roblek graduated from the medical faculty
in Graz in 1874, after which he worked in Ljubljana and for three years in Litija. From 1882
to 1888, he served as the city physician and primary physician of the county hospital in Bje-
lovar and then, until his untimely death, the city physician in Ljubljana. The functions of the
city physician in the second half of the 19th century in the then Austrian Empire were mostly
public health: anti-epidemic measures, vaccinations, examinations and sanitary inspections
of living conditions, control of prostitutes, coroners, and forensic autopsies, and control of
the work of midwives and coroners. Dr Roblek regularly reported on the functions and the
measures he implemented to the city magistrates in Bjelovar and Ljubljana. He died in Lju-
bljana after contracting a disease while performing his work as a physician.
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116



