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Sazetak

Cilj ovog istrazivanja bio je usporediti rjecnik djeCaka s dijagnosticiranim poremeca-
jem ponasSanja (N = 34, raspon dobi: 10 — 13 godina) i djeCaka iz opce populacije (N =
34; raspon dobi: 10 —13 godina), kao i ispitati odnos rje¢nika s reaktivnim i proaktivnim
agresivnim ponasanjem te problemima u odnosima s vrdnjacima. Roditelji/skrbnici
procijenili su djetetovo agresivno ponasanje te probleme u odnosima s vrsnjacima,
dok su podaci o rje¢niku, kognitivnim sposobnostima i izvrsnim funkcijama (radno
pamcenje) djeteta prikupljeni standardiziranim testom inteligencije.

Usporedbom dviju skupina, djecaci s poremecajem ponasanja imali su znacajno
oskudniji rje¢nik od djecaka iste dobi iz opée populacije, pri ¢emu se ta razlika nije
mogla objasniti niti kognitivnim sposobnostima niti izvrSnim funkcijama djeteta.
Osim toga, oskudan rje¢nik bio je zna¢ajno povezan s problemima u odnosima s vrs-
njacima, kao i s reaktivnim, ali ne i proaktivnim agresivnim ponasanjem. Nalazi imaju
posebne implikacije u podrucjima rane intervencije za visokorizi¢ne djecake, kao i
komunikaciju s djecom u sustavu socijalne skrbi i pravosuda.

Kljuéne rijeci: djeca, poremecaji ponasanja, riecnik, agresivno ponasanje, pravo-
sude i socijalna skrb
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1. ODNOS RIECNIKA, PROBLEMA U ODNOSIMA S
VRSNIACIMA | AGRESIVNOG PONASANIJIA KOD DIJECAKA
S POREMECAIJIMA PONASANJA | DJECAKA 1Z OPCE
POPULACIJE

Komunikacijska kompetencija globalno je prepoznata kao jedna od pet klju¢nih zi-
votnih vjestina jer omogucuje pojedincima da izraze svoja misljenja, potrebe, strahove i
zelje uz istovremeno uspostavljanje i odrzavanje zadovoljavaju¢ih odnosa (Bryan i sur.,
2015; World Health Organization, 1997). Jezi¢ne vijestine ¢ine kljuénu komponentu
komunikacije jer obuhvacaju sposobnost slanja i primanja informacija tijekom usmene
razmjene i kroz pisani jezik (npr. ¢itanje/pisanje).

Pojedincima koji pokazuju odstupanje u usvajanju jezika i govora, prije navrsene 3.
godine Zivota, odnosno jezi¢ne teskoce s govorenjem i/ili razumijevanjem bez vidljivog
uzroka dodjeljuje se dijagnoza razvojnog jezi¢nog poremecaja. Razvojni jezi¢ni pore-
mecaj nije posljedica nedostatka truda roditelja koji nedovoljno razgovaraju sa svojom
djecom, intelektualnih sposobnosti djeteta, gubitka sluha ili drugih neurorazvojnih po-
remecaja (Bishop, 2017). Istrazivanja blizanaca upucuju na jak genetski utjecaj, pri ¢emu
je u podlozi zajednicko djelovanje veéeg broja gena, a ne mutacija samo jednog (Bishop,
2006). Razvojni jezi¢ni poremecaj ocituje se u fonoloskoj, morfoloskoj, semantickoj,
sintaktickoj te pragmatickoj sastavnici jezika, odnosno moze obuhvacati vise aspekata
jezika, kao $to je jezi¢no razumijevanje, pamdcenje novih rije¢i i razgovora, teskocée u
razumijevanju procitanog, pricanju prica i dozivljaja, dosje¢anja to¢no odredene rijeci
itd. (Bishop i sur., 2017, 2016; Kolograni¢ Beli¢ i sur., 2015). Cesto se kategorizira s
obzirom na teskoce u ekspresivnom (sposobnost jezi¢nog izrazavanja, proizvodnju jezi-
ka i jezi¢no kodiranje poruka) i receptivnom jeziku (sposobnost razumijevanja jezi¢no
oblikovanih poruka) s dodatnim naglaskom na jezi¢ne sastavnice. S obzirom na jo$ uvi-
jek terminolosku neuskladenost stru¢njaka iz razli¢itih podruéja u ovom radu ¢e se pri
opisivanju rezultata pojedinih istraZivanja koristiti termini koje su koristili autori istih.

Dosadasnja istrazivanja sugeriraju da su djeca i mladi s jezi¢nim teskocama pod ri-
zikom za razvoj internaliziranih i eksternaliziranih problema u ponasanju (npr. Richte-
rovd i Mélkova, 2017; Conti-Ramsden i sur., 2013; Conti-Ramsden i Botting, 2004)
bez obzira na dob, vrijeme i razinu rizika (Chow i Wehby, 2018). U metaanalizi koju su
proveli Yew i O’Kearney (2013) utvrdeno je da djeca kojoj je dijagnosticiran razvojni
jezi¢ni poremecaj imaju gotovo dvostruko vedi rizik za razvoj internaliziranih problema
(npr. anksioznost i depresija) te vise od dvostruko veéi rizik za razvoj eksternaliziranih
problema (npr. poremecaj ponasanja i probleme s paznjom) u usporedbi s vrnjacima
urednog razvoja. Sli¢ne rezultate utvrdili su Hentges i suradnici (2021) u nedavnoj me-
taanalizi, pri emu je povezanost jezi¢nih teskoca i eksternaliziranih problema u pona-
$anju bila jaca kod djecaka i mladica.
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Osim toga, jezi¢ne teskoce poput onih u te¢nom izrazavanju i brzom shvacanju ono-
ga $to drugi govore mogu znacajno utjecati na socijalne odnose mladih, ogranicavajuéi
njihovu sposobnost uéinkovite komunikacije (npr. tumacenje kontekstualnih i never-
balnih znakova) i regulacije emocija (Anderson i sur., 2022; Bishop i sur., 2017; Snow
& Woodward, 2017; Comti-Ramsden i sur., 2013; Blanton i Dagenais, 2007; Durkin i
Conti-Ramsden, 2007; Im-Bolter i Cohen, 2007). Tako je, na primjer, u Manchester-
skom jezi¢nom longitudinalnom istrazivanju utvrdeno da do 16. godine 40 % mladih s
razvojnim jezi¢nim poremecajem ima teskoce u interakciji s vr$njacima (St. Clair i sur.,
2011). Djeca s jezi¢nim teskocama takoder su izloZzena poveéanom riziku za dozivlja-
vanje nasilja od strane vrénjaka. Na primjer, 44,2 % Sesnaestogodisnjaka izvijestilo je da
je bilo zlostavljano u djetinjstvu, u usporedbi s manje od 25 % adolescenata urednog
razvoja, dok je 13 % njih bilo izloZeno kontinuiranom zlostavljanju od djetinjstva (Knox

i Conti-Ramsden, 2007; Knox i Conti-Ramsden, 2003).

Izazove koje mladi s jezi¢nim teskoama dozivljavaju u socijalnim odnosima mogu
dodatno pogorsati njihovo emocionalno stanje, povecavajuéi osjecaj bespomocnosti
i frustracije, $to moze dovesti do agresije kao odgovora. Novija istrazivanja jezi¢nih
teskoca fokusiraju se na dva temeljna oblika agresije, odnosno proaktivnu i reaktivnu.
Reaktivna agresija predstavlja reakciju na neki vanjski podrazaj, dogadaj ili ponasanje
(prijetnju, provokaciju ili sprje¢avanje postizanja cilja), s tim da taj podrazaj moze biti
stvaran ili ga je osoba takvim dozZivjela. Suprotno tome, proaktivna agresija odnosi se
na planirano ponasanje koje se javlja ili zbog ocekivanja nekoga pozeljnog cilja (koji se
moze ostvariti agresivnim pona$anjem) ili dominacije nad drugim osobama, npr. zlo-
stavljanje, a za njezino javljanje nije potrebna niti ljutnja niti provokacija (Vitaro i sur.,
2002). Postojeca istrazivanja sugeriraju da je kod djece i mladih s razvojnim jezi¢nim
poremecajem vedi rizik za javljanje reaktivnih (npr. Speech Pathology Australia, 2018;
Timler, 2008) nego proaktivnih oblika eksternaliziranih ponasanja, poput nasilja nad
vré$njacima, krSenja pravila ili drustveno odstupajuceg ponasanja (npr. van den Bedem i
sur., 2018; Maggio i sur., 2014; Van Daal i sur., 2007).

Treba napomenuti da iako proaktivno agresivna djeca imaju odredene teskoce u od-
nosima s vr$njacima, vrénjaci ih Cesto pozitivno vrednuju (npr. Prinstein i Cillessen,
2003; Dodge i Coie, 1987). Nasuprot tome, reaktivno agresivna djeca prijavljuju ni-
sku razinu zadovoljstva u prijateljstvima, vr$njaci ih negativno ocjenjuju (Dodge i sur.,
1997; Prinstien i Cillessen, 2003) te je malo vjerojatno da ¢e biti odabrani za najboljeg
prijatelja (Poulin i Boivin, 1999), §to dodatno otezava njihovu socijalnu integraciju. Po-
sljedi¢no, problemi mladih s jezi¢nim tesko¢ama u socijalnim odnosima se s vremenom
ne smanjuju, ve¢ naprotiv, povecavaju (Richterova i Milkovd, 2017), ¢ime se zatvara
zacarani krug socijalnih izazova i agresivnog ponasanja.

Jedna skupina koja je pod poveéanim rizikom za dugoro¢ne negativne ishode u Zi-
votu povezane s jezi¢nim tesko¢ama jesu mladi u kontaktu s pravosudem i sustavom
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socijalne skrbi. Tako su, na primjer, Winstanley i suradnici (2021) utvrdili da mladi
pocinitelji kojima je dijagnosticiraj razvojni jezi¢ni poremecaj imaju dvostruko vedi ri-
zik da ¢e ponovno pociniti kazneno djelo unutar jedne godine nego mladi pocinitelji
kaznenih djela bez jezi¢nih te$koca. Pri tome se razvojni jezi¢ni poremecaj pokazao
najja¢im neovisnim prediktorom recidivizma u usporedbi s drugim poznatim ¢imbe-
nicima rizika, poput niskog neverbalnog kvocijenta inteligencije, dobi po¢injenja prvog
prijestupa, ranih traumatskih iskustava i slicno. Opéenito, istrazivanja pokazuju da je
odnos jezi¢nog poremecaja i ¢injenja kaznenih djela neovisan o drugim ¢imbenicima

rizika (npr. Hopkins i sur., 2018).

Stope jezi¢nih teskoc¢a u populaciji mladih pocinitelja znacajno su veée od onih u
op¢oj populaciji (Anderson i sur., 2022; Snow i Woodward, 2017; Snow i sur., 2012,
2016). Dok stopa u opcoj populaciji iznosi otprilike 7,5 % (npr. Norbury i sur., 2016), u
skupini mladih pocinitelja stope se krecu u rasponu od 19 % do vise od 80 % (Hopkins i
sur., 2018; Hughes i sur., 2017; Lount i sur., 2017; Bryan i sur., 2007, 2015). Unato¢ vi-
sokoj prevalenciji jezi¢nih tesko¢a medu mladim pociniteljima, znacajan broj njih ostaje
nedijagnosticiran i bez potrebne logopedske podrske (Winstanley i sur., 2021; Hughes
i sur.,2017). Na primjer, u istrazivanju Hughesa i suradnika (2017) jezi¢ne sposobnosti
kod gotovo 50 % maloljetnih pocinitelja bile su ispod prosjeka, dok je 28 % zadovoljilo
kriterije za razvojni jezi¢ni poremecaj. Ovome treba pridodati i podatak da je prevalen-
cija psihijatrijskih poremecaja medu mladim pociniteljima zna¢ajno veéa, u rasponu od
31 % do 83 % (npr. Baldwin i sur., 2019; Underwood i Washington, 2016; Wasserman
i sur., 2010; Chitsabesan i sur., 2006), nego medu mladima iz opée populacije u kojima
se stope kre¢u izmedu 2 % i 13 % (Odgers i sur., 2005), §to dodatno otezava tretman
mladih pocinitelja.

Osim toga, postojanje jezi¢nih teskoc¢a kod ove skupine mladih osoba negativno i
utjeCe na sposobnost razumijevanja optuzbi, davanja jasnih izjava policiji, razumijeva-
nja sudskih postupaka i uloge klju¢nih sudionika, odgovaranja na pitanja na sudu te
tumacdenja informacija pravnih savjetnika (Lount i sur., 2017; Johnston i sur., 2016;
Snow i sur., 2016). Tako su, na primjer, u istrazivanju Lountove i suradnika (2017)
mladi opisali da su se osjecali nemo¢no i frustrirano tijekom sudskog procesa jer su ih
teskoce u razumijevanju onoga $to se dogada sprjecavale u sudjelovanju. Teskoce u tu-
macenju pravnog jezika utje¢u na mlade ¢ak i po povratku u zajednicu jer taj povratak
Cesto dolazi uz brojne uvjete (Snow i sur., 2020). Njihove lose socijalne i pragmati¢ne
vjestine negativno utje¢u na komunikaciju s autoritetima jer se neadekvatno koristenje
neverbalne komunikacije (npr. izbjegavanje kontakta o¢ima) te krivo tumacenje infor-
macija i znakova govornika mogu pogre$no protumaciti kao nepristojnost i namjerno

nepostovanje (Hughes i sur., 2017).



Silvija Ruéevié « ODNOS RJECNIKA, PROBLEMA U ODNOSIMA S VRSNJACIMA | AGRESIVNOG PONASANJA...

2. O OVOM ISTRAZIVANIU

Ukupno uzevsi, rezultati navedenih istrazivanja naglasavaju vaznost ispitivanja od-
nosa jezi¢nih teskoca i poremecaja u ponasanju medu mladima u kontaktu s pravosu-
dem i/ili sustavom socijalne skrbi, odnosno mladim pociniteljima.

No, kako bi se bolje razumjeli ovi slozeni odnosi i identificirali naju¢inkovitiji pri-
stupi intervenciji, potrebno je provesti eksplorativna istrazivanja koja Ce istraziti od-
nose koji stoje iza ovih fenomena. Stoga je cilj ovog istrazivanja bio provjeriti sljedece
hipoteze:

1. Rjecnik djecaka s poremecajem ponasanja bit ¢e (a) znacajno oskudniji u odnosu
na djecake iste dobi iz opée populacije i te se (b) razlike ne mogu objasniti na
temelju razlika u kognitivnim sposobnostima i/ili izvr$nim funkcijama, odnosno
verbalnom radnom pamdenju.

2. Postojat ¢e znacajna korelacija oskudnog rje¢nika s djetetovim reaktivnim i pro-
aktivnim agresivnim ponasanjem, kao i s problemima u odnosima s vr$njacima.

2.1. METODA
2.1.1. Sudionici

U istrazivanju su sudjelovale dvije skupine, odnosno (1) djecaci s dijagnosticiranim
poremecajem ponasanja smjesteni u jedan dom za odgoj (V= 34; 80 % s poremecajem
ophodenja) te (2) djecaci iz opée populacije (IV = 34) s podrudja u kojem je dom za
odgoj. Dvije skupine bile su izjednacene prema dobi, odnosno prosjecna dob djecaka
smjeStenih u dom za odgoj iznosila je M = 12.16, SD = 1.67 (raspon dobi: od 10 do
13 godina), dok je prosje¢na dob djecaka iz opée populacije bila M = 12.78, SD = 1.51
(raspon dobi: od 10 do 13 godina). Djecaci s dijagnosticiranim poremecajem pona$anja
su se, u prosjeku, skolovali pet godina (53 % su ponavljaci), dok su djecaci iz opée po-
pulacije zavrsili 6,7 godina skolovanja. Ni jednom djecaku nije dijagnosticiran jezi¢ni
poremecaj.

Isklju¢ujuéi kriteriji pri odabiru sudionika bili su: (a) postojanje intelektualnih tes-
koca, (b) postojanje poremecaja iz spektra autizma ili nekog genetskog poremecaja, npr.
Downov sindrom, (c) postojanje o$tecenja sluha, (d) postojanje vidljivog ostecenja moz-
ga, npr. traumatska ozljeda mozga, epilepsija te (e) postojanje specifi¢nih teskoca ucenja
(disleksija, disgrafija i diskalkulija). Kod djecaka iz opée populacije dodatni iskljucujuéi
kriterij bila je dijagnoza poremecaja ponasanja (poremecaj ophodenja ili poremecaj s
prkosenjem i suprotstavljanjem). Uzorak je bio prigodan.
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2.1.2. Instrumenti

Podaci o rje¢niku, kognitivnim sposobnostima i izvr$nim funkcijama (verbalno rad-
no pamcenje) djeteta prikupljeni su trima subtestovima koji su dio standardiziranog
testa inteligencije, odnosno hrvatske verzije Wechslerova testa inteligencije za djecu

— Cetvrto izdanje (WISC-IV-HR; Matesi¢, 2009).

Kognitivne sposobnosti/op¢a inteligencija

Subtest Slaganje kocaka, medu ostalim, mjeri neverbalno rezoniranje, analizu i sin-
tezu te je u ovom istrazivanju broj to¢no reproduciranih predlozaka koristen kao mjera
op¢ih kognitivnih sposobnosti (Géngora i sur., 2020; Groth-Marnat i Wright, 2016;
Carroll, 1993).

Verbalno radno paméenje

Verbalno radno paméenje djec¢aka mjereno je subtestom Raspon paméenja broje-
va. Ovaj subtest ukljucuje ponavljanje sve duzih nizova znamenki istim ili obrnutim
redoslijedom. Ukupni rezultat na ovom testu koristen je kao mjera verbalnog radnog
pamdenja.

Rje¢nik

Verbalne sposobnosti djecaka mjerene su subtestom Rje¢nik. Ovaj subtest ukljucuje
Cetiri slikovna i 32 verbalna zadatka. U slikovnim zadacima dijete imenuje crteze koji
se nalaze u svesku s podrazajima, dok u verbalnim zadacima definira rijeci koje ispitivac
glasno ¢ita. S obzirom na dob sudionika koristeni su samo verbalni zadaci. U verbalnim
zadacima odgovori mogu biti bodovani s 0, 1 ili 2 boda, ovisno o kvaliteti odgovo-
ra. Odgovore sudionika bodovala su dva nezavisna psihologa pri ¢emu je postignuto
slaganje u 90 % vremena. Visi ukupni rezultat ukazuje na bolji rje¢nik, odnosno bolje
poznavanje rije¢i i formiranje verbalnog pojma.

Korelacije pojedinih subtestova kretale su se od r = .43 za odnos subtestova Rje¢nik
i Slaganje kocaka do 7 = .56 za odnos Rjec¢nika i Verbalnog radnog pamdenja.

Agresivno ponasanje

Sli¢no prethodnim istrazivanjima (npr. Ruéevi¢ i Andershed, 2022), roditelji/skrb-
nici (npr. odgojitelji) ispunili su Inventar odnosa s vrénjacima (engl. Inventory of Peer
Relations; Dodge i1 Coie, 1987) koji se sastoji od 20 tvrdnji kojima se mjeri reaktivno
(npr. ,Kad ga zadirkuju ili mu prijete, dijete se lako naljuti i uzvraca udarac”) i proaktivno
agresivno ponasanje (npr. ,Dijete prijeti ili maltretira druge kako bi dobio/la svoje”). Za-
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datak roditelja/skrbnika bio je da na skali od pet stupnjeva (1 = nikad to¢no; 5 = uvijek
tocno) procijene koliko se svaka tvrdnja odnosi na dijete, pri ¢emu visi rezultat uka-
zuje na izrazeniju reaktivnu i proaktivnu agresiju. Koeficijenti unutarnje konzistencije
u ovom istrazivanju bili su zadovoljavajuéi te iznose a = .75 za reaktivno te « = .70 za
proaktivno agresivno ponasanje.

Problemi u odnosima s vr$njacima

Problemi u odnosima s vr$njacima mjereni su podljestvicom Problemi u odnosima
s vrénjacima hrvatske verzije Upitnika snaga i poteskoca (SDQ-Cro) (Stambuk i sur.,
2012; Goodman, 1997). Zadatak roditelja/skrbnika (npr. odgojitelja) bio je da na skali
od 0 (Neto¢no) do 2 (Potpuno to¢no) procijene koliko se svaka od pet tvrdnja (npr.
,Ima najmange jednog dobrog prijatelja.”) odnosi na dijete. Ukupni rezultat formirao se
kao zbroj odgovora, pri ¢emu visi rezultat ukazuje na izrazenije probleme u odnosima s
vr$njacima. Pouzdanost tipa unutarnje konzistencije u ovom istrazivanju bila je zadovo-
ljavajuca, odnosno iznosila je a = .72.

Upitnik sociodemografskih podataka

Za svakog su djecaka prikupljeni podaci o dobi te skolovanju (npr. zavrsen razred, je
li ponavljao neki razred i sl.).

2.1.3. Postupak

Ovo istrazivanje dio je veceg longitudinalnog istrazivanja koje se fokusira-
lo na ulogu izvrsnih funkcija u razvoju odstupajuéih i prosocijalnih ponasanja (HR-
Z27-1P-2016-06-3917), Sveudiliste J. J. Strossmayera u Osijeku-1ZIP-2016-81 te Za-
klada Adris). Podaci su prikupljeni krajem 2022. godine.

Istrazivanje je odobrilo Eticko povjerenstvo Filozofskog fakulteta Osijek, kao i Mi-
nistarstvo znanosti i obrazovanja, Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku te struéno vijece ustanove socijalne skrbi ukljucene u istrazivanje. Takoder, prije
provedbe istrazivanja zatrazena je pisana suglasnost roditelja i/ili skrbnika, kao i usmena
suglasnost samih sudionika (djecaka). Kod djecaka kojima je dijagnosticiran poremecaj
ponasanja, odnosno djecaka smjestenih u dom za odgoj odgojitelji su ispunjavali upit-

nike umjesto roditelja/skrbnika.

U istrazivanju su sudjelovali djecaci i njihovi roditelji/skrbnici, a istrazivanje je sa
svakim parom provedeno individualno, pri ¢emu je istrazivanje s djecacima s poreme-
¢ajem ponasanja provedeno u domu za odgoj, a s djecacima iz opée populacije na fa-
kultetu. Prije samog pocetka sudionicima je objasnjena priroda i tijek istraZivanja te je
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naglaseno kako u svakom trenutku mogu odustati od istrazivanja. Za svoje sudjelovanje
djecaci su bili nagradeni poklonom (npr. skolski pribor, odje¢a) u vrijednosti od 15 eura.

2.2. REZULTATI

2.2.1. Usporedba djeCaka s poremecajem ponasanja i djeCaka iz opce
populacije

Najprije su dvije skupine djecaka usporedene na svim ispitivanim varijablama, a re-
zultati su prikazani u Tablici 1. O¢ekivano, utvrdene su znacajne razlike u proaktivnom i
reaktivnom agresivnom pona$anju te problemima u odnosima s vr$njacima izmedu dvi-
je skupine djecaka. Pri tome su skrbnici (odgojitelji) djecaka s poremec¢ajem ponasanja
Cesce izvjestavali o ovim problemima od skrbnika (roditelja) djecaka iz opée populacije.

Osim toga, utvrdena je i znacajna razlika na trima subtestovima standardiziranog
testa inteligencije, pri ¢emu su djecaci s poremecajem ponasanja postizali znacajno
nize rezultate na svima njima. Drugim rije¢ima, djecaci s dijagnosticiranim poremeca-
jem pona$anja imali su vise teskoca u neverbalnom rjesavanju problema i organizaciji,
odnosno kognitivnim sposobnostima, pokazivali su vise deficita u verbalnom radnom
paméenju te su imali viSe tesko¢a u poznavanju i definiranju rije¢i od djecaka iz opce
populacije iste dobi te je time hipoteza la potvrdena.

Tablica 1. Usporedba djecaka iz dviju skupina na ispitivanim varijablama

Djecaci s Djecaci iz opée
Varijable poremecajem ponasanja populacije Usporedba
N=34 N=34
M SD M SD F
Kognitivne sposobnost 15.62 7.72 35.70 11.32  98.34™*
Verbalno radno pamdcenje 13.88 3.98 1723  3.05  31.24"
Rjec¢nik 17.74 3.46 34.84 517 256.89"*
Problemi u ponasanju
Reaktivno agresivno ponasanje 8.12 2.05 4.84 179  49.39*
Proaktivno agresivno ponasanje 5.19 1.05 198 1.01 165.05"
Problemi u odnosima s vr$njacima 6.14 1.77 2.03 122 124.28**

Legenda. "p < .05;™p < .01; ™ p < .001
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Naposljetku, kako bi se provjerilo da se utvrdena razlika u rje¢niku ne moze objasniti
razlikama u kognitivnim sposobnostima i/ili izvr$nim funkcijama, odnosno verbalnom
radnom pamdéenju provedena je analiza kovarijance (ANCOVA). Pri tome je, u skladu
s ocekivanjima, utvrdeno da se i nakon kontrole kognitivnih sposobnosti i verbalnog
radnog paméenja dvije skupine djecaka znacajno razlikuju u rje¢niku, A(1,32) = 7.12, p
<.01. Zaklju¢no, i hipoteza 1b je prihvacena.

2.2.2. Odnos rje¢nika, agresivhog ponasanja i problema u odnosima s
vrsnjacima

Kako bi se odgovorilo na drugu postavljenu hipotezu izraunane su korelacije iz-
medu rje¢nika, temeljnih oblika agresije i problema u odnosima s vr$njacima. Rezultati
korelacijske analize prikazani su zasebno za dvije skupine djec¢aka u Tablici 2.

Tablica 2. Korelacije izmedu rje¢nika, temeljnih oblika agresije i problema u odnosima
s vr$njacima za dvije skupine djecaka

Djecaci s poremeéajem ponasanja (V = 34)

1. 2. 3. 4.
1. Rje¢nik — -.34% -12 -39
2. Reaktivno agresivno ponasanje — A1 40"
3. Proaktivno agresivno ponasanje — 27*

4. Problemi u odnosima s vr§njacima —

Djecaci iz opée populacije (IV = 34)

1. Rje¢nik — -.28* -.06 -.23*
2. Reaktivno agresivno ponasanje — .18 .30*
3. Proaktivno agresivno ponasanje — 13

4. Problemi u odnosima s vr§njacima —

Legenda. *p < .05; p < .01; ™ p < .001

U skladu s postavljenom hipotezom, u obje skupine djecaka oskudniji rje¢nik bio je
znacajno povezan s djetetovim reaktivnim agresivnim ponasanjem te s problemima u
odnosima s vrénjacima. Osim toga, gotovo sve korelacije su bile statisticki znacajno jace
u skupini djecaka s poremecajem ponasanja (Fisherova r-u-z transformacija). Suprotno
oCekivanjima, rezultati na subtestu Rje¢nik nisu bilo znacajno povezani s proaktivnim
agresivnim ponasanjem ni u jednoj skupini djec¢aka. Dakle, hipoteza 2 djelomicno je
prihvacena.
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3. RASPRAVA

Cilj istrazivanja bio je usporediti djecake s dijagnosticiranim poremecajem ponasa-
nja i one iz opée populacije s obzirom na rje¢nik te ispitati odnos rje¢nika, reaktivnog i
proaktivnog agresivnog ponasanja i problema u odnosima s vr$njacima.

Sli¢no prethodnim istrazivanjima (npr. Gilmour i sur., 2004; Warr-Leeper i sur.,
1994) djecaci s poremecajem ponasanja imali su znacajno oskudniji rje¢nik od djecaka
iz opée populacije iste dobi, ¢ak i nakon kontrole kognitivnih sposobnosti i izvrsnih
funkcija, odnosno verbalnog radnog pamdenja (Snow i Powell, 2008). Ovi rezultati su-
geriraju teskoce u ekspresivnim jezi¢nim vjestinama medu djecacima s dijagnosticira-
nim poremecajem ponasanja. Kao $to je ve¢ navedeno, ekspresivni jezik ukljucuju rijeci
koje govorimo, geste koje ¢inimo i nadin na koji prenosimo svoje ideje. Ako postoje
teskoce u ovom aspektu jezika, moguée je da ¢e mlada osoba imati probleme u izraza-
vanju vlastitih misli, osje¢aja i Zelja na koherentan nacin (Anderson i sur., 2016; Snow i
Sanger, 2011), $to moze rezultirati nesporazumom u komunikaciji.

Nadalje, u skladu s o¢ekivanjima i prethodnim istraZivanjima (npr. Maggio i sur.,
2014; St Clair i sur., 2011; Lindsay i sur., 2007; Van Daal i sur., 2007), oskudan rje¢nik
bio je znacajno povezan s reaktivnim agresivnim ponasanjem u obje skupine djecaka.
Drugim rije¢ima, djecaci s teSko¢ama u ekspresivnom jeziku, bez obzira na postojanje
poremecaja pona$anja, na provokacije svojih vrsnjaka, prema procjenama svojih rodite-
lja/skrbnika, reagiraju agresivnije (Timler, 2008). U ranijim istrazivanjima utvrdeno je
da su slabe ekspresivne jezi¢ne vjestine povezane s tesko¢ama u emocionalnoj samo-
regulaciji (Ripley i Yuill, 2005), a koje se mogu manifestirati kao agresivno ponasanje,
nezainteresiranost ili protivljenje zahtjevima drugih (Morrison i sur., 2010).

U skladu s prethodnim istrazivanjima (Mok i sur., 2014; Conti-Ramsden i sur.,
2013; Durkin i Conti-Ramsden, 2007), jezi¢ne teskoce bile su povezane s problemima
u odnosima s vr$njacima. Jedno od mogucih objasnjenja ovog nalaza jest da se djeca s
jezi¢nim teskoc¢ama teze ukljucuju u razgovore i socijalne interakcije (Brinton i sur.,
1997). Tako, na primjer, djeca i adolescenti s razvojnim jezi¢nim poremecajem izvje-
Stavaju o izraZenijem socijalnom stresu (Wadman i sur., 2011) i vi§im razinama soci-
jalne anksioznosti (Voci i sur., 2006) od vrsnjaka urednog razvoja. Uz manju izloZenost
socijalnim interakcijama, djeca s razvojnim jezi¢nim poremecajem mogu imati manje
prilika za razvoj socijalnih vjestina poput vjestina rjeSavanja sukoba i, kao rezultat toga,
manje resursa za koristenje tijekom tih interakcija (Crick i Dodge, 1994) sto moze re-
zultirati pribjegavanjem fizickoj agresiji (Bakopoulou i Dockrell, 2016). Nemoguénost
rjesavanja problema koridtenjem rije¢i moze djelovati kao dodatna prepreka socijal-
nom funkcioniranju jer djeca izbjegavaju one koji su previse agresivni ili emocionalni
(Wolters i sur., 2013). Doista, djeca s jezi¢nim tesko¢ama Cesto su manje prihvacena u
razredu nego njihovi vrinjaci urednog razvoja (npr. Andres-Roqueta i sur., 2016; Mok
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i sur., 2014; Conti-Ramsden i sur., 2013; St Clair i sur., 2011). U nekim istraZivanjima
utvrdeno je da problemi u odnosima s vr$njacima djelomi¢no posreduju u odnosu iz-
medu jezi¢nih teskoca i emocionalnih problema, sugerirajuéi da bolji odnosi s vr$njaci-
ma mogu sluziti kao ¢imbenici zadtite od problema povezanih s mentalnim zdravljem
medu mladima u riziku od razvoja jezi¢nog poremecaja (npr. Forrest i sur., 2020, 2018).

Suprotno ocekivanjima nije utvrdena znacajna povezanost oskudnog rje¢nika, od-
nosno teskoca u ekspresivnom jeziku i proaktivnog agresivnog ponasanja. No, sli¢ni
rezultati dobiveni su u nekim drugim istrazivanjima. Na primjer, van den Bedem i su-
radnici (2020) usporedivali su djecu sa (IV = 98) i bez razvojnog jezi¢nog poremecaja (N
= 156). Pri tome nije utvrdena znacajna razlika medu njima s obzirom na proaktivnu
agresiju, iako je razina simptoma poremecaja s prkosenjem i suprotstavljanjem, prema
procjenama roditelja, bila visa kod djece s razvojnim jezi¢nim poremecajem. Takoder,
u prethodnim istrazivanjima nisu utvrdene razlike medu dvjema skupinama djece ni s
obzirom na nasilje nad vré$njacima, kr$enje pravila ili drustveno neprihvatljivo ponasanje

(npr. van den Bedem i sur., 2018; Maggio i sur., 2014; van Daal i sur., 2007).

Postoji nekoliko teorijskih modela kojima bismo mogli objasniti odnos jezi¢nih tes-
koca i problema u ponasanju. Prema Modelu socijalne prilagodbe (engl. Social Adaptati-
on Model) djeca s jezi¢nim tesko¢ama i njihovi vr$njaci urednog razvoja jezika imaju iste
psihosocijalne karakteristike, dok su razlike u ponasanju rezultat interakcije primarnih
jezi¢nih ogranicenja djece, konteksta u kojem se odvija komunikacija i predrasuda koje
ljudi povezuju s ograni¢enom verbalnom vjestinom, poput snizenih intelektualnih spo-
sobnosti (npr. Rice i sur., 1993). Drugim rije¢ima, djeca s jezi¢nim teskocama razvijaju
antisocijalno ponasanje jer njihove ogranicene jezi¢ne vjestine otezavaju procesiranje
i pregovaranje u socijalnim interakcijama (npr. Paula i Befi-Lopes, 2013; Redmond
i Rice, 1998; Fujiki i sur., 1996). Prema drugom modelu, odnosno Modelu socijalne
devijacije (engl. Social Deviance Model) razlike izmedu djece s jezi¢nim poremecajem
i njihovih vr$njaka urednog razvoja odraz su postojec¢ih socio-emocionalnih deficita
(npr. Baker i Cantwell, 1987; Cantwell i Baker, 1985). Prema tre¢em modelu, odnosno
Modelu ogranicene obrade (engl. Limited Processing Model) teskoce u jeziku i socijalnim
odnosima rezultat su op¢ih i nespecifi¢nih kognitivnih deficita poput onih povezanih
s radnim paméenjem (Bishop, 1997; Bishop i Adams, 1991). Dok navedeni teorijski
modeli pruzaju mogucéu osnovu povezanosti teSkoca u jeziku i ponasanja, postojeca
istrazivanja ne podrzavaju univerzalno nijedan od navedenih modela. Drugim rije¢ima,
¢ini se da brojni ¢imbenici imaju ulogu u komorbiditetu jezi¢nih teskoca i problema u
ponasanju (Brinton i Fujiki, 2005), poput siromastva (npr. Roy i Raver, 2014), deficita u
izvr$nim funkcijama (npr. Beaver i sur., 2010) te traumatske ozljede mozga (npr. Moore
i sur., 2014) koji su ¢es¢i medu mladim pociniteljima nego u opcoj populaciji.

Dobivene rezultate treba promatrati u kontekstu ogranicenja ovog istraZivanja, koja su
ujedno i preporuke za buduca istrazivanja. Prvo, postoje teskoce u generalizaciji dobivenih
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rezultata zbog malog i prigodnog uzorka. Osim toga, koristena je samo mjera ekspresiv-
nih jezi¢nih vjestina, dok su receptivne i pragmaticne jezi¢ne vjestine zanemarene, unato¢
njihovoj vaznosti. Tako su, na primjer, Bryan i suradnici (2015) utvrdili da su receptivne
jezi¢ne vjestine maloljetnih pocinitelja kaznenih djela, odnosno vjestine razumijevanja go-
vornog jezika, gesti i pravila jezika te slijedenje naredbi i razumijevanja, pitanja viSe naru-
Sene nego ekspresivne jezi¢ne vjestine (Snow i sur., 2016; Sanger i sur., 2002). Poremecaj
receptivnog jezika manje je uocljiv od poremecaja ekspresivnog jezika i moze se ocitovati
u ponasanju koje se dozivljava kao nepristojno i nesuradljivo, poput izbjegavanja kontakta
o¢ima, upotrebe zatvorenog govora tijela, slabe paznje i slusanja, pojacanog vrpoljenja
i odgovaranja jednom rije¢i tijekom komunikacije s maloljetnikom (Snow i sur., 2016;
Gregory i Bryan, 2011; Snow i Powell, 2011). Osim toga, jezi¢ne teskoée mladih umanju-
ju njihovu sposobnost da u¢inkovito pregovaraju i rjesavaju probleme tijekom interakcije
s autoritetima §to je vazno pri davanju iskaza ili drugih postupaka unutar pravosudnog
sustava i/ili sustava socijalne skrbi koji uklju¢uju verbalnu komunikaciju.

Istrazivanja takoder sugeriraju da je narusena pragmati¢na kompetencija, odnosno
sposobnost odgovarajuceg i u¢inkovitog koristenja jezika u socijalnom kontekstu dobar
prediktor problema u ponasanju poput hiperaktivnosti i nizeg prosocijalnog ponasa-
nja te kada se pragmati¢na kompetencija uzme u obzir, strukturne jezi¢ne sposobnosti
ne predvidaju probleme u ponasanju (npr. Ketelaars i sur., 2010). Pragmati¢ne jezi¢ne
vjestine povezane su i s tim koliko dobro djeca shvac¢aju emocije i emocionalne opise,
koliko dobro samoreguliraju vlastite emocije (Beck i sur., 2012; Fujiki i sur., 2002) te
uspijevaju li uspostaviti zadovoljavajuée odnose s vr$njacima i prijateljstva (Mok i sur.,

2014; St Clair i sur., 2011).

Takoder, u obzir nisu uzete druge potencijalne varijable, poput pristupa resursima
za ucenje, mentalnog zdravlja, ili socio-emocionalnih faktora, koje bi mogle utjecati na
rezultate istrazivanja. No, treba istaknuti da su u ovom istrazivanju koristeni razli¢iti na-
¢ini prikupljanja podataka ¢ime je smanjena vjerojatnost da su utvrdene razlike i odnosi
rezultat koristenja iste metode prikupljanja podataka ili istih izvora (npr. samo roditelji)
(tzv. common method variance).

Unato¢ nedostacima, ovo istrazivanje moze posluziti kao vazan temelj za razumi-
jevanje kompleksnih odnosa izmedu jezi¢nih teskoca i problema u ponasanju medu
mladima u kontaktu s pravosudnim sustavom i/ili sustavom socijalne skrbi. Prakti¢ne
implikacije ovog istrazivanja su visestruke i znacajne. Tako, na primjer, povecanje do-
stupnosti logopedskih usluga, kao i integracija jezi¢ne podrske unutar pravosudnog i
socijalnog sustava moglo bi znacajno poboljsati njihove Zivotne izglede i smanjiti rizik
od ponavljanja kaznenih djela. Uz to, nuzno je pruziti adekvatnu psihijatrijsku skrb, s
obzirom na visoku prevalenciju psihijatrijskih poremecaja u ovoj populaciji. Sveobuhva-
tan pristup koji ukljucuje multidisciplinarnu podrsku (Knox i Conti-Ramsden, 2007)
moze pridonijeti boljoj reintegraciji mladih pocinitelja u drustvo te smanjenju ukupnog
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tereta za pravosudni i socijalni sustav. Da napomenemo, veéina dostupnih tretmana ili
terapija za probleme mentalnog zdravlja mladih terapije su razgovorom koje mozda
nisu najprikladnije za osobe s jezi¢nim teskocama.

Dodatno, vazno je educirati stru¢njake koji rade s mladima u kontaktu s pravosu-
dem 1/ili sustavom socijalne skrbi o prepoznavanju i razumijevanju jezi¢nih teskoca te
njihove povezanost s problemima u ponasanju. Osiguranje kontinuirane edukacije za
logopede, psihologe, psihijatre, socijalne radnike i pravosudne djelatnike moze pobolj-
sati njihove sposobnosti za prepoznavanje i adekvatno reagiranje na potrebe mladih s
ovim sloZenim tesko¢ama. Da podsjetimo, jezi¢ne teskoce, ako su neprepoznate, mogu
se dozivjeti kao neposluh ili nesuradljivost (Snow i sur., 2016; Gregory i Bryan, 2011,
Snow i Powell, 2011). U prilog ovome idu rezultati istrazivanja Hobsona i suradnika
(2023) koji su ispitivali hoée li znanje o tome da okrivljenik ima razvojni jezi¢ni po-
remecaj utjecati na procjene laznih porotnika (engl. mock jury) o krivnji, duljini kazne,
vijerodostojnosti i okrivljivanju. Znanje o postojanju razvojnog jezi¢nog poremecaja nije
utjecalo na procjenu krivnje i duljinu kazne. No, sudionici, odnosno lazni porotnici koji-
ma nije reCeno za okrivljenikove jezi¢ne teskoce smatrali su ga kognitivno sposobnijim,
manje simpati¢nim, nepostenijim, manje vjerodostojnim i vise su ga okrivljavali od onih
koji su imali informaciju o postojanju jezi¢nih teskoca.

4. ZAKLJUCAK

Rezultati ovog istrazivanja, sli¢cno drugima, sugeriraju da djecaci s dijagnosticiranim po-
remecajem ponasanja imaju znacajno oskudniji rje¢nik u usporedbi s vr$njacima iz opce
populacije. Ova razlika u rje¢niku ostaje prisutna ¢ak i nakon kontrole kognitivnih sposob-
nosti i izvrénih funkeija. Takvi nalazi upu¢uju na postojanje teskoc¢a u ekspresivnim jezi¢nim
vjeStinama medu djecacima s poremecajem ponasanja, $to mozZe negativno utjecati na nji-
hovu sposobnost izrazavanja misli, osjecaja i Zelja na koherentan nacin. Ove jezi¢ne teskoce
povezane su s reaktivnim agresivnim ponasanjem i problemima u odnosima s vr$njacima.

Kombinacija jezi¢nih teskoc¢a i poremecaja ponasanja moze imati znacajne nega-
tivne posljedice na sposobnost mladih da pregovaraju i dogovaraju se u svakodnevnom
zivotu. Mladi s ovim problemima Cesto nisu u stanju jasno i u¢inkovito komunicirati o
svojim potrebama i Zeljama, $to moze dovesti do nesporazuma i sukoba koji mogu imati
znacajne negativne posljedice u kontekstu pravosudnog sustava i sustava socijalne skrbi.
Zbog svojih jezi¢nih teskoc¢a, mogu se €initi nepristojnim ili nesuradljivim, ¢ak i kada
to nije njihova namjera. Nesposobnost jasnog izrazavanja moze rezultirati frustracijom
i tjeskobom, $to moze dodatno pogorsati njihove probleme u ponasanju. Ovo ne samo
da utjece na njihove odnose s vr$njacima i odraslima, ve¢ takoder moze dovesti do izola-
cije i osjecaja usamljenosti. Nadalje, negativna percepcija okoline moze dodatno otezati
integraciju mladih s jezi¢nim tesko¢ama i poremecajem ponasanja u drustvene krugove,
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§to moze rezultirati smanjenom podrskom i razumijevanjem koje su im potrebne za
napredak. Ova stigmatizacija moze dodatno otezati njihovu socijalnu prilagodbu.

Zbog ovih izazova, mladi s kombinacijom jezi¢nih teskoca i poremecaja ponasanja
zahtijevaju sveobuhvatan pristup koji ukljucuje multidisciplinarne timove stru¢njaka,
ukljucujuéi logopede, socijalne radnike, psihologe, pedagoge i socijalne pedagoge. Ci-
ljani programi za poboljsanje jezi¢nih vijestina, zajedno s intervencijama za upravljanje
ponasanjem, mogu znacajno poboljsati njihovu sposobnost komunikacije i socijalne in-
terakcije, smanjujudi rizik od negativnih percepcija i ponasanja koje ih mogu pratiti u

odrasloj dobi.
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Abstract

The aim of this study was to compare the vocabulary of boys with behavioral disor-
ders (N = 34; age range: 10-13 years) and boys from the general population (N = 34;
age range: 10-13 years), as well as examine the relationship between vocabulary and
aggressive behavior and problems in their relationships with peers. Parents and car-
egivers assessed the child’'s aggressive behavior and problems in relationships with
peers, while data on the child’s vocabulary, cognitive abilities, and executive functions
(working memory) were collected using a standardized intelligence test.

By comparing the two groups, boys with behavioral disorders had a significantly
poorer vocabulary than boys of the same age in the general population, and this dif-
ference could not be explained by the child's cognitive abilities, or executive func-
tions. In addition, poor vocabulary was significantly associated with peer relationship
problems, as well as reactive, but not proactive, aggressive behavior. The findings
have particular implications in the areas of early intervention for high-risk boys, as
well as communication with children in the social welfare and justice systems.

Keywords: children, behavioral disorders, vocabulary, aggressive behavior, justice
and social care



