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Knjiga Zivot, zdravlje i lijecnistvo u Platonovoj filozofiji Marka Toki¢a predstavlja
znacajnu novinu u biblioteci Bioetika, unutar koje je objavljena kao 24. u nizu. Na
krilima ideja koje su se pojavile u prethodnicama iz iste biblioteke (ideja
seuropeiziranja“, odnosno ,poeuropljenja“ bioetike, tradicionalno shvaéene kao
proizvod ameri¢kog duha i kulture) autor je ponudio pionirski pothvat s pokusajem
pripremanja terena za bioeticku valorizaciju po mnogima, uz Aristotela, najveéeg
predstavnika europske misli — Platona.

Nakon kratka predgovora, u kojemu je kontekstualiziran nastanak same knjige
(preradeni doktorski rad, podaci o recenzentima, mentoru, prirediva¢ima i
suradnicima itd.), autor kreée in medias res, prikazujuéi pregledno odmah u
,Uvodu“ ¢ime se u knjizi bavi te bez okolisanja postavlja jasne filozofske okvire
iS¢itavanja Platona iz odabrane perspektive, a to je perspektiva temeljnih bioetickih
pojmova: zivota, zdravlja i lije¢ni$tva. Upravo su ta tri pojma i odredila strukturu
same knjige, koja je podijeljena u tri dijela.

Prvi dio, naslovljen JZivot®, polazi od Platonova dokazivanja besmrtnosti duse, $to
je zasigurno najvaznija stepenica u odredenju same duse, koja je osnovica Platonova
poimanja Zivota i smrti. Autor pregledno prikazuje osnovne Platonove dokaze za
besmrtnost duse, nakon dega predstavlja Platonovo definiranje duse i njemu
sukladno poimanje cjelovitog Zivota te uloge filozofije, odnosno filozofa u postizanju
te cjelovitosti. Relativno slozene Platonove metafizicke postavke autor se
maksimalno trudi precitati $to jasnijim jezikom u ¢itljivije termine, no ni u jednom
trenutku ne banalizira Platonovu filozofiju, pa diskurs ostaje na visokoj filozofskoj
razini, ¢ime e i dalje najvjerojatnije biti nefilozofskoj publici prili¢no tezak i dalek.
Do kraja poglavlja pokazuje se koliko je vazna uloga gimnastike, odnosno brige za
tjelesni, ,smrtni dio“ duse i kolika je njezina uloga u pravednu postupanju prema
svim dijelovima duse koji se moraju maksimalno razvijati kako bi ona postigla
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skladnost. Taj je sklad simbolicki i doslovee prikazan u ideji lijepog plesa, kao onoga
$to na zaokruzeni nadin pridonosi tome skladu (pravedan odnos prema cijeloj dusi
dovodi i do pravedna odnosa prema tijelu, a takav odnos vodi u one pokrete koji
posjeduju i estetsku dimenziju, tj. ljepotu). Naposljetku se donose misli o onome
politickome kao neophodnome za postizanje obrazovanja, koje je preduvjet za
pravednu skrb o pojedinoj individui, ali jednako tako o ¢itavu polisu kao cjelini.
Time se postize sklad ¢lanova polisa, $to je krajnja posljedica pravednog postupanja,
odnosno jedinog ispravnog vladanja.

Drugi je dio, ,,Zdravlje®, filozofski najzahtjevniji dio knjige i ipak zahtijeva, unato¢
autorovim naporima da jasnim komentarima i op$irnim biljeskama s potanjim
objasnjenjima olaksa probijanje kroz Platonove misli, ako ne poznavanje, onda
barem naklonjenost ili afinitet prema ovakvu obliku metafizickog raspravljanja i
velik obzir prema uklopljenosti tih ideja u kontekst Sire Platonove filozofije. Autor
zdravlje objasnjava temeljnim terminima Platonove ontologije, zapocinjuci od
poimanja zdravlja kao prijatelja i temeljita objasnjenja $to bi to to¢no znacilo, a
razvidno je iz brojnih Platonovih djela. Dalje se govori o istinitoj zudnji za
zdravljem, koja je tek kada je takva vrijedna i dobra, budud¢i da je uskladena s
umom, a to ujedno znaci i pravedno postupanje prema osobi (sebi ili drugome) u
cjelini. Razmatrajuéi tjelesnu ugodu iz Platonove Sire ontoloske slike svijeta,
obrazlaze se distinkcija lazne i istinske ugode, koja kulminira tezom da je rad na
zdravlju, s obzirom na to da je on istinit i pravedan, ujedno rad na dobrobiti svih
zivih bi¢a. Autor naposljetku zaokruzuje ontolosku pozadinu zdravlja raspravljajuci
o Platonovu fizioloskom objasnjenju nastajanja osjeta i moguc¢im nadinima
govorenja o bolesti: filozofskom, koji je nemogu¢ bez poznavanja strukture svijeta i
njegovih oblika postojanja (ontologije), te lije¢nickom, koji je usredotocen na
ometajuce faktore za uobicajeno fiziolosko funkcioniranje organizma.

Tre¢i dio, pod naslovom ,Lije¢nistvo®, zaokruzuje prethodna dva dijela donoseéi
osebujan Platonov pogled na lije¢nistvo. Prikazuje se nadin na koji lije¢nik treba biti
posrednik izmedu covjeka i zdravlja, odnosno posrednik pri njihovu ,sklapanju
prijateljstava®“ te kako je pravo lije¢niStvo trud koji je ulozen u ocuvanje istinske
ljepote, koja se ogleda u zdravlju. Nakon toga slijedi kratka rasprava izmedu odnosa
lije¢nistva i govornistva po pogledu postizanja spomenutoga, a poglavlje je okon¢ano
odredenjem lije¢nistva i lije¢nickog stavljanjem u kontekst Platonova poimanja i
razumijevanja naravi svijeta (kozmosa).

U ,Zakljucku® autor iznosi osnovne teze kojima se u prethodnim recima pronalaze
uporista i dokazi, no na kraju knjige dopisuje i poseban ,Dodatak®. Taj je dio,
podnaslovljen JZivot, zdravlje i lije¢nis$tvo danas. Preokrenuti platonizam®, autorov
pokusaj da na temelju temeljite filozofske egzegeze Platonovih djela s ciljem
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osvjetljavanja triju za bioetiku nezaobilaznih pojmova, koju je proveo u svojoj knjizi
postavi smjernice, odnosno izvu¢e neke osnovne pouke i naputke za moguca daljnja
¢itanja Platonova opusa u bioetickom kontekstu.

Autoru se ne moze zanijekati ogroman napor udinjen u filozofskom smislu, te je
ovakva knjiga pravo osvjezenje u nasoj akademskoj zajednici. U bioetickom smislu,
medutim, velik rad na valorizaciji Platona u tom smjeru tek predstoji, bududi da je
ovo filozofsko precitavanje Platona tek prvi korak na tom putu. No treba svakako
imati na umu da je taj prvi korak nezaobilazan i nuzan za svako daljnje uvazavanje
Platona kao za bioetiku relevantna mislioca i treba pozdraviti autorov napor u
uspje$nu postizanju tog cilja.

Igor Eterovié¢
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