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RIJECKI APEL
ZA RACIONALNO I ETICNO ZDRAVSTVO

Suglasni da hrvatsko zdravstvo prozivljava tezak trenutak obiljezen tranzicijom poli-

tickih, gospodarskih, drustvenih i moralnih vrijednosti, sudionici Okruglog stola

Aktualni trenutak hrvatskog zdravstva zalazu se za sljedeca nacela:

1.

2.
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sustav javnog zdravstva je, za razliku od privatnog, neprofitan sustav;

svi subjekti sustava javnog zdravstva — institucije i pojedinci, zdravstveni
radnici i pacijenti — duzni su ponasati se racionalno u potrosnji
materijala i vremena;

osnov i mjerilo nadela racionalnosti ne moze biti unaprijed zadani fi
nancijski limit, ve¢ optimalna korist za pacijenta koja podrazumijeva
najbolji mogudi stru¢ni i eticki tretman;

raciona.lizacija se, izmedu ostaloga, postize i inzistiranjem na prevenciji
(ukljucujudi i nagradivanje lije¢nika za postizanje nizeg pobola i
eliminaciju Stetnih navika, a ne za manju potro$nju materijala);

buduéi da su temeljne vrijednosti drustva zdravlje, obrazovanje i rad,
drZava mora iznadi dostatna sredstva za zdravstvo, bilo revizijom troskova
i kvalitetnijom organizacijom, planiranjem i upravljanjem unutar sustava
javnog zdravstva, bilo preraspodjelom iz drugih izvora;

ulogu pacijenta i moralnog, humanog lije¢nika treba konstantno
osnazivati u sustavu zdravstva (unapredivanjem komunikacije i
transparentnosti sustava), a zdravstvene usluge unapredivati
prikupljanjem sugestija, prituzbi i pohvala korisnika;

treba naglasavati i promicati kako odgovornost lije¢nika, tako i
odgovornost pacijenta (redoviti preventivni i kontrolni pregledi i sl.), kao
i njihov suradnicki odnos;

lije¢nik i zdravstveni sustav u cijelosti trebaju teziti $to boljem i stalnom
educiranju i informiranju pacijenta;
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9. treba teziti kompletiranju dugoro¢nog sustava zakonskih i
podzakonskih akata u podrucju zdravstva i socijalne skrbi, u ¢ijem ¢e
formuliranju ravnopravno sudjelovati struka, udruge pacijenata i politika;

10. sredstva javnog informiranja imaju nezaobilaznu ulogu u procesu
unapredivanja sustava javnog zdravstva: umjesto generiranja
senzacionalizma i prenaglasavanja afera, medutim, njihova uloga trebala
bi biti sustavno promicanje pozitivnih vrijednosti (primjerice, ugleda
lije¢nicke profesije, postovanja prava pacijenata, popularizacija prakse
doniranja organa i sL.).

Medicinski fakultet u Rijeci, 22. sije¢nja 2010.
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