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Translation of Kant's work / Prijevod Kantovog djela

Immanuel Kant
Obavijest lije¢nicima*

Neobi¢na i ¢udnovata epidemija, koja je kod nas upravo jenjala, u pogledu simptoma
i lijekova koji su se koristili za njezino suzbijanje jest, doduse, samo stvar lije¢nika,
ali njezino $irenje i selidba kroz velike zemlje ipak pobuduje ¢udenje i nuka na
istrazivanje onoga tko ovu osobitu pojavu promatra tek s gledista fizickoga geografa.
U tom pogledu ne bi se trebalo smatrati mijesanjem u tude poslove ako od lije¢nika
koji su $irih nazora oéekujem da ispitaju tijek ove bolesti koja se, ¢ini se, ne $iri
zahvaljujudi kvaliteti zraka, nego zahvaljujuéi pukoj zarazi. Zajednica u koju se
Europa, brodovima i karavanima, udruzila sa svim dijelovima svijeta prosirila je mnoge
bolesti diljem svijeta, kao $to se s velikom vjerojatnosc¢u vjeruje da je ruska kopnena
trgovina s Kinom prenijela nekoliko vrsta Stetnih insekata s najudaljenijeg istoka u
njihovu zemlju te da ée se one s vremenom modi dalje $iriti. Nasa je epidemija, prema
javnim izvjes¢ima, zapocela u Peterburgu', odakle je postupno napredovala prema
obali Baltickoga mora, ne preskacuéi mjesta koja su joj se nalazila na putu, sve dok
nije dosla do nas® te nastavila dalje prema Zapadnoj Pruskoj’ i Danzigu®, gotovo kao

* Clanak Immanuela Kanta ,Nachricht an Arzte® izvorno je objavljen 18. travnja 1782. godine u Konigsbergsche
Gelehrte und Politische Zeitungen, a ovdje ga prevodimo prema: Immanuel Kant, ,Nachricht an Arzte®, u: Kant’s
gesammelte Schriften, sv. VII1: Abhandlungen nach 1781, Berlin, Leipzig: Walter de Gruyter & Co., 1923, str. 6. — S
njemackoga preveo i komentarima popratio Hrvoje Jurid.

Ovaj je prijevod prvi put objavljen u: Buterin, Toni; Eterovi¢, Igor; Gué, Josip (ur.), 26h Rijeka Days of Bioethics —
The Contribution of Immanuel Kant in the Historical Development and Identity of (Bio)Medical Sciences, Medicinski
fakultet Sveudilista u Rijeci, Rijeka, 2024., str. 54-55.

! Neko¢ Petrograd u Ruskom Carstvu i Lenjingrad u Sovjetskom Savezu, a danas Sankr Peterburg u Rusiji, tj.
Ruskoj Federaciji.

2 Kant misli na Kénigsberg u Kraljevini Pruskoj, dana$nji Kalinjingrad u Rusiji, tj. Ruskoj Federaciji.
3 Podrugje koje je danas na teritoriju Poljske, tj. Republike Poljske.

4 Neko¢ Danzig u Kraljevini Pruskoj i u kasnijim njemackim drzavnim tvorevinama, a danas Gdanjsk u Poljskoj,

tj. Republici Poljskoj.
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prema Russellovu® opisu kuge u Alepu®, premda se ova epidemija, s obzirom na svoju
Stetnost, uopée ne moze mjeriti s onom stra$nom posas¢u. Izvjestaji iz Peterburga
upoznali su nas s njom pod imenom gripe’ i ¢ini se da je to ista ona bolest koja
je 1775. godine zavladala u Londonu, a koju su tadasnji izvjestaji odande takoder
nazivali gripom. No, kako bi stru¢njaci mogli usporediti te dvije epidemije, prilazem
ovome prijevod obavijesti poznatoga (sada preminuloga) dr. Fothergilla®, s kojom me
je upoznao jedan moj prijatelj.

Kratki prikaz nedavne epidemijske bolesti
koja se pojavila u Londoni’

Pocetkom proslog mjeseca u mnogim mi je obiteljima spomenuto da je ve¢ina sluga
bolesna, da su imali prehlade, kasalj, grlobolju i razne druge tegobe.

U roku od tjedan dana te su prituzbe postale cesée; nekoliko je sluga izbjeglo bolest,
osobito muskarci koji su uglavnom bili na putu; mnogi drugoga spola, kao i ljudi
viSega statusa, bili su napadnuti, a pritom ni djeca nisu bila posve izuzeta.

Bolest, kojom se dotad nitko nije bavio ili je se lije¢ilo uobi¢ajenim domadim
lijekovima namijenjenima za prehlade, poéela je izazivati pozornost struke i, tijekom
skoro tri tjedna, gotovo ju je u cijelosti zaokupljala.

Veéina onih koje sam vidio bili su zahvaéeni (Cesto tako iznenadno da su bili podlozni
napadima) valovima ili naletima bola u glavi, grloboljom i bolom u cijelom tijelu s
osjecajem hladnoce, posebno u ekstremitetima. Ubrzo je uslijedio kasalj, curenje iz
nosa, suzenje ociju, naleti mucnine, ucestala potreba za mokrenjem, a neke je uhvatio
i proljev.

Uskoro bi dosle viSe ili manje groznic¢ave vrudice, uznemirenost, bol u predjelu
grudi i osita te u udovima, ali razlicite jakosti. Mnogi su s ovim simptomima mogli
nastaviti obavljati svoje uobicajene poslove, drugi su se morali povudi u izolaciju, a
nemali broj i u svoje postelje.

5 Alexander Russell (ca. 1715. — 1768.), $kotski lijecnik i istraziva¢ prirode. Ovdje je rije¢ o njegovoj knjizi Zhe
Natural History of Aleppo, objavljenoj 1756. godine.

© Grad koji je u 18. stoljecu bio unutar Osmanskoga Carstva, a danas je u Siriji, tj. Arapskoj Republici Siriji.

7 Njem. Influenza.

8 John Fothergill (1712. - 1780.), engleski lije¢nik.

9 Premda Kant uz svoju ,,Obavijest lije¢nicima® objavljuje (vjerojatno vlastiti) prijevod ¢lanka Johna Fothergilla
na njemacki jezik, ovdje taj Fothergillov tekst prevodimo prema engleskome originalu: John Fothergill, ,A Sketch
of the Late Epidemic Disease, as it appeared in London®, 7he Gentleman’s Magazine, god. 46, veljata 1776., str.
65-66. — S engleskoga preveo Hrvoje Jurié.

Ovaj je prijevod prvi put objavljen u: Buterin, Toni; Eterovi¢, Igor; Gug, Josip (ur.), 26th Rijeka Days of Bioethics —
The Contribution of Immanuel Kant in the Historical Development and Identity of (Bio)Medical Sciences, Medicinski
fakultet SveudiliSta u Rijeci, Rijeka, 2024., str. 55-58.
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Jezik je uvijek bio vlazan, koza je rijetko bila izrazito vruca ili suha, puls je ¢esto bio
sasvim ubrzan i jadi nego $to bi se o¢ekivalo od takve temperature koze.

Nekolicinu je uhvatio proljev: stolice su uvijek bile crne ili tamnozute boje, a takve
su ve¢inom bile i one izazvane laksativima.

Za nekoliko dana sve bi tegobe nestale, osim kaslja; on je trajao najduze od svih
simptoma i, u prvom dijelu nodi, bio je izuzetno problematic¢an i neugodan, a prema
jutru bi uglavnom doslo do znojenja i blazeg iskasljavanja.

Oni koji su isprva imali vrlo obilne izljeve iz nosa i zdrijela, ili su imali obilno i spontano
ispustanje crne zucne stolice, ili su proizvodili velike koli¢ine vrlo tamnog urina, ili su
se pretjerano znojili sami od sebe no¢ ili dvije nakon napadaja, najbrze bi se oporavili.

U mnogim slucajevima bilo je nuzno uzeti malo krvi, a to su nuznim ¢inili stanje
pulsa i Zestina kaslja. Krv je bila gotovo istovjetne veli¢ine, poput plosnatog kolaca
od Zutoga loja, koji je plutao u tamnozutom serumu. Bilo je vrlo malo slu¢ajeva u
kojima je nakupina koja je nastala formirala izgled ¢asice, $to se pojavljuje kod vedine
pravih upalnih poremecaja.

Toplinom, otapalima, rashladuju¢im tekudinama, blagim dijaforeticima, slabijim
i viSekratno koristenim laksativima bolest je kod onih osoba koje su inade zdrave
uglavnom ubrzo popustala. Ponekad je bilo nuzno ponoviti krvarenje; ponekad je
pustanje krvi postajalo neophodno i bilo je korisno u ublazavanju kaslja koji je bio
posljednji od svih simptoma koji su nestajali; nakon nuznoga povlacenja, anodini su
ved¢inom imali vrlo blagotvorno djelovanje.

U mnogim slu¢ajevima bolest je, kako je opadala, poprimala tip intermitentne bolesti;
medutim, kora kininovca opéenito nije uspijevala to izlijeciti. Simptomi se, kao $to
se ¢esto dogada kod zu¢nih poremecaja, ponekad pogorsavaju uporabom ovog lijeka.
Najcesce bi ih uc¢inkovito uklanjalo nekoliko doza nekog blagog katarzika.

Mnogi koji se nisu brinuli o sebi te su otputovali negdje s tom boles¢u cesto su
dobivali dodatne prehlade i time izazivali groznicu najopasnije vrste; nekoliko ih je
umrlo u rastrojstvu.

icno tome, stare astmati¢ne osobe veéinom su ogo patile; postupno se
Slicno tome, star tmaticn b n mn til tupn
pojavljivala peripneumoni¢na groznica koja je ¢esto zavr$avala smréu, a kod onih
koji su se oporavili ozdravljenje je teklo sporo, a lije¢enje je bilo tesko.

I doista se pokazalo da je bilo vrlo malo osoba koje su u cijelosti izbjegle u¢inke ove
morbidne konstitucije, jer se ¢inilo da ona pogorsava svaku postojecu bolest.

Ona se pokazala kobnom i u slu¢ajevima neke vrlo mlade djece koja su bila izlozena
snaznom kasljanju ili proljevima.

233



JAHR | Vol. 15/1 | No. 29 | 2024

No, vjerojatno je tesko pronaéi primjer bilo koje epidemijske bolesti u ovom gradu,
gdje je toliko ljudi bilo zahvaceno, i to u tako kratkom vremenu i s tako malom
usporednom smrtnoséu.

lako su poku$aji da se utvrde uzroci epidemija ve¢inom vise varljivi negoli
supstancijalni, mozda ne bi bilo neprikladno spomenuti nekoliko ¢injenica koje su
privukle moju pozornost, a neki su drugi mozda uoili vise onoga $to bi bilo vrijedno
biljezenja.

Tijekom najveceg dijela ljeta, u onom dijelu zemlje u kojem sam tada bio (Cheshire),
zrak je bio najujednacenije temperature koju sam ikada dozivio. U razdoblju od dva
mjeseca ziva u termometru jednom se popela na 68°, a jednom je pala na 56°, ali
tijekom ukupno Sest tjedana neprekidno je bila izmedu 60° i 66°, i danju i no¢u.'

Barometar nije oscilirao mnogo vise. Vrijeme je u tom razdoblju bilo vrlo promjenjivo,
priliéno je naginjalo vlaznome i premda je tijekom $est tjedana kisilo manje-vise
skoro svakog drugog dana, u ¢jelini nije pala neobi¢na koli¢ina kise; kako bi pala,
tlo bi je upilo, $to bi zemlju uéinilo vrlo mekom i blatnom, ali su potoci rijetko kad
nabujali ili uzrokovali poplave.

Tijekom tog vremena konji i psi bili su jako pogodeni, posebno oni o kojima se dobro
skrbilo. Konji su jako kasljali, imali su poviSenu temperaturu, odbijali su jesti i dugo
su se oporavljali. Koliko sam ¢uo, nije ih mnogo umrlo, ali umrlo je nekoliko pasa.

Stru¢njacima u ovom gradu iznosim ovaj kratak prikaz nedavne epidemije s duznim
postovanjem i sa zahtjevom da, ako njihova zapazanja ne korespondiraju s ovim
izvjeStajem, izvole priop¢iti svoje primjedbe dok je sje¢anje na ¢injenice jo$ uvijek
svjeze, kako bi se $to to¢niji opis ove bolesti prenio nasim nasljednicima.

Ako oni lije¢nici u zemlji u ¢ije bi ruke mogao dodi ovaj esej budu toliko ljubazni da
spomenu vrijeme kada se ova epidemija pojavila u njihovoj okolini i ono po ¢emu
se ona razlikovala od prethodnoga kratkog prikaza, bilo u simptomima ili metodi
lijecenja, oni ¢ée jednako tako pridonijeti istoj dobroj svrsi. Objedinjena zapazanja
velikog broja stru¢njaka moraju uvelike premasiti iznimne napore bilo kojeg
pojedinca, koliko god on bio sklon promicati korisnost svoje struke.

London, 6. prosinca 1775.

preveo: Hrvoje Jurié

19 Fothergill navodi temperaturu u stupnjevima Fahrenheita, tako da bi — s obzirom na stupnjeve Celzija — ova
recenica glasila: ,U razdoblju od dva mjeseca Ziva u termometru jednom se popela na 20°, a jednom je pala na
13,3°, ali tijekom ukupno Sest tjedana neprekidno je bila izmedu 15,5° i 18,8, i danju i no¢u.”
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