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ZNANSTVENE AKTIVNOSTI FAKULTETA ZDRAVSTVENIH

STUDIJA U RIJECI U 2023. GODINI

Mirela Vuckovié, Ksenija Bazdari¢, Zeljko Jovanovié¢

Inicijativom Odbora za znanost Fakulteta zdravstvenih studija u
Rijeci, tijekom 2023. godine potaknut je niz znanstvenih aktivnosti
u koji su ukljuceni nastavnici i studenti u zajednicki znanstveno-
istrazivacki rad. Katedre Fakulteta organizirale su znanstvene trib-
ine koje su bile otvorene i za gradanstvo. Osim tribina, organizirali
su se i dani Fakulteta, dvije medunarodne konferencije i dobilo se
nekoliko vaznih projekata.

ZNANSTVENE TRIBINE

1. Utjecaj kvalitete i kvantitete osoblja JIL-a na ishode ucenja

Tribinu su organizirali FZSRI i Klinika za anesteziologiju, intenzivnu
medicinu i lijecenje boli, KBC Rijeka 15. 2. 2023. godine. Tribinu
su otvorili dekanica prof.dr.sc. Daniela Malnar, dr.med. i prodekan
za poslovne odnose, znanost i medunarodnu suradnju doc.dr.sc.
Zeljko Jovanovi¢. Plenarno predavanje odrzao je prof.dr.sc. Alan
Susti¢, a u nastavku predavanja su odrzali Sandro Vidmani¢, mag.
med. techn. i Josip Brusi¢, mag. med. techn.
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Slika 1. Utjecaj kvalitete i kvantitete osoblja JIL-a na ishode ucenja

2. Kvaliteta nastave: sto studenti, Sto nastavnici, a Sto uprava ima za reci?

U okviru dana Fakulteta, Odbor za osiguravanje i unapredenje
kvalitete FZS-a organizirao je tribinu posvecenu kvaliteti nastave,
14. 3. 2023. godine. Na njoj su sudjelovali, izv. prof. dr. sc. Iva
Rin¢i¢, prof., predsjednica Odbora za osiguravanje i unapredenje
kvalitete, prof. dr. sc Daniela Malnar, dr. med., dekanica FZS-a, prof.
dr. sc. Amir Muzur, dr. med., Katedra za javno zdravstvo, Natasa
Skocibusi¢, univ. mag. med., alumna FZS-a, Dora Savicki, zamjenica
predsjednika Studentskog zbora FZS-a, Nikolina Jurisi¢, studentica,
¢lanica Odbora za osiguravanje i unapredivanje kvalitete FZS-a,
Klaudia Kamenar, studentica prve godine primaljstva.
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Slika 2. Kvaliteta nastave: $to studenti, $to nastavnici, a $to uprava
ima za reci?

3. Zdravstveni turizam - put u buducnost zasnovan na tradiciji

Na trecoj tribini po redu, 20. 4. 2023. godine, okrenutoj zdravs-
tvenom turizmu, predavanja su odrzali prof. dr. sc. Amir Muzur,
dr. med., Fakultet zdravstvenih studija Rijeka, Ivana Tuti¢ Groksa,
mag. soc. rada,. Dr. sc. Irena Persi¢ Zivadinov, direktorica Turisticke
zajednice Kvarnera odrzala je predavanje Uloga zdravstvenog tu-
rizma u turistickoj ponudi Kvarnera. O Zdravstvenom turizmu -
put u buduénost govorila je prof. dr. sc. Sandra Jankovi¢, dekanica
Fakulteta za menadZzment u turizmu i ugostiteljstvu Opatija. O
Odrzivom razvoju zdravstvenog turizma — stanju i pogledu prema
novim izazovima govorila je izv. prof. dr. sc. Adriana Jelusi¢, Fakultet
za menadzment u turizmu i ugostiteljstvu Opatija. O Medicini i tu-
rizmu - nove perspektive govorio je doc. dr. sc. Vladimir Mozeti¢,
dr. med., predsjednik Klastera zdravstvenog turizma Kvarnera.

Slika 3. Zdravstveni turizam - put u buduénost zasnovan na tradiciji
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4. Ususret Medunarodnom danu primalja - koliko smo daleko od Europe
Organizator je tribine Katedra za primaljstvo, 28. 4. 2023. godine.
Cilj znanstvene tribine bila je analiza statusa, uloge i poloZaja pri-
malja u Hrvatskoj i zemljama u regiji u odnosu na drzave EU s au-
tonomijom u primaljstvu te moguénosti implementacije odredbi
Direktive 2005/36EC u primaljsku praksu. Sudionici tribine bili
su: dekanica prof.dr.sc. Daniela Malnar, dr.med., procelnik Katedre
za primaljstvo: prof.dr.sc. Herman Haller, voditeljica Prijediplom-
skog stru¢nog studija Primaljstvo: dr.sc. Deana Svaljug, prof.reh. te
¢lanice Katedre za primaljstvo: Magdalena Kurbanovi¢, mag.med.
techn. i Iva Keglevi¢, mag.med.techn.

Od vanjskih sudionika na znanstvenoj tribini su sudjelovale pred-
sjednica i dopredsjednica Hrvatske komore primalja te predsjed-
nica Vije¢a Hrvatske komore primalja. Nadalje, sudjelovale su pred-
stavnice Klinike za ginekologiju i porodnistvo KBC Rijeka, Klinike
za Zenske bolesti i porode, KBC Zagreb, Klinike za Zenske bolesti i
porodnistvo, KBC Sestre milosrdnice, Zagreb, Odjel za ginekologiju
i porodnistvo OB Zabok, Djelatnost za ginekologiju i opstreticiju
OB Pula, predstavnice primalja iz Slovenije, Bosne i Hercegovine,
Srbije, Crne gore i Kosova.

Slika 4. Ususret Medunarodnom danu primalja - koliko smo daleko
od Europe

5. ,Buducnost sestrinstva”

Ovogodi$nja znanstvena tribina povodom Medunarodnog dana
sestrinstva odrzana je na Fakultetu 12. 5. 2023.godine. O ulozi in-
formatike i velikih podataka u oblikovanju budu¢nosti sestrinstva,
Vanda Cattonaro, mag. med. techn. istaknula je vaznost koristenja
novih tehnologija u poboljSanju kvalitete skrbi i brige o pacijen-
tima. Predavanje o digitalizaciji u obrazovanju medicinskih sesta-
ra odrzao je Filip Knezovi¢, mag. med. techn. te naglasio vaznost
prilagodbe obrazovnog sustava novim tehnologijama kako bi se
osigurao kvalitetan rad medicinskih sestara i smanjio nedostatak
kadrova. Predavanje o umjetnoj inteligenciji u sestrinstvu odrzao je
Mario Dugonji¢, mag. med. techn. istaknuo potencijal tehnologije
u pomo¢i medicinskim sestrama u dijagnostici i terapiji te brzem
i preciznijem donos$enju odluka. Kata Ivani$evi¢, mag. med. techn.
i Sandro Vidmani¢, mag. med .techn. u diskusiji o zanimanjima
buduénosti, sestrinskim specijalizacijama iz djelatnosti hitne medi-
cine i anesteziologije, istaknuli su vaznost obrazovanja medicinskih
sestara za specijalizacije koje su u skladu s potrebama i zahtjevima

modernih zdravstvenih sustava. Znanstvena tribina je organizirana u
suradnji Fakulteta zdravstvenih studija u Rijeci, Klini¢kog bolnic¢kog
centra Rijeka, specijalnih bolnica Thallasoterapija Crikvenica i Thal-
lasoterapija Opatija te Medicinske $kole Rijeka.

Slika 5. ,,Buducénost sestrinstva“

6. Znanstvena tribina povodom Medunarodnog dana fizioterapije

Ve¢ tradicionalno, Medunarodni dan fizioterapije odrzava se ne-
koliko dana od 5. 9. do 7. 9. 2023. U organizaciji istog sudjeluju
Fakultet zdravstvenih studija, Medicinska $kola Rijeka, KBC Rijeka
(svi lokaliteti), Thalassotherapia Opatija te Klinika za ortopediju
Lovran. Centralna tribina odrzala se 7. 9. 2023. godine u Gradskoj
vijecnici te je osim ucenicima, studentima i stru¢njacima, bila ot-
vorena i za gradanstvo. Predavanja i radionice u sklopu Dana fizi-
oterapije odrzale su: iz KBC-a Rijeka Manuela Pines, mag.physi-
oth., Sara Maljevac, bacc.physioth., Renata Karnjus, mag.physioth.,
Jasmina Tumpa Tami¢, bacc. therap.occup. i Jasna Imgrund, mag.
physioth. Iz Klinike za ortopediju Lovran Natasa Jurman Velovi¢,
bacc.physioth. i Vedrana Zaharija, bacc.physioth. S FZS-a Verner
Marijanci¢, mag.rehab.educ., Kristijan Zulle, mag.physioth. i doc.
dr.sc. Mirela Vu¢kovi¢, mag.physioth. Predavaci iz Medicinske $kole
Gabrijela Svarcer, mag.physioth., Ante Jurjevi¢, mag,matematike,
Jasminka Hrzi¢ Grubeli¢, mag.physioth. te Mirna Vitkovi¢, prof.
pedagogije i inf. te iz Thalassotherapie Opatija sudjelovala je Rad-
mila Depope, mag. physioth.
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Slika 6. Medunarodni dan fizioterapije

7. Radiologija jucer, danas, sutra

Prodekan za poslovne odnose, znanost i medunarodnu suradnju doc.
dr. sc. Zeljko Jovanovi¢ otvorio je tribinu koja je bila u organizaciji
Katedre za radiolosku tehnologiju, a odrzala se 8.11.2023. Prodekan
je naglasio da se Medunarodni dan radiologije obiljezava u cijelom
svijetu s ciljem podizanja svijesti javnosti o vaznosti radiologije u
unaprjedenju skrbi za pacijente i pobolj$anju kvalitete zdravstvene
zadtite i ishoda lijecenja. Na tribini su sudjelovali: proc¢elnica Kat-
edre za radiolosku tehnologiju izv. prof. dr. sc. Melita Kukuljan,
studenti 1. godine Prijediplomskog studija radioloske tehnologije
Nina Franki, Hrvoje Orsoli¢, Dominik Mihel¢i¢ i Lana Folo te An-
drej PoZgaj, mag. radiol. techn. i Karlo Blazeti¢, mag. inf. Tribinu
je zakljucio izv. prof. dr. sc. Frane Mihanovi¢, mag. radiol. techn. s
Katedre za radiolosku tehnologiju Sveu¢ilisnog odjela zdravstvenih
studija Sveucilista u Splitu. Po zavrdetku tribine odrzan je KVIZ za
studente pod vodstvom Maje Kari¢, univ. mag. admin. sanit.

Slika 7. Radiologija jucer, danas, sutra
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DANI FAKULTETA 2023. GODINE

Dani Fakulteta obiljeZeni su bogatim programom od 13. do 20. 3.
2023. Obiljezavanje je pocelo s Danom ¢asopisa i znanstvene komu-
nikacije bududi da je na$ fakultet izdava¢ casopisa World of Health
i suizdava¢ JAHR-a: ¢asopisa za bioetiku. Tom prigodom odrzana
je tribina: ,Znanstvena komunikacija u doba otvorene znanosti®;
Predavaci: Iva Grabari¢ Andonovski, ¢asopis Food Technology and
Biotechnology (SveuciliSte u Zagrebu, Prehrambeno-biotehnoloski
fakultet), udruga ZNAK. Obiljezeno je i pet godina izlaZenja ¢asopisa
nagrada za najbolji rad objavljen u ¢asopisu u proteklih pet godina.
Izvr$nom uredniku ¢asopisa, Kristijanu Zulleu, dodijeljena je zah-
valnica za doprinos u radu i razvoju ¢asopisa. Nagrada za najbolji
izvorni znanstveni rad dodijeljena je Mariji Spevan i Eli Superina
Mandi¢, za rad pod nazivom “Konflikti i rjesavanje konfliktnih sit-
uacija — presjecno istrazivanje’, a nagrada za najbolji pregledni rad
dodijeljena je Sari Bezak za rad “Resteratrol — znanstveni dokazi o
utjecaju na zdravlje”. Nadalje, u sklopu manifestacije je bila i odrzana
tribina Kvaliteta nastave: Sto studenti, $to nastavnici, a §to uprava
ima za re¢i? spomenuta ranije u tekstu. Povodom tjedna mozga na
FZS je odrzan Dan mozga i ERASMUS INFO dan. Na Svecanoj
sjednici predstavljena je i knjiga/udzbenik ,,Standardni operativni
postupci u zdravstvenoj njezi“ u ¢ijem su stvaranju sudjelovali i nasi
nastavnici, Marija Bukvi¢, prof. rehab., mag. med. techn. i doc. dr.
sc. Sandra Boskovi¢. Knjigu je, uz njih, predstavio urednik i pred-
sjednik HKMS-a Mario Gazi¢ te autori i recenzenti ovog vrlo vri-
jednog udzbenika koji je preduvjet kvalitetnog rada sestrinstva i
poboljsanja ishoda njege i lijecenja.

Slika 9. S proslave 5 godina izlaZenja ¢asopisa World of Health
(desno Kristijan Zulle)



Slika 10. Mentorica dr.sc. Kata IvaniSevi¢ i nagradena studentica
Klaudija Leni¢
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Slika 11. Mentorica doc.dr.sc. Lovorka Bilajac i studentica Iva
Kovaci¢

Medunarodna konferencija- Caring Science International Collaborative
Fakultet zdravstvenih studija bio je domacin Caring Science Interna-
tional Collaborative - medunarodne konferencije koja se odrzala od
18. do 21. rujna 2023. te na kojoj su se predstavili najnoviji rezultati
globalnog istrazivackog projekta u kojem sudjeluje 21 drzava, a na
konferenciju su stigli predstavnici iz 11 zemalja iz Sjeverne i Juzne
Amerike, Azije i Europe. Caring Science International Collabora-
tive (CSIC) trenutno je istrazivacki projekt koji prouc¢ava dobrobit
i zadovoljstvo poslom medicinskih sestara i tehni¢ara na njihovom
radnom mjestu. Njihova istrazivanja o zdravstvenom okruzenju
najopseznija su analiza zadovoljstva poslom medicinskih sestara na
svijetu koja se koriste za pobolj$anje uvjeta rada, organizacije posla
i zadovoljstva zaposlenika te povecanje kvalitete skrbi i optimizacije
poslovanja u sustavu zdravstva.

Slika 12. Medunarodna konferencija- Caring Science International
Collaborative

Medunarodna znanstvena konferencija “4Healthy Academic Society”,
Porec2023.

U Pore¢u je od 7. do 9. 6. odrzana medunarodna znanstvena
konferencija koju su organizirali Fakultet zdravstvenih studija
Sveucilista u Rijeci zajedno s Hrvatskim akademskim sportskim
savezom, Sveucilitem u Zagrebu i Hrvatskom ligom za hiperten-
ziju “4Healthy Academic Society” s ciljem razvoja platforme koja ce
okupljati znanstvenike i istrazivace razli¢itih znanstvenih podruéja
koja su komplementarna sa sportom, tjelesnim vjezbanjem i zdrav-
ljem. FZSRI je osim organizacije konferencije dao znacajan dopri-
nos u znanstvenom aspektu te su medu 26 prezentiranih radova
bila tri rada nasih nastavnika Jasne Luli¢-Drenjak, prof., doc.dr.sc.
Hrvoja Vlahovic¢a, Kristijana Zullea, mag. physioth., doc.dr.sc. Lo-
vorke Bilajac i doc.dr.sc. Zeljka Jovanovi¢a. Posebno naglagavamo
da su svoj rad predstavile i nase studentice fizioterapije Elena Delac,
Nives Vujnovi¢ i Jasna Zrinski Petrovi¢, kao najmlade sudionice ove
medunarodne znanstvene konferencije.
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Slika 13. Medunarodna konferencija “4Healthy Academic Society”,
Porec 2023.

DOBIVENI PROJEKTI u 2023.

1. Projekt je financiran u okviru programa ,UNIRI CLASS“ za
istrazivacko-razvojni projekt Sveucilista u Rijeci. Voditeljica projek-
ta je doc. dr. sc. Mirela Vuc¢kovi¢, mag. physioth. i suradnik projekta
vi$i predavac Verner Marijanci¢, mag. rehab. educ.

Ovim projektom se Zele povecati klju¢ne fizioterapijske vjestine s
povecanjem broja sati prakse u domovima svakodnevnim radom
fokusirajuci se stru¢nu praksu, model mentorstva i stjecanje stru-
kovnih kompetencija.

Vrijednost projekta: 19.895,00 eur, trajanje: 2 godine

2. ,UNIRI-INOVA® dodijeljena je potpora za znanstveno-razvojni
projekt Skrotalna kiruska potpora. Voditeljica projekta je prof. dr.
sc. Gordana Staréevi¢ Klasan, dr. med., Klasan, a suradnici Marija
Spevan mag. med. techn., Verner Marijan¢i¢, mag. rehab. educ i
doc. dr. sc. Zeljko Jovanovié, dr. med.

Projekt ¢e rezultirati inovacijom koja ¢e poboljsati tijek operacijskog
zahvata kod pacijenata i omoguciti kirurzima bolju preglednost vid-
nog polja kod operacije perinealne regije.

Vrijednost projekta: 6.630,00 eur, trajanje 2 godine

3. EPIK- education prevention intervention kit

EPIK je projekt financiran programom Erasmus + Sport. Stru¢njaci
iz podrudja medicine i sporta educirat ¢e sportske trenere, nastavni-
ke tjelesne kulture, studente medicinskih/zdravstvenih struka i stu-
dente o trenaznom procesu, organizaciji, prevenciji ozljeda i san-
iranju ozljeda. Voditelj je doc.dr.sc. Hrvoje Vlahovi¢., suradnici su
Jasna Luli¢ Drenjak, prof., dr.sc. Kata IvaniSevi¢ i doc.dr.sc. Zeljko
Jovanovi¢. Projekt ima Sest partnera iz pet zemalja, a uz Hrvatsku,
iz koje sudjeluju Savez Skolskih sportskih drustava Grada Rijeke i
FZSRI, to su partneri iz Italije, Srbije, Turske i Portugala.
Vrijednost projekta: 250 000 eur (FZSRI 44 900 eur), trajanje 2
godine.
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4. Painfree

Painfree je projekt financiran programom Erasmus + Sport. U pro-
jektu ¢e se provoditi prevencija sindroma bolnih leda kroz sport-
ske aktivnosti. Strucnjaci iz podrucja medicine i sporta ¢e educirati
radnu populaciji kako prevenirati i samozbrinjavati lumbalni bolni
sindrom kroz tjelesnu aktivnost/sport. Voditelj projekta je doc.dr.sc.
Hrvoje Vlahovi¢, suradnici su Verner Marijanci¢, mag. reh. educ. i
Jasna Luli¢ Drenjak, prof. te partneri iz Belgije, Bugarske, Francuske,
Ttalije i Spanjolske.

Vrijednost projekta: 250 000 eur (FZSRI 47 000 eur), trajanje 2
godine.

5. NANO-THINK

Projekt Poucavanje kritickog misljenja u znanosti kroz principe
nanoucenja i virtualne razmjene (NANO-THINK) sveobuhvatna je
inicijativa usmjerena na stvaranje i dizajniranje specijaliziranog pro-
grama koji potice razvoj kritickog misljenja u znanosti. Program je
osmisljen tako da iskoristava nacela virtualnog ucenja i nanoznanos-
ti kako bi u¢enicima pruzio u¢inkovito i privla¢no iskustvo ucenja.
Program se razvija s dugoro¢nim ciljem postizanja odgovarajuce
ECTS akreditacije jer ¢e se razvijati u skladu s rigoroznim stand-
ardima kvalitete Europskog sustava prijenosa i akumulacije bodova.
Tijekom trajanja projekta, tim NANO-THINK-a blisko ¢e suradivati
s institucijama koje sudjeluju u razvoju i usavrsavanju programa te
imenovanju najboljih stru¢njaka sposobnih za postizanje Zeljenih
rezultata, osiguravajuci uskladenost s njihovim akademskim stand-
ardima i ispunjavanje potrebe ucenika. Tim ce iskoristiti svoju
stru¢nost u drustveno-humanistickim znanostima. Voditelj projekta
je prof. dr. Sandra Kraljevi¢ Paveli¢, koordinator projekta je doc. dr.
sc. Zeljko Jovanovi¢, a suradnica na projektu Marija Spevan, mag.
med. techn. te partneri iz Srbije, Bosne i Hercegovine, Crne Gore
i Austrije

Vrijednost projekta: 371 863 eur (FZSRI 72 000 eur), trajanje 3
godine.

6. S(wPORT - studenti u provedbi organiziranih regionalnih
takmicenja

Projekt S(u)port je financiran od Grada Rijeke. Ukratko o projektu:
studenti fizioterapije i sestrinstva sudjeluju u osiguravanju medicin-
ske skrbi na Gradskim gkolskim sportskim natjecanjima. Kroz
projekt takoder provodimo i edukaciji studenata za BLS (osnovno
odrzavanje zivota). Projekt s Gradom Rijekom. Voditelj: doc.dr.sc.
Hrvoje Vlahovi¢, suradnica je dr.sc. Kata Ivanigevic.

Vrijednost projekta: 4800 eur , trajanje 2 godine.





