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Miscellaneous

Filozofsko utemeljenje odgoja za zrelu osobnost

Ivan Sestak*

Uvod

U mnostvu definicija odgoja ¢ini se zadovoljavaju¢om ona koju je dao fran-
cuski filozof Jaques Maritain. On kaZe da je odgoj »proces kojim Covjek biva
formiran i noSen prema svojem savrSenstvu«. Ovom praksom, starom koliko i
sam covjek, koja je uvijek teZila i teorijskomu utemeljenju, bavila se disciplina
nazvana pedagogijom.

Odgoj se ovdje pokusava filozofski utemeljiti. Filozofija je pak opca znanost
Ciji objekt proucavanja moze biti cjelokupna zbilja, ali i svaki njezin isjecak, i to
uvijek pod vidikom posljednjih uzroka do kojih se moze doéi naravnim svjetlom
razuma. Tako ¢e se ovdje pokuS$ati iznaci ona posljednja etiologija, obja$njenje
odgojne djelatnosti.

Osoba pak, koja se Zeli odgajati, prema staroj je Boetijevoj definiciji »naturae
rationalis individua supstantia — individualna supstancija racionalne naravi, ili
pak »bistveno jedinstvo tijela i duha kao individualnog samobitka, koji se ostva-
ruje u svjiesnom samoposjedovanju i slobodnom raspolaganju samim sobom.«
Zahvaljujudi pak obdarenosti duhom, ¢ovjek je »id quod est perfectissimum in
tota natura — ono §to je najsavrsenije u cjelokupnoj prirodi« — kako je to lijepo
izrekao Toma Akvinski — pa se stoga nositelju takve obdarenosti duguje svako
postovanje i ba$ sve dostojanstvo. Potrebno ga je odgojiti za zrelu osobnost.

Je li odgoj »traZena roba«?

Mentalitet vremena u kojemu zivimo nerado cuje rije¢ odgoj ili samoodgoj
jer one navodno covjeka stavljaju u nesnosne okvire drustvenih i inih normi koje
ubijaju u ¢ovjeku sve bogatstvo njegova psihickoga i drustvenoga Zivota. Kad se
ipak upotrijebi rije¢ odgoj, onda je to obi¢no u sintagmi »0dgoj za spontanost«.

Prof. dr. sc. Ivan Sestak, Filozofski fakultet Druzbe Isusove. Adresa: Jordanovac 110, p. p. 169,
10000 Zagreb, Hrvatska. E—posta: isestak@ffdi.hr — Ovo je referat odrzan na Obiteljskoj ljetnoj
skoli (29. kolovoza — 1. rujna 2014) u organizaciji Filozofsko—teoloskog instituta Druzbe Isusove
u Zagrebu.
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Pod spontanoscu se pak misli izostanak granica i ogranicenja, naravnih i konven-
cionalnih normi, puStanje maha trenutacnim nagnucima i prohtjevima djeteta
odnosno mladoga ¢ovjeka.

Sto se naposljetku dogodi s tako spontano odgajanim mladim ¢ovjekom? Nje-
govu bujnu spontanost na jedvite jade otrpe jadni nastavnici u osnovnoj i srednjoj
Skoli, a dobrim dijelom i na fakultetima. No kada takav mladi covjek dode na
razgovor za posao, onda najedanput shvati — ili nazalost uopée ne shvati —
da sa svojom spontano$¢u uopce nema Sanse! Jer sada, na njegovo iznenadenje,
viSe nije svejedno je li zakasnio ili doSao na vrijeme na razgovor, je li pokucao i
lijepo zatvorio za sobom vrata, je li uljudno pozdravio sve nazocne, je li stavila
»diskretnu Sminku«, ukratko: uvjerava li i tvoj izvanjski izgled poslodavca da ¢e u
tebi imati pouzdanoga djelatnika i suradnika? Danasnji ¢e poslodavac zasigurno
zaviriti i u facebook—profil doti¢noga. Bit ¢e Zivo zainteresiran za njegove slike, za
izjave o njegovom eventualnom dosadas$njem Sefu i firmi, o kolegama, o ljudima
koji obnasaju javne poslove, o prosudbama drustvenih i kulturnih dogadanja, o
njegovom izrazavanju pa i o njegovu vrijednosnome svjetonazoru, itd. Iz ovoga se
vidi da trazene kvalitete nisu nikako plod spontanosti, nego plod odgoja i samo-
odgoja koji obi¢no mladomu ¢ovjeku ispocetka ne pada lako, ali ve¢ i na srednje
pruge donosi plod. Ipak je dakle odgoj »trazena roba«, dakle vrijednost, i to u
svijetu gdje sve inafe ima svoju cijenu. Dapace, vrijedno$¢u odgoja moze se istom
dodi i do materijalne vrijednosti.

Vrijednost odgoja kroz povijest

Povijest svjedoci da je odgoju oduvijek bila pridavana velika pozornost. Eti-
moloski gledano, pedagogija [gr¢. »pais (dijete) + agein (voditi)] vjestina je ko-
jom se dijete vodi da bi ga se spremilo za zivot. Prepusteno nekakvoj prirodnoj
nuznosti, spontanosti, samovolji, ono nece biti spremno za zivotne izazove, nece
biti korisno ni sebi ni drzavi-polisu kojemu po naravi pripada. Covjek je dakle
bice koje se mora usavrSavati. Antic¢ki se pojam pedagogije dodatno obogacivao
da bi malo—-pomalo oznacavao ideal ljudske savrSenosti koji se dostize raznim
umjetnostima i znanostima. Latini su i preveli rije¢ paideia rije¢ju humanitas,
¢ime su se Zeljele izraziti one vrijednosti koje [judsku narav trgaju iz »feritas, tj.
iz nedostojnoga zagrljaja divljine odnosno surovosti, te joj daju nobilnost, otmje-
nost, ugladenost. Pedagogija se dakle ve¢ od samih pocetaka vezala uz obrazova-
nje, uz kulturu (njem. Bildung, Kultur), §to ¢e biti osobito vidljivo u humanizmu
i renesansi.

Pojedine su povijesne epohe imale i svoje odgojne ideale. Antika je tako Ze-
ljela odgojiti kulturnoga covjeka, Covjeka vrlina i junaka, srednji vijek sveca i vi-
teza, a od humanizma naovamo ideal je odgoj covjeka kojega nose humanisticke
vrijednosti. Ovaj posljednji ima svoje granice jer ono »ljudsko« (humanum) po
zavodnici »hybris — oholosti« biva emancipirano od transcendencije i zatvoreno
u svoju samodostatnost, zavrsava obi¢no u humus, u blatu natopljenom krvlju, u
sveopéem barbarstvu kako to tako rjecito svjedoci 20. stoljece.
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Odgoj kao iskljucivo covjekova nuznost i Sansa

Odgoj je tipicno i iskljucivo ljudski fenomen. Samo se ¢ovjek mora i treba od-
gajati. Imajudi pred oc¢ima klasi¢énu metafizicku skalu zbiljnosti, zapaza se da bica
ispod ¢ovjeka ispunjavaju svoju svrhu po u sebi upisanoj nuznosti vrste. Tako su,
recimo, Zivotinje ve¢ od pocetka »specijalizirane« da djeluju na sasvim odreden
nacin, instinktivno su obdarene odredenim ali samo tim sposobnostima, §to im
omogucuje da svrhovito djeluju u sluzbi odrzanja sebe i vrste. Zivotinja je vrlo
brzo »dovrSenax, sa specijalizacijama o kakvima ¢ovjek moze samo sanjati. Na-
ravno da je takva visoka specijalizacija ujedno i znak njezine ograni¢enosti, na §to
su izvrsno ukazali antropolozi 20. stoljeca, te time isticali posebnost, tj. duhov-
nost ¢ovjekova bica. Specijalizacijom je, naime, zivotinja pri¢vr§éena za sasvim
odredene zivotne uvjete, a potpuno nesposobna za druge. Stoga je njezin milje
uvijek samo okolica (Umwelt), a nikada svijet (Welt) u svojoj otvorenosti.

Covjek se pak rada bez ikakve specijalizacije, §to se pak s obzirom na Zivotinje
moze na prvi pogled uciniti upravo zastrasuju¢im. Ta on je potpuno nesposoban
za samostalan zivot. On je nedovrSena zivotinja! No to je dokaz da on zapravo
i nije puka Zivotinja, jer bi, prepusSten iskljucivo svojem Zzivotinjstvu, ve¢ odavno
izumro. Na mjestu zZivotinjske velike, ali i fiksirajue specijaliziranosti, dolazi ¢o-
vjekova nespecijaliziranost u formi otvorene moguénosti. Covjek je u moguéno-
sti da poukom, vjezbom, uéenjem stekne najrazlicitije specijalizacije. Covjek se
dakle odgojem mozZe, ali i mora specijalizirati, i to na svim podrucjima svojega
tjelesno—duhovnoga ustrojstva: kako se hraniti, hodati, govoriti, ¢itati, pisati, so-
cijalno se i religiozno ponasati. Sto se ¢ovjek vise specijalizira, to se vise indivi-
dualizira, to on viSe postaje on sam, dobiva na vlastitoj fizionomiji, na vlastitoj
osobnosti. Covjek je dakle dar, ali i zadatak: on se istom mora ostvariti, usavrsiti!
Kant je jednostavno ustvrdio da je ovjek »unfertiges Wesen, der Erziehung be-
darf — nedovrseno biée koje potrebuje odgoj«.

Odgajanje i samoodgajanje nije kod ¢ovjeka rezervirano samo za djetinjstvo
ili adolescentsku dob, nego je to cjeloZivotni proces. Tako se covjek neprestano
nalazi u evolucijskom dozrijevanju. Kao i drugdje, i ovdje vrijedi: Non progrediri
est regrediri — tko ne napreduje, taj nazaduje, postaje »looser« — kako to nerijet-
ko kazu djeca svojim roditeljima koji se primjerice nisu upustili u digitalni svijet
ili s ovime nisu »up to date«.

Posve je razumljivo da odgojni koncept ovisi o shvac¢anju ¢ovjekova podrije-
tla, njegova bivstvenoga ustrojstva te, napokon, i njegove konacne sudbine. Dru-
gim rije¢ima, pedagogija je usko povezana s antropologijom i etikom. Nakon §to
se shvati §to je to Covjek i koji je cilj njegova Zivota, bira se put kojim covjeka valja
voditi k postignucu toga cilja. Smije se takoder reci da je pedagogija kruna antro-
poloskoga i etickoga diskursa. Ovdje se govor o odgoju Zeli utemeljiti u zahtjevu
hilemorfisticke strukture covjeka, prema kojoj je Covjek cjelovito bice sastavljeno
od dvaju suprincipa, duse i tijela, pri ¢emu je dusa princip koji na unutarnji nacin,
pod svim vidicima, utemeljuje covjekovo bice, i to kako njegovo tijelo s vitalnim
i osjetnim funkcijama, tako i njegovu duhovnu stranu s izrazito duhovnim funk-
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cijama, tj. umskom spoznajom i slobodnim odabirom. Osim toga, ovoj antropo-
loskoj impostaciji pripada jos i covjekova socijalna relacionalnost koja je veoma
znacajna za odgoj, a njezin se nedostatak danas zamjecuje na svakome koraku.

Kultivacija covjekove tjelesne dimenzije

Na ¢ovjekovu konstituciju bitno spada njegova tjelesna dimenzija. Hilemorfi-
stickom koncepcijom sastavljenosti od duse i tijela izbjegava se redukcija Covjeka
kako na materijalizam, tako i na spiritualizam. Covjekovo je tijelo produhovljeno
tijelo a ne puka materija, a Covjekov je pak duh utjelovljen duh, a ne Cisti duh,
spiritus purus. Covijek je spiritus incarnatus — Geist in Welt, duh u svijetu.

U odgoju valja pridavati znacajnu pozornost kultivaciji ¢ovjekove tjelesno-
sti bududi da ona sudjeluje u duhovnim funkcijama unutar covjeka kao cjeline.
Odgajanika je tako potrebno nauciti da tijelo mora drzati u dobrome stanju, da
se mora ne samo kretati — najbolje dakako u prirodi — nego i izlagati veéim
fizickim naporima kako bi s lakoéom mogao podnositi one redovite. Osim toga,
potrebno je usadivati i naviku zdrave prehrane Ciju vaznost zbog nemilih bolesti
sve vise uvidamo. I napokon, odgajaniku valja ukazivati i na veliku opasnost od
losih navika koje se ukorjenjuju upravo tjelesnim putem (razne ovisnosti), ali i
isticati vaznost dobrih navika koje se stjecu ponavljanjem tjelesnih radnji.

Noviji filozofi neoskolastickoga pecata govore o simbolickome znacenju ti-
jela. Simbol je pak, kao $to je poznato, ono §to ukazuje na jednu drugu zbilju.
Tijelo ima simbolicku strukturu s obzirom na ¢ovjekovu unutra$njost, na njegov
duh. Tijelo je manifestacija, inkarnacija duha. Na covjekovoj tjelesnosti, ponajvi-
Se na licu, drugi iS¢itavaju njegovu duhovnu dimenziju. Valja uditi odgajanika da
ne smije biti »afektivni beton«, nego je potrebno i izrazom tijela pokazati veselje,
radost, srecu, ljubav, a Cesto i toplu sucut. Doduse, covjekova tjelesnost nikada
nece moci bez ostatka izraziti njegovu unutrasnjost, a koji put ¢e je morati da-
pace i prikriti — manje ili viSe uspjesno. U svakom slucaju, Covjek je pozvan da
prema svojoj unutra$njosti, duhovnosti. Samo u toj perspektivi tjelesnost moze
biti istinski graciozna, pa i u poodmakloj dobi.

Neki ¢e autori, govoreci o ¢ovjekovoj tjelesnosti, iznositi joS neke vidike koji
itekako mogu pridonijeti odgoju za zrelu osobnost. Covjek tako nije samo gos-
podar tijela, nego i po toj istoj tjelesnosti gospodar svijeta jer ga oblikuje, pri
¢emu je ruka zadivljujue orude, prema svojoj mjeri. Njegov uspravni hod osim
toga upucuje na to da on nije samo praSinar, nego i bie usmjereno prema tran-
scendenciji. Refleksijom pak nad vlastitom ograni¢enom savr$enocu, kao i kon-
tingencijom, budi se u ¢ovjeku nuzno i misao o €istoj savr§enosti i nuznome bicu,
itd.
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Kultivacija covjekove duhovne dimenzije

Kad se govori o odgoju ¢ovjeka, onda se ve¢ od antickih vremena misli pogla-
vito na kulturu ¢ovjekova duha, tj. na spoznaju i volju kao dvije njegove moci koje
su od samoga pocetka prisutne »in potentia — u mogucnosti« pa ih je potrebno
njegovati te dovesti do ozbiljenja.

Kultivirati um znaci mladoga ¢ovjeka pouciti da pronalazi istinu o sebi, stva-
rima i svijetu. Predmet vlastit umu je naime istina, tj. zbiljsko stanje stvari. Um je
PO svojoj naravi usmjeren na priznanje istine te se istom smiruje i u posjedovanju
istine. U danaSnjem vremenu opéega relativizma potrebno je mladoga ¢ovjeka
odgojiti za odgovornost, za ethos prema istini. Iz nepostivanja istine rada se zlo.
Poznato je da je danasnja koncepcija spoznaje utilitaristicka i praksisti¢ka; ona
isto donosi mnogo dobra. Treba se tek sjetiti, primjerice, dometa biomedicinskih
znanosti ¢iji rezultati lijece i oslobadaju straha od mnogih bolesti.

Svakako i danas vrijede rije¢i Martina Heideggera koji je u svome spisu iz
1929. pod naslovom »Kant und das Problem der Metaphysik« ustvrdio da ¢ovjek
nikada nije posjedovao tolike spoznaje o svijetu, ali da istodobno nikada nije Zi-
vio u ve¢em neznanju glede samoga sebe, svojega polozaja u svijetu i svojega od-
nosa prema Transcendenciji. Za ovo posljednje su se, naravno, pobrinuli Comte,
Feuerbach, Marx i Freud. Istina o ¢ovjeku i o Bogu ipak su dvije temeljne istine,
kako je to ve¢ u svome djelu »Soliloquia« zapisao Augustin, pa ga one zato jedine
zanimaju: »Zelim spoznati samo Boga i du$u — Deum et animam scire volo«!

S kulturom istine ruku pod ruku ide i kultura rijeci. Istina se naime izrice ri-
je€ju, jezikom. Ovo doba dozivljava najvecu izdaju jezika. Jezik bi po sebi trebao
biti mjesto susreta, komunikacije, suzivota, a u sprezi sa slikom postao je sred-
stvom obmane, manipulacije, laZi, preko danas$njih digitalnih medija na raznim
forumima i moguénosti anonimne klevete, a na religioznome podrucju — u hr-
vatskom nacionalnome katolickom korpusu — u obliku grozne psovke sa seksu-
alnom konotacijom i uvrede Boga.

Privilegirano je mjesto njegovanja istine, dakako, Skola koja nazalost danas
sve viSe gubi formativnu ulogu te se ogranicava isklju¢ivo na posredovanje ko-
gnitivnih sadrzaja. Tako mladi ljudi ulaze u Zivot bez sigurnoga egzistencijalnog
okvira. Nazalost, odgovorni u nas jos uvijek ne uvidaju vaznost katolickih skola u
¢ijoj se tradiciji njeguje cjelokupna formacija mladoga covjeka. No to primjerice
itekako uvidaju velikom veé¢inom nekatolicki, ali zato veoma prakticni Englezi
koji rado Salju svoju djecu u katolicke Skole, ba$ kao §to i pravoslavni kr$éani i
muslimani u Bosni svoju djecu 8koluju u katolic¢ki $kolskim centrima. Sam je ne-
kadasnji srpski predsjednik Tadi¢ svoju djecu slao u »katolicko obdaniSte« koje u
Beogradu vode fokolarini. Cuje se da i u Hrvatskoj sve vise roditelja vrsi pritisak
na odgovorne u Crkvi radi osnivanja takvih skola.

Druga je covjekova duhovna sposobnost slobodna volja. Nju se danas naza-
lost obi¢no shvaca u smislu »€initi §to se prohtije«. Medutim, ona u svojoj biti
nije nikakva kaoti¢na ili anarhi¢na sposobnost, nego bas finalisticka: ona je dana
¢ovjeku kako bi se ovaj po njoj ostvario odlucujudi Ciniti dobro. Odgajaniku je
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potrebno dozivati u pamet enormnu vaznost njegove slobode jer njome se ne
ostvaruju samo projekti u svijetu, nego jo§ i viSe — projekt koji je Covjek sam.
Ona je istinsko mjesto autotranscendencije: njezin dinamizam daje ¢ovjeku pre-
dokus savrSene srece ($to se u filozofskoj tradiciji naziva blazenstvo — beatitudo),
a u tom su zaletu sva dobra koja ¢ovjeka okruzuju takva da ih moze, ali i ne mora
birati, moZe birati ovo ili ono. Upravo na tu slobodu prema ograni¢enim dobri-
ma odgajaniku valja uvijek iznova ukazivati jer moze vrlo lako postati uznikom
kojekakvih ponuda koje danas sa svih strana, upakirane na vrlo studiozan nacin,
vrebaju na njega. Onaj koji ne njeguje svoj odabir, taj Zivi praznoga dzepa i srca.
Njemacki je Caritas prije nekoliko godina pokrenuo projekt kojim se mlade lju-
de, poglavito roditelje, u¢i razumno trositi.

Kultivacija covjekove socijalne dimenzije

Covjek je svojim duhovnim moguénostima uma i volje usmjeren na svu §irinu
bitka. On nije Leibnizova zatvorena monada nego bi¢e komunikacije, poglavito
sa sebi sli¢nima bez ¢ije pomo¢i njegov Zivot ne bi bio mogué. Covjek je kao osob-
no bi¢e dakle nuzno socijalno bice, stoga mora oplemenjivati i svoju relacijsku
dimenziju. Kako to valja shvatiti?

Dakako da ono shvacanje koje ¢ovjekovu socijalnost izvodi iz njegovih potre-
ba nije u krivu. No ¢ovjek mnogo vise jest i moze biti socijalan po svojoj pro—eg-
zistentnosti: po tome $to se moze zauzeti i dati za druge, pa sve i do polaganja
vlastitoga zivota. Mladoga cCovjeka valja nauciti da svoje samoostvarenje moze
postiéi samo na nacin nesebicnosti: moze se ostvariti u onoj mjeri u kojoj se raz-
daje. Ako se usvoji ova ¢udnovata dijalektika, ni vrSenje duznosti prema drugima
i drustvu nece biti problem. Pojedinca isto tako valja odgajati da njegova »mi—
dimenzija« ukljucuje Zivot »sa svojim i za svoj narod« koji predstavlja nukleus
vlastite drzave, s kojim se dijeli povijest, koji predstavlja jedno unutarnje dozrelo
jedinstvo izrazeno u tradiciji, i koji kao takav ima poslanje unutar zajednice naro-
da. Tako i sama osoba u susretu s pripadnicima drugih naroda nece imati osjecaj
manje vrijednosti, nego upravo samopostovanja i ponosa.

Zakljucni izvodi

Razni autori iz podrucja psihologije, medu njima i predavaci ove skole isti-
¢u kriterije prema kojima se neka osoba moze nazvati zrelom. Zrela je osoba
tako ona koja ima sposobnost djelovanja prema istini. Naime, bududi da je prva
procjena percepcije vanjskoga svijeta kod svakoga ¢ovjeka afektivna, zreo se o-
vjek ne da u djelovanju voditi ovom procjenom, nego odmah ukljucuje razum,
intelektualno prosudivanje, te djeluje prema tome odgovara li nesto istini ili ne.
Nadalje, zrela osoba Zivi i u istini prema samoj sebi, priznaje svoje dobre i manje
dobre strane te ih Zeli nadici. Osim toga, na podrucju voljnoga djelovanja zreo
covjek ima sreden »ordo amoris — red ljubavi« — kako je to govorio Augustin.
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Takav naime ne kle¢i ni pred stvarima ni pred ljudima. Takav Zeli biti slobodan
od potreba i navezanosti na stvari te odmah prepoznaje onoga tko bi eventualno
preko njih njime Zelio manipulirati. Osim toga, zreo je Covjek onaj koji znade
gospodariti instinktima i impulsima svoje naravi, poglavito svojim agresivnim i
spolnim nagonom te ¢e nerijetko te energije znati sublimirati za postizanje viSih
ciljeva te tako postajati jos zreliji i slobodniji. I naposljetku, zrela ¢e osoba znati
voljeti druge, i to bezrezervno, jer su naprosto dostojni da budu voljeni. Klasi¢na
filozofija takvu ljubav naziva »dobrohotna ljubav — amor benevolentiae«, kojom
se pojedinac jedino moze u punini ostvariti.

Svi pak ovi kriteriji zrelosti pocivaju na pretpostavkama od kojih se u ovome
obracanju poslo.

U socijalnom okruZzju obitelj je ta koja ima najvazniju ulogu u odgoju. Mi koji
radimo s mladim ljudima dobro znamo da je svaki drugi slican pokuSaj najcesce
vrlo nezgrapna pa stoga i neuspjela nadgradnja. Obitelj je mjesto stvaranja i pre-
daje onih vrijednosti koje nose dijete, mladoga Covjeka kroz zZivot te sacinjavaju
snagu drustva. U tom je smislu i ova obiteljska $kola, 42. po redu, hvalevrijedna.
Vec bi sada trebalo poceti skupljati sva predavanja s ovih susreta te zamoliti p.
Bosancica da ih priredi u obliku zbornika uz 50. godiSnjicu Obiteljske ljetne Skole
Filozofsko-teoloskoga instituta Druzbe Isusove u Zagrebu.
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