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U ozujku ove godine iz tiska je izisla
knjiga Zen i Biblija autora p. J. Kakichija
Kadowakija, isusovca iz Japana, umirov-
ljenoga profesora filozofije na University
of Sophia u Tokiju. Izdavac je Filozof-
sko-teoloski institut Druzbe Isusove u
Zagrebu a djelo je s engleskog jezika
preveo p. Stjepan KuSan, profesor na In-
stitutu. Zanimljivo je istaknuti ¢injenicu
da je knjiga nastala na poticaj sadas-
njega pape Benedikta XVI., kao plod
davne suradnje izmedu autora Kadowa-
kija i tada jo§ profesora J. Ratzingera u
rodnoj mu Njemackoj.

P. Kadowaki u djetinjstvu je odgajan
u duhu zen-budizma, da bi kasnije, po
zavrSetku srednje $kole, postao katoli-
kom i uSao u isusovacki novicijat. Auto-
rovo duhovno iskustvo, koje kroz cijelu
knjigu dolazi do izrazaja, posebno fasci-
nira. Njegovo znanje o zenu i kr§¢anstvu
ima svoj izvor upravo u tome duboko
proZzivljenom iskustvu te prakticiranju i
jedne i druge religije.

Tako su uéenja zen-budizma i kri¢an-
stva po mnogofemu razli¢ita, autor u
djelu ipak pronalazi odredene dodirne
tocke nauka i temeljnih struktura dvaju
religijskih tradicija te ih Zeli predstaviti
zainteresiranomu citatelju. To na pose-
ban nadin ¢ini usporedujuéi odredene
biblijske navode s izrekama poznatih
zen—-uditelja, istiudi na taj nacin njihovu
povezanost. P. Kadowaki na vi§e mjesta
u knjizi spominje kako mu je proucava-
nje zen-literature i opéenito prakticira-
nje zen—-duhovnosti uvelike pomoglo
shvatiti smisao i znacenje odredenih bi-
blijskih tekstova. Medutim, treba imatiu
vidu da prvotna nakana djela nije uspo-
redba izmedu dvaju ucenja, nego je au-
torov cilj izlaganje vlastitoga iskustva
odnosno onoga §to je naucio iz obiju re-
ligija. Svjesnim minimaliziranjem dok-
trinalnih usporedbi izmedu zena i kr-
$¢anstva te stavijanjem naglaska na
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prozivljeno iskustvo u okviru obiju reli-
gija, autor knjigu ¢ini dinami¢nom i
zanimljivom.

Knjiga Zen i Biblija, uz predgovor i
uvod, sadrZi jo§ tri veca dijela u okviru
kojih se nalazi dvadeset poglavlja. Na sa-
mome kraju nalazi se pogovor; sveukup-
no, dvjesto trideset i jedna stranica. Hva-
levrijedna je autorova gesta §to je na sa-
mome podetku, odmah iza uvoda, pri-
loZio mali tumaé zen-pojmova koji
¢itatelju uvelike olaksava druZenje s tek-
stom.

Prvi dio knjige nosi naziv Uciti od
zena i obuhvada prvih pet poglavlja. U
njima autor opisuje svoj susret sa zenom
i na vidjelo iznosi samo neke pojedinosti
koje je od zena naucio. Ova isto¢na reli-
gija nastala je na tradiciji joge i stara je
oko tri do ¢etiri tisuée godina, a sam je
Kadowaki naziva »cvijetom isto¢ne kul-
ture«. Nadalje, u okviru ovoga poglavlja
opisuju se Cetiri karakteristike (svakoj
od njih pripada po jedno poglavlje) koje
zen i kr$éanstvo €ine slicnim. U prvome
dijelu istaknute su i odredene razlike
izmedu zena i kr§¢anstva.

Drugi dio knjige — Koani i Biblija —
od Sestoga do devetoga poglavlja, sredis-
nji je i u njemu autor razraduje glavnu
temu. Koani su zadatci koje ucitelj zena
upuéuje svomu uceniku; oni bi poto-
njega trebali dovesti do prosvjetljenja ili
ga navesti da stavi na ku$nju i probudi
svoje razumijevanje stvari. Dobar dio
ove najvaznije cjeline pripada usporedbi
koana s raznim biblijskim navodima.
Sam Isus — U¢itelj nad uéiteljima — da-
vao je svojim ucenicima odredene zadat-
ke i pouke vezane uz njihov duhovni na-
predak. Upravo na temelju jednoga bi-
blijskog i jednoga koean citata autor po-
kusava prikazati slicnost Isusove pouke i
poruke zen—uditelja upuéene ucenicima.
U ovome dijelu p. Kadowaki Zeli istak-
nuti i primjenu jedne ¢isto isto¢njacke
metode ¢itanja Biblije — ¢itanja tijelom,
a ne samo umom.

U tredem, posljednjem dijelu knjige,
autor usporeduje Dithovne vjeZbe sveto-



ga Ignacija i Zen sesshina te pronalazi
slicnosti. Sesshin je razdoblje intenziv-
noga vjezbanja zena. Sam autor u uvodu
priznaje da su duhovne vjezbe svetoga
Ignacija uvelike pomogle njegovomu ra-
zumijevanju kr§¢anstva, pogotovo kada
se radi o prakticiranju kr§c¢anstva vlasti-
tim tijelom. Kadowaki u zadnjem dijelu
ne pise samo o sli¢nostima izmedu Zen
sesshina i duhovnih vjezbi, nego opisuje
i pojedine tehnike zena koje primjenjuje
na Ignacijeve vjezbe.

Kakichi Kadowaki izvrstan je poz-
navatelj Biblije, ignacijevske duhovnosti
i filozofije, ali nadasve zena uz koji je
odrastao i koji nije napustio ¢ak i kada je

presao na katoli¢anstvo. Radi se o ¢ovje-
ku koji je vje$to primijenio odredene
zen-tehnike u vlastitu katolicku vijeru, a
sve to s jednim ciljem — kako bi §to bolje
upoznao i Zivio tu vjeru. Dobar dio tog
iskustva zapisao je u knjizi. Treba istak-
nuti da se danas velik broj katolika zani-
ma za isto¢njacku duhovnost i nastoje
primjenjivati odredene njezine tehnike
u vlastitoj duhovnosti. Svima onima koji
to Zele ¢initi na ispravan naéin, knjiga
Zen i Biblija moze biti vrijedan priru-
¢nik.
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