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Pastoral braka i obitelji prema »rijeckom
modelu«

Primjer programatskog djelovanja u obiteljskom pastoralu

Nikola Vranjes

SaZetak

Pastoral braka i obitelji jedno je od najbremenitijih i najzahtjevnijih podrucja pa-
storalnog djelovanja. Na prostoru Rijecke nadbiskupije danas se u ovom podrucju
ostvaruje pastoralni model koji, s obzirom na njegove karakteristike, mozemo iz-
dvojiti kao »rijecki model« obiteljskog pastorala. Pod »modelom« se ovdje podra-
zumijevaju nacin i metodologija putem kojih se ostvaruju bitne odrednice pasto-
ralnog djelovanja Crkve u podrucju pastorala braka i obitelji. To znadi da se bitni
elementi obiteljskog pastorala ostvaruju u specificnom ambijentu jedne toc¢no od-
redene sredine. Karakteristike ovog modela prepoznaju se u visedesetljetnoj povi-
jesti djelovanja u korist braka i obitelji, a danas ih je osobito moguce prepoznati u
djelovanju Ureda za obitelj Rijecke nadbiskupije. Pritom nije rije¢ o djelovanju
organiziranom samo u okviru spomenutog Ureda, veé o aktivnostima Ciji se po-
thvati reflektiraju i u djelovanju Zupnih zajednica, i tako bivaju oZivotvoreni na
najkonkretnijoj razini crkvenog djelovanja. U djelovanje ovog Ureda ugradena su
iskustva programatskog djelovanja prethodnih desetljeca, sve od sedamdesetih go-
dina proslog stoljeca do danas. U ovom se radu, na teoloSko—prosudbeni nacin,
istraZuju i prosuduju odrednice »rijeCkog modela« djelovanja u obiteljskom pasto-
ralu, polazeci od razrade povijesnih uvjetovanosti djelovanja, do danasnjih oblika
pastoralnog angaZmana i razrade nekih novih nacina i mogucnosti rada.
Kljucne rijeci: pastoral braka i obitelji, rijecki model, Ured za obitelj, svecenik,
vjernik laik, Zupna zajednica

Uvod

Govoriti 0 obiljeZjima »rije¢kog modela« u obiteljskom pastoralu! znaci naj-
prije ukazati na bitne elemente obiteljskog pastorala, ali i na povijesne uvjetova-

Dr. sc. Nikola Vranjes, Teologija u Rijeci, Podruc¢ni studij Katolickoga bogoslovnog fakulteta Sve-
ucilista u Zagrebu. Adresa: Tizianova 15, 51000 Rijeka, Hrvatska.

E-posta: nikola_vranjes2004@yahoo.com

1 Vazno je naglasiti da se ovaj model zasniva i na iskustvima ugradenim u druge modele u obitelj-
skom pastoralu, kako iskustvima sazdanim na djelovanju otaca isusovaca u Zagrebu, tako i isku-
stvima »dakovackog modela« i jo$ nekih.
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nosti koje su odredivale pastoralno djelovanje u relativno blizoj proslosti i Cije se
posljedice osjecaju jos uvijek. K tome, potrebno je ukazati i na bitna obiljezja sa-
dasnjega pastoralnog trenutka, buduci da to predstavlja direktnu podlogu isprav-
nom i sveobuhvatnom razumijevanju pastoralnih prilika, ali i moguénosti djelova-
nja danas.

Imajudi u vidu povijesne uvjetovanosti pastoralnog djelovanja na rijeckom po-
drucju (ovdje mislimo na grad Rijeku, ali i na njegovu blizu okolicu), potrebno je
spomenuti neke bitne Cinjenice. Danasnje pastoralno djelovanje, s obzirom na
obiteljski pastoral, oslanja se na prepoznatljivu tradiciju obiteljskog pastorala u
Rijeci, u koju je ugraden cijeli niz ustanova, osoba i pothvata koji su u proteklim
desetljeé¢ima obiljeZili ovo tako znacajno i Zivotno pastoralno podruéje.2 Pritom je
vazno istaknuti da se aktivnosti koje su se ostvarivale pocetkom sedamdesetih go-
dina proslog stolje¢a i koje, u odredenom smislu, predstavljaju prekretnicu s ob-
zirom na obiteljski pastoral, moraju sagledati polazeéi od situacije obitelji u Rijeci,
posebice nakon Drugoga svjetskog rata, i svih uvjetovanosti koje su na nju utjecale
i koje je u odredenom smislu odreduju i danas.? S aktivnostima zapodetim pocet-

2 Posebni zamah obiteljskog pastorala u Rijeci nastupit ¢e poc¢etkom sedamdesetih godina proslog
stoljeca, najprije organiziranjem zarucnickih tecajeva. Njih je posebno promicao dr. Marijan Val-
kovi¢ [usp. Ljubomir Kuéan, Sjednice pastoralnih radnika grada Rijeke — u: Sluzbeni vjesnik Ri-
Jecko-senjske nadbiskupije, 1. (1969), br. 2, str. 82]. Bio je to i odgovor na izrazene Zelje klera za
tecajevima slicnog tipa [usp. Viktor Buri¢, Pripravni tecaj za brak — u: Sluzbeni vjesnik Rijecko—
senjske nadbiskupije, 11. (1970), br. 4, str. 107-108]. Dr. Valkovi¢ je 1970. godine pokrenuo prve
teCajeve u gradu Rijeci. Oni su najprije organizirani u prostorijama Nadbiskupskog doma. U tom
je razdoblju odrzano deset sastanaka, dva puta tjedno. Tecaj je u pocetku okupljao od 70 do 100
sudionika, a jo§ neki sudionici su dolazili povremeno [usp. Marijan Valkovi¢, Ljubav i brak. Pri-
pravni tecaj za brak — u: Sluzbeni vjesnik Rijecko — senjske nadbiskupije, 111. (1971), br. 1, str. 22].
Predavaci na tecajevima u pocetku su bili: Marijan Valkovi¢, Nikola Kralji¢, Puro Tomasi¢, Josip
Manjgoti¢, Anton Benvin, bracni parovi iz Zagreba i dr. Na tecajevima je obraden cijeli niz tema
vaznih za obiteljski i bra¢ni zivot. Nako 1980. godine do¢i ¢e do odredenih organizacijskih prom-
jena u vezi s izvodenjem tecajeva. Oni se od tada organiziraju u Cetiri turnusa (veljaca, svibanj, ru-
janistudeni), po pet veceri kroz dva tjedna: ponedjeljak — utorak; ponedjeljak — utorak — petak.
Sada su organizirani pod vodstvom ekipe: Milan Simunovi¢, Josip Manjgoti¢, Marijan Jur&evié, Sti-
pe Nosi¢ [usp. Milan Simunovié, Josip Manjgoti¢, Marijan Juréevié, Stipe Nosi¢, Tecaj o braku u
1990. Godini — u: Sluzbeni vjesnik Rijecko—senjske nadbiskupije, XXI. (1989), br. 5, str. 129-130].
Takav ¢e se model zadrzati sve do 2000. godine, uz izmjenu voditelja i ¢lanova ekipe. Emil Svazi¢
postat ¢e voditelj ekipe 1995. godine, a ¢lanovi ekipe bit ¢e: Ivan Jurasi¢, Smilja Bravar, Josip Gr-
bac, Marijan Jurcevi¢, Marijan Kovacevi¢, Josip Manjgoti¢, Stipe Nosi¢, Dinko Popovi¢, Nikola
Radié¢, Milan Simunovi¢ i Anton Sulji¢. Vazan dogadaj s po¢etka sedamdesetih godina proglog sto-
ljeca za pastoral braka i obitelji u rijeCkom podrucju bio je teoloSko—pastoralni tecaj za svecenike
u Rijeci od 21. do 23. lipnja 1971. [usp. Teolosko—pastoralni tjedan u Rijeci — u: Sluzbeni vjesnik
Rijecko-senjske nadbiskupije, I11. (1971), br. 4, str. 94-95]. Obiteljski pastoral ponovno ¢e biti glav-
nim predmetom proucavanja na XXXIII. teolosko—pastoralnom tjednu na Teologiji u Rijeci, odr-
zanom od 25-27. lipnja 2001. Tema je obradivana pod naslovom: Obitelj u globaliziranom svijetu.
I tom ¢e prigodom biti obraden cijeli niz tema vezanih uz ovo pastoralno podrucje, a radovi su ob-
javljeni u Rijeckom teoloskom ¢asopisu [usp. Rijecki teoloski casopis, 10 (2002), br. 1].

3 O situaciji obitelji u Rijeci nakon Drugoga svjetskog rata, kao i o elementima povijesnih uvjetova-
nosti pastorala braka i obitelji u tom razdoblju, vi$e vidi u: Milan Simunovi¢, Proglost, sadanjost
i buducnost pastorala braka i obitelji u rijeckom podneblju. Uvjetovanosti i specificnosti od pede-
setih do devedesetih godina prosloga stolje¢a — u: Rijecki teoloski ¢asopis, 14 (2006), br. 2, str. 505—
512.
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kom sedamdesetih godina otvara se jedno novo razdoblje djelovanja, koje ¢e u
bitnim elementima ostaviti traga u ovome podrucju pastorala. Ovdje u prvom redu
treba istaknuti znacenje tecajeva pripreme za brak koji su u Rijeci tada pokrenuti.#
Kasnije ée se razvijati i druge aktivnosti, koje ¢e s vremenom prerasti u modele
sustavnog djelovanja, posebno na razini Zupnih zajednica, kao i na dekanatskoj i
medudekanatskoj razini, dakako, sve u okviru moguénosti i uvjetovanosti onoga
vremena. Treba naglasiti da je ve¢ tada moguce prepoznati »rijecku ekipu« pasto-
ralnih djelatnika u obiteljskom pastoralu kao prepoznatljivo uporiste tadasnjega
»rijeckog modela« pastoralnog djelovanja.

Pocetak devedesetih i demokratske promjene te posebice Domovinski rat do-
nijet ¢e i neke nove naglaske s obzirom na obiteljsku situaciju na ovom podrudju,
a s time i s obzirom na pastoralno djelovanje. Ovdje je posebno potrebno naglasiti
¢injenicu angaziranoga karitativnog djelovanja Crkve u pomo¢i prognanima i iz-
bjeglima, posebice mnogim obiteljima koje su ostale bez svojih domova. Mnoge
od njih ¢e i nakon rata trajno ostati na rijeckom podrucju i tako vlastitom kultur-
nom i vjerskom tradicijom obogatiti novu sredinu. S obzirom na pastoralno
djelovanje, bit ¢e potrebno uciniti odredene iskorake, posebice u vidu osuvreme-
njivanja obiteljskog pastorala.

Pocetkom novoga tisuélje¢a dogadaju se odredene promjene koje ¢e u bitno-
me obiljeziti pastoral braka i obitelji, kao i ostala pastoralna poducja, sve do danas.
Pritom se u prvom redu misli na osnutak Rijecke nadbiskupije u sada$njem obliku
2000. godine. Pastoral braka i obitelji od tada ¢e biti obiljeZzen djelovanjem njezina
Povjerenstva za pastoral obitelji, a kasnije Ureda za obitelj. Ovo ¢e pastoralno tijelo
s viemenom dati upecatljivo obiljezje obiteljskom pastoralu u ovoj mjesnoj crkvi
u proteklom desetljecu. Njegovi ¢e projekti pomoéi ostvarenju djelovanja na po-
drudju pastorala braka i obitelji i u drugim biskupijama Rijecke metropolije, a po-
sluzit ¢e kao primjer i na Sirem hrvatskom planu. U tome smislu, ono §to se naziva
»rijeckim modelom« u obiteljskom pastoralu u bitnome je obiljeZeno djelovanjem
ovog tijela, iako se, pored njegovih aktivnosti, za cjeloviti mozaik rijeckog modela
pred oima moraju imati i aktivnosti drugih ¢imbenika u obiteljskom pastoralu,
prije svega Zupnih zajednica.

1. Smjernice za obiteljski pastoral u Rijeckoj metropoliji

Pravilno odredivanje obiljezja rijeckog modela djelovanja u obiteljskom pasto-
ralu moguce je na temelju smjernica koje su biskupi Rijecke metropolije izdali
pocetkom 2001. godine. Upravo one, izdane pod naslovom Swmijernice za obiteljski
pastoral u Rijeckoj metropoliji,° predstavljaju vaznu okosnicu pastoralnog djelova-

Usp. isto, str. 513-516.
5 Usp.isto, str. 516-517.

6 Biskupi Rijecke metropolije, Smjernice za obiteljski pastoral u Rijeckoj metropoliji, u: Sluzbeni
Vjesnik Rijecke nadbiskupije, 11. (2001), br. 3, str. 55-57.
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nja u korist braka i obitelji na ovome podrucju. Polaze od temeljnih postavki koje
je papa Ivan Pavao II izloZio u dokumentu Novo millenio ineunte. U pogledu pa-
storala braka i obitelji biskupi kre¢u od Papina poziva da se, medu ostalim pasto-
ralnim zadad¢ama, posebna pozornost posveti pastoralu obitelji.” Najprije upozo-
ravaju na neke oznake vremena u kojemu Zzivi suvremena obitelj, isticuéi pritom
najutjecajnije negativne ¢imbenike koji djeluju na obiteljski Zivot danas.® Na osno-
vi takve analize razlazu se zatim smjernice crkvenog djelovanja. One su postav-
ljene vrlo konkretno, kako u pogledu sadrzaja, tako i u pogledu crkvenih subjekata
koji sudjeluju u pastoralu braka i obitelji. Prema njima, djelovanje se treba orga-
nizirati oko osam tocaka, koje su redom: molitva, Teologija u Rijeci i sveéenici,
biskupijska vijeca ili povjerenstva za obitelj i Zupna povjerenstva ili odbori, pripre-
ma za brak, zajednice obitelji, pomo¢ brojnim i siroma$nim obiteljima, okupljanje
obitelji i asistencija rastavljenima.? Kroz razradu pojedinih to¢aka biskupi inzisti-
raju na sustavnom obiteljskom pastoralu koji mora odgovarati na aktualne izazove
vremena. Razrada ovih smjernica ¢ini okosnicu djelovanja Ureda za obitelj, ali i
djelovanja na razini Zupnih zajednica. One se konkretiziraju kroz razlicite progra-
me na spomenutim razinama djelovanja.

2. Organizacija djelovanja Ureda za obitelj

Obrisi rijeckog modela obiteljskog pastorala u bitnome se raspoznaju u nacinu
djelovanja i u konkretnim pothvatima koje provodi Ured za obitelj Rijecke nad-
biskupije. Kroz niz projekata i programa obiteljski je pastoral upravo kroz njegovo
djelovanje u posljednjem desetljecu dobio novi zamah. Sustavnosti i organizirano-
sti djelovanja priSlo se na novi nacin, u skladu s potrebama i moguénostima koje
su aktualne u sadaSnjem vremenu. Od svoga osnutka 2004. god. do danas ovo je
pastoralno tijelo organiziralo vlastito djelovanje u svim bitnim segmentima obite-
ljskog pastorala.l? U Uredu sustavno djeluje nekoliko zaduzenih osoba.!l Ele-
menti njegova djelovanja danas su uredeni u skladu s pet bitnih grana u obite-
ljskom pastoralu. U tiskanim materijalima Ureda ove su grane obiljezene i s pet
razlicitih boja, Sto omogucuje lakSu prepoznatljivost programa vezanog za pojedi-
nu granu djelovanja. Tako cjelovita shema djelovanja Ureda, koja obuhvaca i pri-
jeZenidbeni i poslijeZenidbeni pastoral, izgleda ovako:

— plava boja: priprava za brak i obitelj,

— zelena boja: roditeljska Skola, pracenje mladih bra¢nih parova,

7 Usp. Ivan Pavao II, Novo millenio ineunte — Ulaskom u novo tisucljece. Apostolsko pismo episko-
patu, kleru i vjernicima na zavrsetku Velikoga jubileja godine 2000, KrS¢anska sadasnjost, Zagreb,
2001, br. 47.

8  Usp. Biskupi rijecke metropolije, Smjernice za obiteljski pastoral u Rijeckoj metropoliji, str. 56.

9 Isto, str. 56-57.

10 Koristedi iskustva dotadasnjeg Povjerenstva za pastoral obitelji Rijecke nadbiskupije.

11 Voditelj Ureda je vI¢. Ivan Nikoli¢, a uz njega djeluju Vedrana Blaskovi¢, dipl. teolog, asistent Ure-
da i voditeljica Grupe podrske, te Zeljka Frkovi¢, dipl. pedagog, obiteljski i bracni savjetodavac.
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— crvena boja: bracno i obiteljsko savjetovaliste,

— 7uta boja: obiteljska $kola, zajednice obitelji,

— ljubicasta boja: obiteljska duhovnost.

U programe prijezenidbenog pastorala ulazi podrucje priprava za brak i obitelj,
a ostala ulaze u programe poslijezenidbenog pastorala.!? Ova shema predstavlja
zaokruzenu cjelinu ukupnog djelovanja Ureda, ali i primjer skladno povezanog
djelovanja za brak i obitelj. Djelovanje Ureda pokriva dakle sva bitna podrucja
obiteljskog pastorala, a kroz njega se ostvaruju i poticaji za djelovanje na drugim
pastoralnim podrucjima s kojima je obiteljski pastoral povezan. Tako se ostvaruje
uklapanje obiteljskog pastorala u ukupnost pastorala, $to u aktualnom trenutku
predstavlja jednu od vaznih ¢injenica, buduci da ga je (kao i druga pastoralna po-
drugja) potrebno shvatiti u bitnoj povezanosti s ostalim podrucjima pastorala. Ne-
dostaci s obzirom na tu povezanost isti¢u se kao problem pastoralne prakse. Nai-
me Cesto se susrece pojava »izolacionistickog« pristupa, koji pogoduje zatvaranju
odredenoga pastoralnog podrucja, Sto ima Stetne posljedice, buduci da je pastoral
bitno jedinstvena stvarnost i njegova podru¢ja moraju biti povezana.!3 To se tim
viSe odrazava u podrucju obiteljskog pastorala, jer ono brojnim drugim podruc-
jima predstavlja direktnu podlogu.!4 Upravo zbog toga u organizaciji djelovanja
ovog Ureda nastoji se ostvarivati povezanost s drugim pastoralnim tijelima na
nadbiskupijskoj i Zupnoj razini, ali i suradnja na Sirem nacionalnom planu.

2.1. Priprema za brak i obitelj

Priprema za brak prvi je bitni element unutar obiteljskog pastorala u odnosu
na koji se ostvaruje djelovanje Ureda. Kada je rije€ o pripremi, vazno je razlikovati
nekoliko razina pripreme: daljnju, blifu i neposrednu.’> Ured na poseban nacin
sudjeluje u organizaciji i ostvarivanju bliZe pripreme, u koju ulaze tecajevi pripreme
za Zenidbu.10 Jasno, kroz druge svoje pothvate, ova ustanova pridonosi i ostalim
vidovima priprave koji se ostvaruju na obiteljskoj i Zupnoj razini. Vazno je napo-
menuti da se ovdje istaknuti programi nastoje $to viSe povezati upravo s aktivno-
stima na razini Zupnih zajednica. Sama priprema za Zenidbu organizira se u Rijeci

12 Razradenu shemu djelovanja Ureda moguce je naci i na njegovim internetskim stranicama na ad-
resi: www.mojaobitelj.net

13 ViSe o tome vidi u: Nikola Vranjes, I fedeli laici nella missione della Chiesa in Croazia oggi. Sfide e
prospettive. Excerptum theseos ad Doctoratum in S. Theologia, Pontificia Universita Lateranense,
Roma, 2008, str. 66-67.

14 Koliko je znacajno povezivanje obiteljskog pastorala s drugim pastoralnim podrucjima postaje po-
sebice vidljivo kada se razmotre evangelizacijske zadaée obitelji. Usp. Milan Simunovié, Nova
evangelizacija i kateheza braka i obitelji. Obnova klasi¢nih i pokretanje novih modela obiteljskog
pastorala— u: Nacionalni Katehetski ured Hrvatske biskupske konferencije, Za trajni odgoj u vjeri.
Katehetske $kole za vjeroucitelje osnovnih i srednjih $kola. Zbornik radova, (Ivica Pazin, ur.), Kr$-
¢anska sadasnjost, Zagreb 2006, str. 242.

15 Usp. Hrvatska biskupska konferencija, Direktorij za obiteljski pastoral Crkve u Hrvatskoj, Kr$¢anska
sadasnjost, Zagreb, 2002, br. 41-43.

16 Usp. isto, br. 42.
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za podrucje pet dekanata, Sto obuhvaéa grad Rijeku i okolicu. Za Delnicki i Cri-
kveni¢ki dekanat priprema za brak organizira se dodatno.

aktivnosti Ureda, provodi se i projekt evaluacije ili provjere ostvarivanih programa.
Taj projekt je posebno vazan buduéi da omoguéuje ostvarivanje sustava verifika-
cije u pastoralnom djelovanju, koja €ini nezaobilazni i nuZni dio teoloSko—pasto-
ralne metodologije. S obzirom na provodenje programa evaluacije, pripreme za
brak pokazuju uglavnom vrlo pozitivne rezultate. Vecina ispitanika vrlo je pozitiv-
no ocijenila program pripreme, posebice tecajeve pripreme za brak.!” Tako su
program »Priprema za brak« za 2009. godinu sami polaznici ocijenili kao potpuno
i uglavnom koristan s preko 58 %.18 K tome, vazno je istanuti da je 80, 1 % polaz-
nika priprema ustvrdilo da ¢e ono $to su culi tijekom veceri te¢aja pokusati ostva-
riti u vlastitom Zivotu.!® Treba istaknuti da polaznici osobito cijene radionice koje
se organiziraju tijekom same pripreme, a prva tema koja se u njima obraduje su
Ocekivanja od bracnog Zivota. Slijedi Ljubav u braku, a zadnja vecer je posveéena
temi Vjerom prihvacen brak.

Vrlo je vazno istaknuti i vrijedne radne materijale za pripremu za brak koje
izdaje ovaj Ured. Radi se o dvije knjizice: Uspomena s pripreme za brak?? i Radna
biljeznica.?! Rije¢ je o vrlo vrijednim i prikladno opremljenim materijalima koji
zaru¢nicima i mladim bra¢nim parovima pomazu u samoj pripremi, kao i u pocet-
nom razdoblju bracnog i obiteljskog Zivota. Uspomenu dobije zarucnicki par na
pripremi za brak, dok radnu biljeZnicu ispunjava svaki pojedini zarucnik/nica. To
pomaze poosobljenom pastoralnom pristupu u pripremi za zenidbu i uvelike pri-
donosi aktivnom ukljucivanju samih parova u proces pripreme, kao i njegovu §to
bogatijem i $to uspjesnijem zavrSetku. Osobito je vazno istaknuti sazetke izlaganja
zarucnici omogucuju osobno i zajednicko produbljivanje onoga Sto su ¢uli tijekom
tecaja.

2.2. Pracéenje mladih bracnih parova i Roditeljska skola

Unutar okvira poslijeZenidbenog pastorala Ured ostvaruje nekoliko progra-
ma. Program pracenja mladih bracnih parova je pothvat putem kojega nastoji pri-
donijeti takvom pastoralnom djelovanju koje ¢e pomo¢i mladim bracnim parovi-

17 Usp. Ured za obitelj Rijecke nadbiskupije, Evaluacije programa, Rijeka, 2009, str. 2-10.

18 Izvor: Ured za obitelj Rijecke nadbiskupije, Evaluacija »Priprema za brak«. Rijeka 2009, Rijeka,
2010, str. 1-2.

19 Usp. isto, str. 2.

20 Usp. Ured za obitelj Rijecke nadbiskupije, Priprema za brak. Za zarucnike i mlade bracne parove.
Lijepo je Zivjeti zajedno! Uspomena, Rijeka, 2010.

21 Usp. Ured za obitelj Rijecke nadbiskupije, Priprema za brak. Za zarucnike i mlade bracne parove.
Lijepo je Zivjeti zajedno! Radna biljeznica, Rijeka, 2010.

22 Usp. Ured za obitelj Rijecke nadbiskupije, Priprema za brak. Za zarucnike i mlade bracne parove.
Lijepo je Zivjeti zajedno! Uspomena, str. 11-25.
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ma da §to skladnije zapoc¢nu i Zive svoj bracni i obiteljski Zivot. Rijec¢ je dakle o
jednom preventivnom programu kroz koji se parovima nastoji pruZziti pomo¢ u os-
tvarivanju obiteljskog poslanja, rjeSavanju pocetnih bra¢nih kriza, ostvarivanju ro-
diteljske uloge i sl. Rijec je o trogodisnjem ciklickom programu unutar kojega se
formiraju stalne skupine koje imaju stalnoga strucnog voditelja. To su skupine tzv.
»odskrinutih vrata«, $to znaci da nisu potpuno zatvorene jer se svake nove peda-
goske godine mogu ukljuciti novi bracni parovi ¢ija su se djeca tek upisala u djecji
vrti€ ili jaslice. Svaka godina je tematska i sadrZi devet tema za rad u malim sku-
pinama-radionicama:

1 godina: Zaplesimo zajedno. Teme radionica unaprijed su rasporedom odre-
dene i sudionici su s temama upoznati, a teme su: 1. Sto je brak?, 2. Koliko prim-
jecujemo jedno drugo?, 3. Biti jedan i biti udvoje, 4. Iskazivanje moci, 5. NjeZnost
iseksualnost, 6. Zvanje — zanimanje i utjecaj na bracne odnose, 7. Zvanje i rodite-
ljstvo, 8. Nova zajednica — roditelji, 9. Kada smo spremni za novog ¢lana, 10. Za-
jednicki susret za sudionike.

11 godina: Partnerstvo i kako ga ostvariti. 1. Prihvacanje jedno drugog, 2. Oce-
kivanja i razoCaranja, 3. Krug poznanika i prijatelja, 4. Odnosi sa Sirom obitelji
(svekar, svekrva, tast, punica), 5. Pohvale i priznanja u braénom odnosu, 6. Vjerski
zivot bra¢nog para, 7. Slobodno vrijeme (vikend, godi$nji odmor), 8. Uloga rodite-
lja, 9. Trajno ucenje za brak, 10. Zajednicki susret za sve sudionike.

1II. godina: Roditeljstvo — zanat koji se ne uci nego radi. 1. Sve nase uloge, 2.
Partnerski odnos, 3. Odgoj djece, 4. Radost i pokloni, 5. Faze zivotnog ciklusa mo-
je obitelji, 6. Srdzba i ljutnja, 7. Krivnja i pomirenje, 8. Sposobnost uzivljavanja i
obazrivost (molitva), 9. Kreativnost u braku i obitelji, 10. Zajednicki susret za sve
sudionike.

Zajednicki susreti su uglavnom organizirani tako da voditelji radionica daju
kratka izvjeS¢a rada tijekom godine, neka svoja osobna zapaZanja, napomene za
poboljSanje kvalitete rada. Kada moguénosti dozvoljavaju, za sudionike se orga-
niziraju stru¢na predavanja. Ovaj se program provodi kontinuirano od 2005. go-
dine, i do sada su odrzana predavanja: Kako poboljsati partnerske i obiteljske odno-
se, Izazovi suvremene obitelji nasuprot tradicionalnoj, Samopomoc¢ u bracnim kriza-
ma, Odrastanje bez straha. Protiv tjelesnog kaznjavanja djece.

Na ovaj nacin mladi bra¢ni parovi imaju moguénost trajnog rasta u pogledu
svih onih bitnih pitanja s kojima se susre¢u.23 Na¢in djelovanja u ostvarivanju ovog
programa slican je onome koji se primjenjuje u ostvarivanju ostalih programa
Ureda. Naglasak se stavlja na rad u radionicama i malim skupinama unutar kojih
parovi razmjenjuju iskustva, a stru¢ni voditelj pomaze im u pojasnjavaju dogada-
nja s kojima se susrecu, kao i u razja$njavanju pitanja koja postavljaju. Parovi na
taj nacin imaju priliku i za izraZavanje svojih stavova i razmiSljanja. Vazno je na-
pomenuti da je unutar ovog programa rad organiziran u tri djecja vrtica i u jednim

23 Usp. Milan Simunovi¢, Obitelj u sredistu pastorala i kateheze — u: Rijecki teoloski casopis, 12
(2004), br. 2, str. 443.
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djecjim jaslicama. Takoder, bra¢ni parovi mogu sa sobom dovesti djecu jer je or-
ganizirano ¢uvanje.

U okviru programa Pracenje mladih bracnih parova organizira se Roditeljska
Skola, sto je vazan pothvat putem kojega se nastoji pridonijeti edukaciji roditelja
o roditeljstvu, tj. Sto skladnijem i $to boljem ostvarivanju roditeljske, tj. oCinske i
majcinske uloge u obitelji. Rijec je o programu koji se odvija vikendom, a sudionici
susreta su roditelji i djeca. Nacin na Kkoji se pristupa ostvarivanju ovog programa
ukljucuje dvije glavne sastavnice: predavanja i radionice. Tako se ostvaruje po-
thvat vrlo prakti¢no usmjeren, koji roditeljima moze najbolje pomo¢i u edukaciji
o ostvarivanju roditeljske uloge u obitelji. Cilj je ovog programa §to bolje vred-
novanje roditeljske uloge i §to kvalitetnije ostvarivanje te uloge u obiteljskom zivo-
tu. Ured je, ukljucujuéi godinu 2010, ostvario Sest programa Roditeljske Skole,
unutar kojih je obradeno nekoliko znacajnih tema: Kako zajedno?, Uloga roditelja
u razvojnim fazama djeteta, Nenasilno roditeljstvo — imperativ zdravog odgoja, Su-
vremeno roditeljstvo u prenoSenju vrijednosti, Kako volim svoje dijete? (Protiv tjele-
snog kaznjavanja djece), Mediji i roditeljstvo. Odnos medija prema obiteljskim vred-
notama. Godi$nje u programu Roditeljske Skole sudjeluje oko 50 obitelji.

2.3. Bracno i obiteljsko savjetovaliste

Izmedu ostalih aktivnosti Ureda, potrebno je istaknuti i djelovanje Obiteljskog
i bracnog savjetovalista.2* Ovo je savjetovali§te otvoreno u rujnu 2004. godine. U
njemu je zaposlena jedna stru¢na osoba. SavjetovaliSe pruZza pomo¢ osobama Ciji
se broj godi$nje popne na nekoliko desetaka. Nacin na koji se ostvaruje savjeto-
davna pomoc je izravni kontakt s onima potrebitim pomoéi u samom savjetova-
liStu, kao i savjetovanje putem telefona.

Osobama koje potraze pomo¢ u savjetovaliStu, ovisno o pomoc¢i koju traze, pri-
stupa se na savjetodavan nacin, dakle savjetuje ih se jednokratno ili u kracem, ili
duzem razdoblju. Neke osobe traze informaciju i vezu s drugim institucijama, a
najvedi broj ljudi trazi pomo¢ jer se dugo vremena muce u situacijama koje im
onemogucuju kvalitetan Zivot i suZivot, i s tim ljudima se radi kroz dulje vremen-
sko razdoblje. Najces¢i razlozi zbog kojih osobe traze pomoc¢ u ovoj ustanovi su
obiteljske prirode, a ponekad je rije¢ i o nekim drugim problemima.?> Vazno je
istaknuti da je ovo savjetovaliSte, pored vlastite uloge savjetovanja, aktivno uk-
ljuceno i u ostale programe Ureda. U prvom redu rijec je o potpori u ostvarivanju
programa pracenja mladih bra¢nih parova, odgovornog roditeljstva i dr.26 Kad se
ljudi nadu u zZivotnim poteSkocama, potrebna im je psiholoska i duhovna pomo¢
bez obzira na vjersko opredjeljenje, jer je misija savjetodavnog rada lijeciti, inter-

24 Vise o tome vidi u: Veronika Reljac, Uloga i mjesto crkvenih obiteljskih savjetovaliSta u pastoralu
braka i obitelji — u: Vjesnik Dakovacko-osjecke nadbiskupije i Srijemske biskupije, CXXXVII
(2009), br. 9-10, str. 831-832.

25 Usp. isto, str. 831.

26 Usp. isto, str. 832.
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venirati, educirati i prevenirati, te uciti ljude toleranciji u obitelji, §to ¢e rezultirati
tolerancijom u drustvu. U savjetovaliStu se radi s ljudima razliCite Zivotne dobi: s
mladima, s bra¢nim parovima, s ljudima treée Zivotne dobi. Problemi s kojima se
savjetovaliSte suocava uglavnom su vezani uz sloZena pitanja bracnog i obiteljskog
Zivota, kao i uz moguénosti ostvarivanja sretnoga i uspjeSnoga bracnog zajedni-
S$tva. U savjetodavni rad klijenti su ukljuceni na dva nacina: individualni i grupni.
Godis$nje pomo¢ potrazi oko sto osoba. Za kvalitetan rad s njima neophodna je
suradnja s drugim institucijama.2’

2.4. Obiteljska Skola Rijecke metropolije

Pored do sada opisanih projekata Ureda, jedan od najznacajnijih svakako je i
projekt Obiteljske skole Rijecke metropolije, koji ovaj Ured ostvaruje zajedno s na-
dleznim institucijama Rijecke metropolije. Rijec je o programu koji se ostvaruje
0d 2002. godine. Projekt je postavljen tematski, tj. na nacin da se tijekom odrzava-
nja svake $kole, kroz predavanja i rad u radionicama, obradi jedna tema iz obite-
ljskog pastorala. Rije¢ je o vikend—programu koji za cilj ima ucvrs¢ivanje obite-
ljskog zajedniSta, $to se postiZe putem druZzenja obitelji i zajednickog sudjelovanja
u obradivanju teme odnosne $kole. Vazno je istaknuti da i ovaj program nudi pri-
liku ¢uvanja djece i kreativnih radionica za njih, Sto dodatno pridonosi njegovu
bogatstvu.

Prva Obiteljska skola odrzana je od 19. do 21. travnja 2002. godine u Omislju,
organizirana od strane Metropolijskog odbora za obitelj. Njezina tema bila je Obi-
telj pred suvremenim izazovima. Dogovoreno je da se ubuduce ovi pothvati ostva-
ruju jednom godiSnje. Druga Obiteljska Skola odrZana je na istom mjestu kao 1
prva 2004. godine, s temom Obitelj i euharistija. Nakon nje odrzano je jo$ nekoliko
Skola koje su obradivale razliCite teme: Obiteljska $kola 2005. temu Uloga razgo-
vora u obitelji?8; 2006. godine obradivana je tema Uloga molitve u obitelji*%; 2007.
godine tema Bra¢no sazrijevanje s Biblijom3%; 2008. godine tema je bila Obitelj —
poziv i odgovornost3!; 2009. godine obradivana je tema Obiteljski rituali32. Pred-
videna tema za 2010. godinu je Obitelj i mediji — Utjecaj medija na obitelj.

27 Od kojih se isticu: Udruga Uzor, ustanova Ti¢, Dom sv. Ana, Caritas Rijeka, KBC Rijeka (najcescée
psihijatrijske ordinacije), lije¢nici obiteljske medicine, SOS telefon, Centar za socijalnu skrb, Obi-
teljski centar Primorsko-goranske zupanije i drugi.

28 Usp. Obiteljska Skola na Krku — u: Sluzbeni Vjesnik Rijecke nadbiskupije, VI (2005), 6, str. 116.

29 Usp. Obiteljska skola na Krku — u: Sluzbeni Vjesnik Rijecke nadbiskupije, VII (2006), 5, str. 113.

30 Usp. Obiteljska skola Rijecke metropolije — u: Sluzbeni Vjesnik Rijecke nadbiskupije, VIII (2007),
4, str. 88.

31 Usp. Obiteljska skola Rijecke metropolije — u: Sluzbeni Vjesnik Rijecke nadbiskupije, IX (2008),
4, str. 88.

32 Usp. Obiteljska $kola Rijecke metropolije — u: Sluzbeni Vjesnik Rijecke nadbiskupije, X (2009), 4,
str. 105.
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2.5. Obiteljska duhovnost

Najvazniji program Ureda u segmentu obiteljske duhovnosti svakako je pro-
gram duhovne obnove za obitelji. On se ostvaruje kroz vikend—susrete za obitelji,
unutar kojih se razmatraju i razraduju duhovni sadrZaji, s posebnim osvrtom na
bracni i obiteljski zivot. Okosnica susreta svakako je euharistija, zatim razmatranje
Bozje rijeci, molitva te drugi duhovni sadrzaji. Od pocetka ostvarivanja ovog pro-
grama moze se ustvrditi da se broj sudionika kreée oko 200, ili 50 obitelji, pri ¢emu
se misli na cijele obitelji — roditelje i djecu. Do sada su obradivane teme: Zenidba
— zaboravljeni sakrament?, Vaznost duhovnosti u obitelji, Obnovimo svoje krstenje
kroz Poslanice sv. Pavia, Sakramenti u braku i obitelji — za ¢vrsce bracne i obiteljske
odnose.

2.6. Ostale aktivnosti Ureda za obitelj

Pored gore navedenih, vrlo je vazno spomenuti i ostale aktivnosti Ureda za
obitelj, pri cemu u prvom redu mislimo na odrzavanje i aZuriranje internetske stra-
nice Ureda na adresi www.mojaobitelj.net te na radioemisiju Moja obitelj.33 Rije¢
je dakle o dva vazZna sredstva medijske promidZzbe aktivnosti Ureda, koji na ove
nacine, putem suvremenih medijskih sredstava, nastoji biti dostupan §to Sirem
krugu osoba koje se mogu upoznati s njegovim programima i projektima. Inter-
netska stranica omogucuje brzo i jednostavno informiranje o djelatnostima Ureda
ijednostavnoj, pristupacnoj prijavi za razne programe, dok je radioemisija namije-
njena obiteljima u smislu unaprjedenja ukupnoga obiteljskog Zivota, i to kroz su-
vremen i multiznanstveni pristup. Pored ovoga, vrlo je vazno istaknuti Siroku mre-
Zu suradnje koju je ovaj Ured uspostavio s gradskim, Zupanijskim i drzavnim vla-
stima.34

3. Povezanost Ureda za obitelj i Zupnih zajednica

Prikladno govoriti o »rijeckom modelu« djelovanja u obiteljskom pastoralu ni-
je moguce zaustavljajuci se samo na djelovanju jednoga pastoralnog tijela. Kako
bi se dobila Sto cjelovitija slika, potrebno je prosiriti perspektivu i sagledati pove-
zanost inicijativa Ureda i Zupnih zajednica kao najkonkretnijih okvira krS¢anskog
zivota. Upravo Zupna zajednica u obiteljskom pastoralu ima jedinstvenu i neza-
mjenjivu odgovornost.33 Pritom je vazno istaknuti da se brojne inicijative koordi-
niraju na dekanatskoj ili medudekanatskoj razini (a tu se medu najvaznijima istice

33 Ova emisija emitira se svake nedjelje u 9:00 sati na Primorskom radiju.

34 Tu se u prvom redu misli na suradnju s Gradom Rijeka — Odjelom gradske uprave za zdravstvo i
socijalnu skrb, Primorsko-goranskom Zupanijom — Odjelom zdravstva i socijalne skrbi te Mini-
starstvom obitelji, branitelja i medugenercijske solidarnosti.

35 Usp. Ivan Pavao I1, Obiteljska zajednica — Familiaris consortio. Apostolska pobudnica o zadacama
krs¢anske obitelji u suvremenom svijetu, Krs¢anska sadasnjost, Zagreb, 21997, br. 70.
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teCaj priprave za brak), pa se u ovom smislu i dekanatska razina pokazuje iznimno
vaznom.

Ured za obitelj kao jedan od glavnih ciljeva ima doprinos sustavnom i §to raz-
vijenijem djelovanju u obiteljskom pastoralu na podrucju cijele Rijecke nadbisku-
pije. Kako bi to postigao, nastoji pridonositi djelovanju zZupnih zajednica u pogle-
du obiteljskog pastorala. Njegove su inicijative usmjerene prema Zupnim zajedni-
cama i s njima su bitno povezane. Suradnja se ostvaruje na nacin da se Zupnike,
Zupne vikare, ali i cijele Zupne zajednice u prvom redu informira o aktivnostima i
programima Ureda. Isto se postiZe Sirenjem promotivnih materijala, putem nago-
vora sveéenicima prigodom razlicitih susreta, prigodnim dopisima i sl. Na ovaj na-
¢in Zupne zajednice bivaju detaljno informirane o moguénostima koje Ured nudi
u pogledu unaprjedenja i razvitka pastorala braka i obitelji. S druge strane, sam
Ured nastoji se informirati o aktivnostima koje se ostvaruju u zupama i uskladiti
se s njima. Vazno je ovdje naglastiti da pored spomenutih inicijativa Ured prido-
nosi djelovanju Zupnih zajednica i na druge nacine. Ne smije se naime zaboraviti
da u okviru Ureda djeluje Bracno i obiteljsko savjetovaliste koje pruza direktnu po-
mo¢ i podr§ku brojnim osobama i obiteljima iz razli¢itih Zupnih zajednica. Na taj
nacin ova ustanova kroz sustavan i poosobljen pristup sudjeluje u izgradnji i una-
prjedenju samih zupnih zajednica, Ciji ¢lanovi vlastita iskustva mogu prenijeti i
drugima u Zupama. Jasno, i druge inicijative Ureda, kao npr. obiteljska skola ili
duhovne obnove za obitelji, djeluju u slicnom smislu i pridonose vjerskom i obite-
ljskom Zivotu u samim Zupama. Potrebno je istaknuti kako se Zupne zajednice tre-
baju joS snaZnije angaZirati za ¢vrS€u i postojaniju suradnju s Uredom.

Na kraju, potrebno je ukazati na jedan od vrlo bitnih aspekata obiteljskog pa-
storala u Zupnim zajednicama, a rijec je o formiranju i djelovanju zajednice obitelji
u zupi.3% Ove zajednice postoje i djeluju u vise Zupa, no do danas ih nemaju sve
Zupe. Mora se istaknuti velika vrijednost ovog nacina okupljanja vjernika. Ured i
u ovom smislu nudi svoju pomo¢ i podrsku. Cilj osnivanja ove zajednice je po-
svies¢ivanje, promicanje i Zivljenje vrijednosti braka i obitelji.3” To je predlozeno
i u dokumentu Hrvatske biskupske konferencije o Zupnoj katehezi, u kojemu se,
medu ostalim zajednicama u Zupi, isti¢e formiranje i zajednice obitelji.3® Ova za-
jednica tako preuzima veliku odgovornost u pogledu pomo¢i i podrs§ke ne samo
onim obiteljima koje su u nju ukljucene vec i svim obiteljima u Zupi, a vlastitim
djelovanjem pridonosi i Sirenju, i zastiti istinskih obiteljskih vrijednosti na Sirem
drustvenom planu. »U tu su svrhu ¢lanovi zajednice spremni pojedinacno i zajed-
nicki aktivno sudjelovati u raznim inicijativama vezanim uz promicanje obiteljskih

36 O ustroju i djelovanju obiteljske zajednice u zupi detaljnije vidi u: Milan Simunovi¢, Obitelj u sre-
distu pastorala i kateheze, str. 452; Ivan Nikoli¢, Obiteljska zajednica u zupi — u: Rijecki teoloski
Casopis, 12 (2004), br. 2, str. 508-509.

37 Vedrana Blaskovi¢, Osnivanje obiteljske zajednice u zupi — u: Sluzbeni Vjesnik Rijecke nadbisku-
pije, IV. (2003), 1, str. 15; usp. Ivan Nikoli¢, Obiteljska zajednica u zupi, str. 505.

38 Usp. Hrvatska biskupska konferencija, Zupna kateheza u obnovi Zupne zajednice. Plan i program,
Zagreb — Zadar, 2000, br. 79.
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vrijednosti i rjeSavanje problema, kako u zZupi, tako i u Sirim drustvenim okvirima.
Zbog toga je vrlo vazna duhovna izgradnja ¢lanova zajednice, njihovo zalaganje u
pripremanju liturgijskih slavlja za obitelj, zatim u organiziranju dobrotvonih akcija
u korist siromasnih obitelji i poduzimanju raznih gradanskih inicijativa cija je svr-
ha obrana obitelji. U svezi s time potrebna je njihova suradnja i s drugim zajedni-
cama u zupi.«>’

Kako bi zajednica obitelji u Zupi prikladno djelovala, nezamjenjiva je koordi-
nacija Zupnika kao prvoga odgovornog za Zupni pastoralni rad, oko ¢ega su brojni
zupnici vrlo aktivno angazirani. K tome, nuzno su potrebni formacija i djelovanje
obiteljskih animatora.*® Oni trebaju biti istinska potpora Zupnicima, ali i cijeloj za-
jednici u ostvarivanju njezinih aktivnosti.*! Ovo je jo$ vaznije s obzirom na evan-
gelizacijsko djelovanje obitelji, bududi da su upravo izgradene i zrele kr§¢anske
obitelji u samim Zupnim zajednicama nezamjenjiv stoZer promicanja i zastite istin-
skih ljudskih i kr§¢anskih vrijednosti u drustvu, a pogotovo vrijednosti obitelji.*
Obitelj je u tom smislu danas na prekretnici, buduéi da u drustvenom ambijentu
istinske obiteljske vrijednosti, na kojima pociva i samo drustvo, nikada nisu bile
ugrozenije.*3

Zakljucak

Pastoral braka i obitelji, kao jedno od najbremenitijih podrucja pastoralnog
djelovanja, danas je u znaku brojnih poteskoca i izazova koji zahtijevaju razraden
i sustavan pastoralni pristup. Pastoralne inicijative u Rijeci u posljednjem su de-
setljecu, temeljeci se na bogatoj povijesti pastoralnog djelovanja u obiteljskom pa-
storalu, prerasle u svojvrsni »rijecki model« pastoralnog djelovanja u korist braka
1 obitelji. Obiljezja ovog modela prepoznaju se kroz djelovanje Ureda za obitelj
Rijecke nadbiskupije, kao i kroz djelovanje Zupnih zajednica. Ovaj Ured je u svom
dosadasnjem radu uspio razviti programatski doraden i teoloSko—pastoralno su-
stavan i razvijen model djelovanja u obiteljskom pastoralu. Taj se model realizira
putem viSe projekata i programa koji se kontinuirano ostvaruju ve¢ niz godina.
Putem tih projekata Ured sustavno djeluje u korist braka i obitelji, a kroz vlastito

39 Vedrana Blaskovi¢, Osnivanje obiteljske zajednice u Zupi, str. 15.
4

=

Metropolijski pastoralni institut u Rijeci od svoga osnutka u jesen 2009. godine u tu svrhu, izmedu

ostalog, provodi program $kolovanja i formacije obiteljskih animatora u Zupi. Sli¢an program pro-

voden je u k. god. 2004/2005, a bio je pokrenut na Teologiji u Rijeci u okviru Skole za strucno os-

posobljavanje Zupnih suradnika/animatora i doskolovanje odgojiteljica u vjeri u predskolskim ustano-

vama, na kojoj su, medu ostalima, bili $kolovani i obiteljski animatori. Vi$e o tome vidi u: Skola za

struc¢no osposobljavanje Zupnih suradnika/animatora i doskolovanje odgojiteljica u vjeri u predskol-

skim ustanovama, Rijeka, 2004/2005.

41 Usp. Ivan Nikoli¢, Obiteljska zajednica u Zupi, str. 508.

42 Usp. Nikola Vranje§, Zupna zajednica u sluzbi navijestanja evandelja — u: Rijecki teoloski casopis,
12 (2004), br. 2, str. 518.

43 Usp. Ivan Pavao II, Pismo obiteljima, IKA, Zagreb, 1994, br. 17.
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djelovanje pomaze unaprjedenju obiteljskog pastorala i u Zupnim zajednicama. S
obzirom na Zupne zajednice, potrebno je posebno istaknuti vaznost formiranja i
djelovanja zajednice obitelji u Zupi.

The »Rijeka Model« of the Marriage and Family Pastoral
An Example of Program Activity in the Family Pastoral
Nikola Vranjei*

Summary

The family and marriage pastoral is one of the richest and most demanding areas of
pastoral activity. In the Rijeka diocese a pastoral model is being implemented which,
due to its specific characteristics, may be singled out as the »Rijeka model« of the fam-
ily pastoral. By »model« we refer to the manner and methodology through which the
essential determinants of the Church’s pastoral activity are realized. This means that
the essential elements of the family pastoral are implemented in the specific surround-
ings of a precisely determined milieu. The characteristics of this model can be inden-
tified in the decades—long history of pastoral activity for the good of marrige and the
family, which today is most visible in the work of the Office for the Family of the Rijeka
Archdiocese. This has to do not only with programs organized by the aforementioned
Office, but also with programs reflected in parish community activities, thus coming
alive on a most concrete level of the Church’s endeavours. The experience of program
activities of the preceding decades, from the 1970’s until today, has been built into the
work of this Office. This essay researches and reviews, in a theologically evaluative
manner, the determinants of the »Rijeka model« of activity in the family pastoral, be-
ginning with an elaboration of historical considerations and including today’s forms
of pastoral activity as well as presenting new ways and possibilities for the latter.
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