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Mistika u velikim nekrséanskim monoteistiCkim
religijama Zidovstvu 1 islamu

Milan Spehar’

Sazetak

Mistika je sastavnica ne samo krs¢anske crkve i crkvene zajednice vec i drugih
religija. Ovdje Zelim dati kratki prikaz mistike u monoteistickim religijama, Zidov-
stvu i islamu. Zelim oslikati osobitost mistike u svakoj od njih, ali naglasiti prije
svega ono §to je u njoj zajednicko ili slicno u svim monoteistickim religijama. U
svima njima naime mistika teZi k osobnom iskustvu Boga. U svima njima Boga se
dozZivljava osobno, Sto nerijetko nadilazi i Bibliju i Kuran, ali ponekad se i osobno
pretvara u magijsko.

Mnoge dodirne tocke koje nalazimo i u jednoj i u drugoj mistici za krs¢anstvo su
vazne zbog kréenja putova dijaloga medu religijama Knjige. Ocito, na podrucju
mistike ima puno vise dodirnih tocaka nego u teoloskim ucenjima monoteistickih
religija.

Kljucne rijeci: mistika, Biblija, Zidovstvo, kuSati, merkaba, hasidizam, kabala, Zo-
har, islam, Kuran, sufizam, dervis, molitva, dhikr, svetac

Uvod

Ponovno otkri¢e mistike i njezine sveobuhvatne i dijaloske snage, posebno u
proslom stoljecu, na neki nacin potice sve religije da nju ili njezine elemente traze
unutar svake religije. Interes za mistiku je toliko velik da se njezine elemente trazi
u mrtvim religijama Grcke i Rima, u filozofa i knjizevnika.

Kada katolicki teolozi istrazuju mistiku danas, to viSe ne ¢ine samo unutar ka-
tolicke vjere, nego je redovito proucavaju zajedno s mistikom u drugim religijama.
Vec je postalo uobicajeno za katolickog istrazitelja mistike da proucava njezine
oblike u Katolickoj crkvi, u pravoslavlju, u protestantizmu, u zidovstvu, u islamu,
u budizmu i hinduizmu. To proizlazi iz svijesti da »katolicka mistika« odnosno mi-
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stika u Katoli¢koj crkvi nije sama. Ona ima svoje »sestre« i »polusestre« u drugim
krS¢anskim crkvama i crkvenim zajednicama te i u drugim monoteistickim i poli-
teistickim religijama. I druge religije, kada danas istrazuju svoju mistiku, ne mi-
moilaze kr§¢ansku.

Ide se i korak dalje, korak dijaloga sa svijetom, ali on mozZe biti poguban za
mistiku: istrazuje se mistika iskustva i mistika u umjetnosti, pa ¢ak i mistika rada
i djelovanja. To proizlazi iz proucavanja mistike kao sile koja ne vodi k pasivnosti
nego k velikoj i stvarnoj aktivnosti u svijetu, ali takva mistika iz sebe je izbacila
Boga.

U religijama ima kudikamo viSe srodnosti u mistici nego u teologiji. To je zbog
toga sto je mistika teologija iskustva. Mnogi istrazitelji mistike dijele sljedece mis-
ljenje: »Uvjereni smo da je podrucje mistike jedno od najvaznijih podrucja za is-
tinski medureligijski dijalog. Ovdje se ne susre¢emo s apstraktnim idejama o Bogu
nego s konkretnim iskustvom njega.«! No ne bi bilo dozvoljeno povesti se za mo-
dom dana$njega vremena i iz mistike napraviti sinkretizam, new age. Stoga svaka
religija provjeru misticnoga iskustva vrsi kroz svoju teologiju. Ona je ta koja pro-
¢iS¢ava misticno iskustvo od ¢isto psiholoskih datosti i uvjetovanosti. Ta procis-
¢enost Cini da mistike medusobno mogu komunicirati i nalaziti dodirne tocke, te
se medusobno obogacivati. Tako se one nikad nece spojiti niti utopiti jedna u dru-
£0j, jer bi time prestalo bogatstvo komuniciranja i obogacivanja, a i korelata.

1. U dijalogu sa Zidovskom mistikom

Kada istrazujemo zidovsku mistiku ili mistiku u zidovstvu (u svakom slucaju ne
shvadenu kao neku novu religiju niti neku novu religioznost), naéi ¢emo u njoj
nekoliko dodirnih tocaka s mistikom u kr§¢anstvu. Prije svega ona je mistika isku-
stva koju provjerava Zidovsko vjerovanje i budno kroz stoljeca prati da ne prijede
u herezu. Kr$¢anska mistika i zidovska mistika razvijaju se i rastu u isto vrijeme u
kri¢anskoj Europi, posebno u Spanjolskoj, gdje buja kr§¢anska mistika, ali i u Nje-
mackoj i Poljskoj. Stoga ée i jedna i druga imati vi§e dodirnih to¢aka.2 To je mo-
guce zato Sto imaju glavnu i temeljnu dodirnu tocku: vjerovanje u jednoga Boga,
objavljeno u prvoj Bibliji (Stari zavjet).

Zidovski i kr$¢anski teolozi malo istrazuju mistiku, misti¢no iskustvo u Bibliji,
dakle i u Novome zavjetu. Mozda je to zato da se ne bi oduzelo nesto Bozjoj objavi.
I Zidovi i kr$¢ani naime vjeruju da je Sv. pismo objavljena BoZja rijec, te ne moZe
ni u kojem slucaju ovisiti o ¢ovjekovu iskustvu. S druge strane objavljenu Bozju

1 Giuseppe Scattolin, Esperienze mistiche nell’ Islam, EMI, Bologna, 2000, str. 11. Upravo je to razlog
$to su mozda medu prvima neteolozi posegnuli za istrazivanjem mistike. U suvremenoj povijesti
upravo im se ona €ini najboljom poveznicom medu religijama, zbog ¢ega moze dati jedan od naj-
vecih doprinosa dijalogu u svijetu.

2 Usp. Sofia Cavalletti, La mistica ebraica, u: Ermanno Ancilli, Maurizio Paparozzi (ed.), La mistica.
Fenomelogia e riflessione teologica, Citta Nuova, Roma, 1984, str. 625-643.
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rijeC pisu i zapisuju ljudi koji nisu prepisivaci, nego neminovno u nju stavljaju svoj
karakter i barem donekle svoje iskustvo, nastojeci se, dakako, §to vise distancirati
od njega. No ova predostroznost je vazna jer bi se inace moglo dogoditi — a tije-
kom povijesti na viSe se nacina stvarno dogadalo (i dogada danas mozda jace i
otvorenije nego prije) — da se svako misti¢no iskustvo proglasi objavom.3

Nema razloga da ve¢ sam pocetak Biblije ne obiljezimo i kao misti¢no iskustvo.
Prije svega rije€ o stvaranju je objava Boga stvoritelja koji stvara ni iz ¢ega (Sto se
ne moze to¢no izreci). Ali to izvjesée o stvaranju — nije li ono istovremeno duboko
misti¢no iskustvo Rijeci koje svaki mistik i kontemplativac proZzivljava i danas kada
kontemplativno meditira recenice i rijeci Sv. pisma? Henohovo, Noino, Abraha-
movo hodanje s Bogom, ljestve iz Jakovljeva sna, Mojsijevo boravljenje s Jahvom
i mnogi drugi tekstovi upucéuju na misti¢no iskustvo. Ono je posebno izrazeno u
pojedinim psalmima, iako ne u svima. Misti¢na iskustva pojedinih psalama (istak-
nimo posebno psalam 139) skola su za misti¢no iskustvo mnogih kasnijih kr$¢an-
skih mistika. MozZe nas zacuditi da su psalmi, ¢ini se, najmanje uzor misti¢nog isku-
stva u zidovstvu. To je vjerojatno zbog toga $to su oni za Zidova odvise osobni, a
on ipak svoje misti¢no iskustvo temelji na objavi.

Istrazitelj misticnoga iskustva mogao bi nanizati mnogo biblijskih tekstova koji
upucuju na nj. Oni su poticaj i pobuda misti¢noga iskustva kroz sva stoljeca, sve
do danas.

Krscanstvo svoje korijene ima u Zidovstvu, i tih se korijena ne misli, ne moze i
ne zeli odredi. Kad je kr§¢anstvo nastalo, vec je postojala Biblija i vec su, kao $to
je spomenuto, u njoj dane naznake misti¢noga iskustva. Kr§¢ansko misti¢no isku-
stvo je dar Bozji koji ne moZe zasluziti nikakva askeza. No taj se dar ne dogada
izvan objave dane u Sv. pismu. Mnogi ¢e krs¢anski mistici posegnuti za Abraha-
mom, Jakovom, Mojsijem, psalmima i — viSe nego Zidovi — na njima graditi i
provjeravati svoja misticna iskustva.

Stoga Deklaracija o odnosu Crkve prema nekr$¢anskim religijama Drugoga
vatikanskog sabora kaze: »Kad je dakle kri¢anima i Zidovima zajednic¢ka tako ve-
lika duhovna bastina, ovaj Sveti Sabor Zeli gajiti i preporuciti medusobno poznava-
nje i poStivanje jednih i drugih, koje se zadobiva osobito biblijskim i teoloSkim
studijem i bratskim razgovorima.«*

Bududi da su nam zajednicka misti¢na iskustva zabiljezena u Bibliji i bududi da
su ona — §to i trebaju uvijek biti — korelat svekolike, i Zidovske i krS¢anske du-
hovnosti i mistike, ovdje Zelim ukratko prikazati bit zidovske mistike, njezine do-
dirne tocke s kr§¢anskom mistikom, kao i razlike koje ne mogu biti nikakva pre-
preka dijalogu izmedu Zidova i kr§c¢ana.

3 Sjetimo se krs¢anskih mistika koji biljeze kako im se Bog objavio, §to im je govorio. Vizualno i au-
ditivno iskustvo nerijetko se proglaSavalo objavom, premda neki od mistika, kao npr. Terezija Avil-
ska, naglaSavaju kako su »vidjeli« i »Culi« u duhu.

4 Nostra aetate, br. 4.
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2. Mistika u Zidovstvu

Kada je rije¢ o Zidovskoj mistici, nju kao da se Zeli svesti na ezoteri¢ne, kozmo-
logijske i teozofske spekulacije. Tu dolaze takoder do izrazaja termini hasidizam
ikabala. Za Sholema, koji je intenzivno proucavao Zidovsku mistiku, mistika nikad
ne dovodi do misti¢noga jedinstva, nego samo do ekstaze. Uvijek ostaje distanca
izmedu Stvoritelja i stvorenja.’ Da bismo shvatili §to je Zidovska mistika, moramo
poslugati §to Scholem o njoj govori.®

Smyjestajudi zidovsku mistiku u opéeniti pojam mistike, on na samome pocetku
svojega istrazivanja sve svoje spoznaje i sve dokaze o Zidovskoj mistici podastire
pod redak psalma 34, 9: »KusSajte i vidite kako je dobar Gospodin.«

Kusati znaci osobno iskusiti. Upravo je taj glagol onaj koji se nalazi u svim krs-
¢anskim i nekrS¢anskim mistikama. On je zapravo kljuc kojim se razlikuje misti¢no
od nemisti¢noga.’

Kusati, prema Sholemu, ne znaci stvarati neku novu vjeru, nego vjeru za koju
vjerujem da je objavljena osobno iskusiti; ono $to je objektivno dakle i subjektivno
prihvatiti ili »pounutarnjiti«. To je neposredno iskustvo Boga koje je potaknuto
izvana, iz objave same. To je u jednome iskustvo sebe kona¢noga i Boga besko-
nacnoga, stvoritelja i stvorenja. Nije rije¢ o uobifajenom iskustvu, tj. onome §to
svatko moZe iskusiti,3 ali se iz mistike ne smije stvarati neka nova religija mistike.

Martin Buber viSe ¢ée naglasavati »mistiku sluanja« u zidovstvu.? Ona nije pa-
sivnost, nego duboka aktivnost koju covjek moze poduzeti. Buber to potkrjepljuje
hasidiskom izrekom: »Dobro je kad ¢ovjek ¢ini da Bog u njemu pjeva.«!0 To je
mistika.

Istrazivanja mistike u zidovstvu, gdje je najvise dao upravo Scholem, dovode
ga do zakljucka veé na pocetku pisanja knjige: »Zidovska mistika je cjelina od-
redenih konkretnih povijesnih fenomena, ne drukcije nego grcka ili kr§¢anska mi-
stika.«!! On u njima vidi mnoge dodirne tocke.

To posebno valja naglasiti kada je rijec¢ o zidovskoj i kr§¢anskoj mistici, jer su
one jedna drugoj najblize te se u cjelini razlikuju podosta od grcke i drugih nemo-

5 Usp. Gershom Scholem, Die jiidische Mystik in ihren Hauptstromungen, Suhrkamp, Frankfurt,
21967, str. 132-133.

6  Zadaljnji prikaz o zidovskoj mistici sluzim se prvenstveno djelom: G. Scholem, nav. dj., str. 1-266.

7 »Kusati« je glagol duboko ukorijenjen u poznatu Rahnerovu recenicu o mistiku sutrasnjice: »Po-
bozan covjek sutrasnjice bit ¢e "mistik’, netko tko je nesto ’skusio’, ili ga vise nece biti«; u: Karl Rah-
ner, Schriften zur Theologie, Bd. VII, Benziger, Ziirich-Einsiedeln-Koln, 1973, str. 22.

8  Zato Scholem nece biti na strani Rahnera, makar i Zidovska i »Rahnerova« mistika imaju dodirne
tocke, osobito kad gledamo zidovsku kabalu, ezoterizam i dr., ali i Rahnerovo gotovo asketsko tra-
Zenje krs¢anina kao obvezatnoga mistika sutra$njice, pri ¢emu se zaboravlja da je mistika ipak dar
Bozje milosti i ima svoju posebnost u duhovnosti, $to ne znaci manju vrijednost onih koji taj dar
nisu dobili. Naime mistika se ne smije svesti na neki misticizam ili na puko iskustvo.

9  Usp. S. Cavalletti, nav. dj., str. 613.

10 Cit. u Georg Schmid, Die Mystik der Weltreligionen, Kreuz, Stuttgart, 2000, str. 188.

11 G. Scholem, nav. dj., str. 7.
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noteistickih religija. Ne samo da se podudaraju nego se i prozimaju. Dolaskom
kricanstva zidovska mistika nije prestala, a gréka je nestala. Zidovska se mistika
nastavlja kroz stoljeca krs¢anstva, doduse ponekad vise u smjeru misticizma. Krs-
¢anska mistika od samoga pocetka uzima, kako misti¢na iskustva dana u Bibliji
tako i misti¢na iskustva zidovskih filozofa prije i s pocetka krs¢anske ere. U kasni-
jim e se stoljecima te dvije mistike viSe puta susretati i utjecati jedna na drugu.

Posebno valja spomenuti zidovskoga filozofa Filona Aleksandrijskoga (30. g.
pr. Kr. — 40. g.) koji je pomogao krs¢anskoj mistici da nade koliko—toliko primje-
rene izriaje misti¢noga iskustva. Filon vidi u Mojsijevu iskustvu ono $to ¢e se pro-
zvati apofatickom teologijom: sinajska tmina omogucuje Mojsiju spoznaju nevid-
ljivoga Boga. Bog je tu, ali ga se ne vidi. Mistika je »oko« duse. Dusa mistika je
Bozje prebivaliste. Zbog toga BozZjega prebivalista dusa tezi k samodi i ostavljanju
tijela i sve osjetilnosti te ulazenju u hesihiju (unutarnji mir i tiSinu). Mistik je mu-
drac, a mudrost se ocituje u tihom motrenju. Mudrac je Bozji prijatelj i jos vise:
on stupa u duhovni brak (velika rijetkost za Zidovske mistike). Mistik pounutar-
njuje Sv. pismo, ¢ini ga kontemplativnim.!2 Svi ée se ovi elementi uskoro naci u
kr§¢anskoj mistici Istoka.

Scholem mistiku vidi kao poveznicu s onim Prvotnim, sto se kroz ras¢lambu u
religiji izgubilo. Stoga ona po njemu ne postoji na pocetku jer nije potrebna tamo
gdje se Covjek izravno napaja na Izvoru. Uloga mistike je Objavu dozivljavati i
proZzivljavati uvijek novom. Ona je ustvari sadasnjost.

Ono §to Scholem zapaza, a §to naglasavaju kr$¢anski mistici svih vremena, a
uglavnom se zaboravlja, i to posebno u danasnje vrijeme, je da se misticno iskustvo
temelji na objavljenoj dogmi. To je upravo ono §to je Scholem prethodno rekao
— da mistika nije nova religija. Bez ovoga doista ne bismo mogli govoriti o zidov-
skoj, muslimanskoj, kr§¢anskoj i drugim mistikama, nego o jednoj sinkretistickoj
misti¢noj religiji.

Ono §to je zajednicko i kr$¢anskoj i Zidovskoj mistici je trazenje iskustva Zivoga
Boga Biblije, pri ¢emu ostaje temeljno iskustvo Boga kao sakrivenoga, nedohvat-
ljivoga: »Mistik Zeli stvarno zivoga Boga Biblije, onoga Boga koji je dobar, mudar,
pravedan i pun milosrda te posjeduje sve druge pozitivne atribute. Ali istovreme-
no on ne Zeli odustati od onoga sakrivenoga Boga koji trajno nedohvatljiv pociva
u dubinama njegova bi¢a...<13 To je apofaticka teologija, koju e jos prije Dionizija
Areopagita preuzeti mnogi mistici i pustinjaci prvih stolje¢a kr§¢anstva. Tako isku-
stvo Boga postaje iskustvo njegove nedohvatljivosti i ponora izmedu njega i ¢ov-
jeka. Mozemo kontemplirati samo njegovu svetost i njegovu slavu.14 No i ona se
nalazi posvuda, kao $to kaze jedna molitva: »Gospodine, gdje te mogu naci? Tvoje
je mjesto visoko i sakriveno. A gdje mogu, a da te ne nadem? Svijet je pun tvoje

12 Usp. Jean Boesse, Zidovska mistika, u: Marie-Madeleine Davy, Enciklopedija mistika, 1. svezak,
Naprijed, Zagreb, 1990, str. 150-155.

13 G. Scholem, nav. dj., str. 14.

14 Usp. S. Cavalletti, nav. dj., str. 622.
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slave!«!5 Ovdje je izvrsno izrazeno zajednistvo apofatike i katafatike, negativne
teologije (Bog nije »samo« dobar jer je viSe od naseg pojma dobrote i svih drugih
pojmova koje dajemo Bogu) i pozitivne teologije (Bog je dobar), Sto ¢e preuzeti i
krS¢anski mistici i sam Dionizije kojemu se ponekad krivo pripisuje samo apofa-
ticka teologija. Mistik mora Zivjeti ovaj raskorak jer ¢e inace samoga sebe progla-
siti bogom. Za njega je smrt biti daleko od Boga, ali upravo se u toj smrti Bogu
priblizava. Ako se ne moze pribliziti njegovoj biti, moze kontemplirati njegovo ime
ili njegova imena. Mistika BoZjega imena pomaZze mu da svoju muku proZivljava-
nja ponora ne pretvori u subjektivizam. Ime je objekt koji se kontemplira. No ime
oznacava takoder osobu. Zato mistika treba biti osobna, ¢emu misticizam ne teZi,
a §to je ipak bit mistike.

U mistici se [judsko i boZansko dodiruju toliko snazno da to iskustvo traZi izra-
ziti se — a ne uspijeva. To je takoder iskustvo svih mistika, prva muka misticnoga
iskustva: izreci Neizrecivo.1® Bog je po¢eo stvarati kroz svoju Rije¢, stoga su rije¢,
govor stvaralacka BoZja dimenzija.

Ali koliko se god predbacivalo misticima — i kr§¢anskima i Zidovskima — da
su previSe orijentirani na sebe same, a premalo na svijet, Scholem s pravom tvrdi
da su ipak oni bili pokretadi svijeta i covjecanstva.l” Opéenito, autori koji prika-
zuju zidovsku mistiku — ili mistiku u zidovstvu — ne drZe mistike individualistima
kao $to se drzalo kr§¢anske mistike i mistike u krilu protestantizma.!8 Stoga i ovdje
vrijedi iskaz: »Tko bi urodio tako puno povijesnim gibanjem kao oni koji traZe i
navijestaju povijesno Nepokretljivo?«1? Njihovo pokretanje povijesti moguce je s
obzirom na to da oni u sadasnjemu trenutku ve¢ zive eshaton. U mistika je mnogo
manje prisutan raskorak izmedu »sada ve¢« — »jo§ ne«. Oni intenzivno Zive »sada
veé« eshatona. No istovremeno upravo to iskustvo eshatona mistika ¢ini protivni-
kom svijetu. Ono §to Scholem s pravom tvrdi za Zidovske mistike jednako vrijedi
za kr$¢anske mistike svih vremena i svih kr$¢anskih crkava: »Zidovski mistik Zivi i
djeluje u pobuni protiv svijeta, za koji se ¢ini da ga on ipak prihvada.«20 Mistik se
naime ne miri s postojeéim u svijetu. On u sebi nosi mnogo proroc¢koga duha, od-
nosno on je vise prorok nego filozof. To je ono $to smo maloprije rekli: on vodi
svijet.

No Scholem u mistici vidi i opasnost prevelikoga povezivanja objave i mita, te
se ¢ini kao da Zidovska mistika previSe poseZe za mitom umjesto da dovodi do

15 Cit. uisto, str. 627.

16 U krS¢anskoj mistici npr. Terezija Avilska se ¢esto Zali da ne moze izreéi svoje iskustvo, pa ga opi-
suje simboli¢no, stvarajuéi tako literarna umjetnicka djela.

17 Usp. G. Scholem, nav. dj., str. 19-20. Usp. takoder Jasminka Domas, Odnos izmedu zZidovske i krs-
Canske mistike, u: Jure Zecevic i dr. (ur.), Iskustvo Boga danas i karmelska mistika, KI1Z, Zagreb,
2009, str. 295-296.

18 Usp. Lidija Matosevi¢, Protestantizam i mistika, u: isto, str. 347-362; Milan §pehar, Mistika u pro-
testantizmu, u: Crkva u svijetu, 44 (2009), 4, 433-458.

19 Josepf Bernhart, Zur Soziologie der Mystik, u: Siiddeutsche Monatshefte, 26(1928), str. 27.

20 G. Scholem, Nav. dj., str. 37.
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vrhunca vjerni¢ko iskustvo Boga,?! §to se ipak za kr§¢ansku mistiku ne bi reklo, jer
se ona sve vise liSava slike i mita, a ulazi u kontemplaciju Rijeci i Sakramenta.

Veé sam Scholem naglasava: u Zidovskoj mistici nema Zenskih mistika, kao §to
ih ima, i on sam neke nabraja, u Katolickoj crkvi. On ovdje vidi nedostatak Zen-
skoga izricaja mistike koje je, kako tvrdi, »za povijest nezidovske mistike imalo
veliko znacenje«, ali drzi da je time Zidovska mistika spasena od onoga Zenskog
elementa koji naginje »histeri¢noj ekstravaganciji«.22

Nedostatak zenskoga elementa zaista se osjeca, posebno u zidovskoj kabali, ali
ne mislim da su Zenski mistici u kr§¢anstvu imali »histeri¢nu ekstravaganciju«. Up-
ravo se u nekim zidovskim dijelovima mistike uocava ponekad prevelika mistici-
sti¢ka ekstravagancija, posebno u »igrama« brojevima i slovima. DrZim da mistik
ne naginje ekstravaganciji jer u mistici za nju nema mjesta, bez obzira radilo se o
kr§¢anskoj, Zidovskoj ili nekoj drugoj mistici. Sam Scholem na istome mjestu priz-
naje da je izostanak Zenskoga elementa u Zidovskoj mistici naginjao demonizira-
nju Zenskoga elementa u svemiru, dok su, osobito u Katoli¢koj crkvi, Zene mistici
bile upravo prvi emancipatori Zene i njezine uloge u Crkvi i u svijetu. Sklonost
zene k autobiografiji (Sto kabala ne prihvaca) i k subjektivhome bogatstvo je psi-
holoskoga u covjeku.

Da Scholem pozitivno gleda na mistiku opcenito, kao i na posebnu teolosku i
nacionalnu ulogu u zidovskoj mistici, vidi se iz svega njegova pisanja o Zidovskoj
mistici. Ona je u srednjem i u novome vijeku odigrala ulogu borbe protiv panteiz-
ma i mita, boreéi se kao zidovski praoci na svoj nacin za temelje monoteizma. I
pretjerana kabalisticka simbolika Zeli naglasiti da iza svekolike stvarnosti postoji
sakriveni zivot koji ¢ovjek Zeli dokuditi.?3

Vjerujem da bi u zidovstvu bilo mnogo manje teozofije i misticizma, a osobito
mnogo manje magijskoga poimanja slova i brojeva, i uopée magije, da je zidov
htio/smio istrazivati iskustvo Boga u samoj Bibliji. Mi bismo to od njega viSe oceki-
vali nego prianjanje srednjovjekovnim teozofijama (mudrost o Bogu stecena vla-
stitim nastojanjima), misticizmima (vjerovanje u sjedinjenje ¢ovjeka s prapoce-
lom, bozanstvom) i magijama (posjedovanje tajnovitih nadljudskih mo¢i). To bi
bilo puno veée obogacenje za iskustvo Boga u krS¢anstvu. Previse tradicije, a pre-
malo uranjanja u samu objavljenu rije¢ danu u Bibliji osiromasilo je Zidovsku mi-
stiku, a preveliko bavljenje gore navedenim mocima samo je uzaludan pokusaj
»primoravanja« Boga da ga iskusimo ili njime raspolazemo.

No u bitnim stvarima ona je ostala »tipi¢no« Zidovska, i to je obogacenje za
kri¢ane. Mistika je za zidova neodvojiva od poboznosti prema Tori.24 Zidovska
mistika uglavnom ne govori o misticnome sjedinjenju, $to je ve¢ naglasio Scholem,
a ako se o njemu govori, onda je tu rije¢ o zZidovskoj gnozi koja snazno naglaSava

21 Usp. isto, str. 24. 40.
22 Isto, str. 40.
23 Usp. isto, str. 41-42.

24 Usp. Johann Maier, Leiden und Weisheit in der jydischen Mystik, u: Berndt Jaspert (Hg.), Leiden
und Weisheit in der Mystik, Bonifatius, Paderborn, 1992, str. 32.
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apofatiku (koju ¢e od nje naveliko preuzeti kr$¢anstvo, osobito prvih stoljeéa i oso-
bito na Istoku): ¢ovjek ne moze prodrijeti u misterij Boga.Z Mozda je to jedan od
razloga Sto Ce se kroz stoljeca mistika pretvarati u misticizam, bolje reci u ezote-
rizam, koji proizlazi takoder iz jedne ezoterijske teoloske struje. Tako govorimo o
misti¢nom i teoloskom ezoterizmu.26 U ezoterizmu (tajni nauk samo za upucene,
privilegirane) se gubi ono §to je osobno i previse se naglasava tehnika, kao i uloga
covjeka. Naime ¢im se vaZnost vise pridaje »tehnici«, tim se ona viSe pridaje ov-
jeku, odnosno manje njemu samome kao osobi, a vise njegovim sposobnostima, u
ovome slucaju sposobnostima »dohvacanja« Boga ljudskim spoznajnim ¢inima.

Ali i ti ljudski Cini zahtijevaju od Covjeka askezu, jer samo onaj koji postize
vrhunac fizi¢ke i duhovne ¢istoée moze kontemplirati Bozje tajne.2” On ovdje nije
ni u kom slucaju mag i od njega se u mnogim crtama bitno razlikuje. Ali ovaj mi-
sti¢ni ezoterizam ipak ne dovodi do onoga buberovskog kontempliranja Bozjega
(ne bozanskoga) Ja-Ti, $to se takoder moze nadi u zidovskoj mistici, ali nije pri-
kladno za ono Zidovstvo koje ne Zeli niti izgovarati Bozje ime.

Ipak se ¢ini da kao vrhunac misti¢nog iskustva u zidovstvu ostaje ekstaza (sta-
nje zanosa duha), jer putem nje mistik kontemplira BozZje atribute i anticipira pu-
tovanje duse u nebo nakon smrti.28

3. Glavne struje Zidovske mistike

Ovdje ne zelim ulaziti u analiziranje ovih struja, nego ih kanim samo prikazati,
jer bi bez toga kratkog prikaza govorenje o zidovskoj mistici bilo okrnjeno.2?

3.1. Merkaba (Prijestolna kola)

Vjecno Bozje prijestolje sadrZi u sebi sve oblike buduéega stvaranja. Ono je cilj
i predmet misticnoga motrenja i misticnoga iskustva. Ono je punina, svijet boZan-
skoga svjetla, u kojemu su sve Casti i vlasti. Stoga je ova mistika mistika Bozje slave.
K njoj treba uzi¢i (tumacenje prije, $to je i razumljivije jer se prema prijestolju
uzlazi) odnosno siéi (u kasnijemu razdoblju, §to naglasava upravo dubine duse u
kojima prebiva Visnji). To je prolaZenje duse kroz nebesa, ¢emu prethodi askeza.
Tu dolazi do razli¢itih dozivljaja ekstaze. U ovoj mistici nema motiva BoZje ima-
nencije niti se govori o ljubavi prema Bogu ili bilo kakvim osjeéajima. Govori se o
ekstazi, ali ne o misticnome sjedinjenju. Snazno se naglasava Bozja Drugost. Time
ostaje distanca izmedu Boga i ¢ovjeka koji stoji pred njegovim prijestoljem i samo
gleda i slu8a, nista viSe. Bog mistika merkabe je sveti kralj koji je siSao s nebesa na

25 Usp. Sergio Sierra, Mistica ebbraica, u: Luigi Borriello (ur.), Dizionario di mistica, Libreria Editrice
Vaticana, Vaticano, 1998, str. 838-839.

26 Usp. isto, str. 839.

27 Usp. isto, str. 841.

28 Usp. Bernard McGinn, Die Mystik im Abendland. Band 1: Urspriinge, Herder, Freiburg—Basel-
Wien, 1994, str. 41.
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prijestolje. Mistik koji mu se priblizio dobiva ezoteri¢no znanje o tajnama prijesto-
lja i onome tko na njemu prebiva. On ih zapisuje i u trenucima ekstaze. Ta su
znanja veca od onih koje dobivaju andeli Vi$njega. NajviSa spoznaja ovdje je spoz-
naja Boga kao kralja. Njegova slava mistiku ostaje sakrivena.

3.2. Hasidizam (PobozZnost)

Njemu su dragi eshatolo8ki motivi, ideje o stanju blaZenstva u raju i u mesijan-
sko doba, o uskrsnucu, o blaZzenome gledanju pravednika, o nagradi i kazni. Sve
su to teme koje zanimaju i kr8¢anstvo i kr§¢ansku mistiku. Tako postoje naznake
da je hasidizam u svome nastanku i razvitku ponesto preuzeo od krs¢anstva. Mi-
stici su za hasidizam oni koji ve¢ sada anticipiraju mesijansko vrijeme. Postoje teo-
zofska poniranja u tajne Stvoritelja i stvorenja koja imaju dosta veliki utjecaj na
sam vjerski zZivot Covjeka. Ovdje se razvija misti¢na molitva koja je usko vezana uz
moralno ponasanje. Stoga hasid ne tezi intelektualnoj naobrazbi, nego ga zanima
iskljucivo vjerska i moralna vrijednost. On moze biti neupucen u bilo koje znanje,
dovoljno je da pozna jednostavni tekst iz Biblije. U »Knjizi poboZnih«, nastaloj u
struji Zidovske poboZnosti u isto¢noj Europi u 18. st., stoje tri uvjeta da netko bude
hasid: asketsko odbacivanje svijeta, savrSena duhovna ravnodusnost i altruizam.
Sve se ove tri toc¢ke nalaze u krS¢anstvu opéenito, u njegovoj duhovnosti, askezi i
mistici gotovo do danasnjih dana. U njima je dosta nazo¢na poganska stoicka as-
keza i filozofski dualizam, koji nuZno sa sobom nosi pesimisti¢no promatranje Zi-
vota. Mistika se svodi na rigoroznost prema sebi gotovo do vlastitog ponistenja i
odbojnost prema svijetu. Ovdje nema mjesta za ekstaze niti tajne spoznaje nego
za ponizno meditiranje Beskonac¢nosti.

U mistici molitve Scholem nazire i odredenu magiju. Molitva se u hasidizmu
promatra kao Jakovljeve ljestve koje idu od zemlje put neba. Ona je dakle mi-
sti¢no uspinjanje prema Bogu, slicno onome koje je jos prije hasidizma doZivljavao
i naucavao Ljestvicar.30

Hasidska askeza povezana je s mesijanizmom. Kao $to Mesija trpi zbog grijeha
pocinjenih Bogu, tako i hasid mora trpjeti za druge, ali i za sebe, kako zbog njega
ne bi morali trpjeti drugi.

Boga se u ovoj mistici ne vidi i ne doZivljava toliko kao vladara i kralja, nego
kao snagu i temelj svijeta. Bog je posvuda. Njemu treba upucivati molitve kao pri-
jatelju. On je shvacen istovremeno kao najblizi i najdalji, kao najjasniji i najsakri-
veniji. No blizi je ¢ovjeku nego covjekova dusa tijelu. Bog je u sredistu Covjeka, u
dubini njegove duse.3! Deus absconditus (sakriveni Bog) i objavljeni Bog trajno
su iskustvo mistika. Ima u tome i panteizma i kr§¢anske mistike. Hasid se ne ori-

29 Ovdje upucujem na ve¢ spomenuti rad Jasminke Domas, koji doduse nije sustavni prikaz svih mi-
sticnih strujanja u zidovskoj mistici, ali daje uvid u njih i njihove teme. Ono §to je znacajno za njega
je uocavanje sli¢nosti ili istoznac¢nosti zidovske i kr$¢anske (katolicke) mistike, koju autorica dobro
poznaje.

30 Usp. Ivan Ljestvicar, Ljestve.

31 To je »Seelengrund« njemacke i nizozemske mistike.
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jentira na stvaranje nego prije svega na objavu. Stoga teozofiju njemackih hasida
zanima kako se Bog moze pokazati stvorenju i koji je smisao mnogih antropomor-
fizama u Bibliji i izreka iz Talmuda. No Bog sam ne govori. On $uti i kroz Sutljivu
imanenciju u svemu stvorenom progovara i objavljuje se u svojoj slavi (slicnost s
merkabom). Njegova ga teofanija otkriva kao kralja, koja je vazna kako bi se znalo
kome se ¢ovjek moli.

3.3. Kabala (Predaja)

Kabala Zeli za svoj objekt imati tradiciju koja je €ini strogo konzervativnom, ali
u sebi zadrzava intuiciju (bez koje, uostalom, nema mistike), te stoga moze biti
veoma revolucionarna. Upravo zbog prvoga u njoj zidovska mistika naglasava da
mistik i u ekstazi osjeca i prozivljava distancu izmedu Stvoritelja i stvorenja. Ka-
bala ne prihvaca osobne ispovijesti, stoga njezini mistici ne pisu nikakve autobio-
grafije. Da ne bi doslo do upadanja u hereze, naglasava da se samo rabinski ucitelji
mogu uputiti u mistiéne spekulacije. Zidovski mistik ne pozna objekt svoje kon-
templacije, kao §to kr§¢anska mistika obilje toga nalazi u Novom zavjetu. Kabala
radije ide u meditaciju slova koja ne moraju uvijek biti posloZena u nekom smisle-
nome redu, koji bi samo mogao udaljavati od koncentracije.

Ovo viSe nalikuje na razne isto¢njacke meditacije te nema veze s kr§¢anskom
meditacijom niti s kr§¢anskom mistikom. Upravo je to razlog da se u ovoj mistici
viSe proZzivljava bozanstvo nego Bog kao osoba, Bozji atributi viSe nego Bog sam.
Zelja je postici takvo stanje duse da ¢ovjek Zivi u istome razmisljanju koje nije
vezano ni uz koji osjetni predmet. Osim mistike slova i mistike brojeva postoji i
mistika BoZjega imena. Oni koji njega kontempliraju istinski su proroci, a istinski
su proroci oni koji Boga ljube. Abraham Abulafije, Zidovski kabalist koji Zivi u
Spanjolskoj u 13. st., stvara svoju proroc¢ku kabalu. Propisuje i tehniku disanja.
Tako se dolazi do mistike, do misticnog identificiranja s Uciteljem (Sto podsjeca
na Angelusa Silesiusa). U ekstazi do punine izrazaja dolazi covjekovo sebstvo, ko-
je kao da stoji izvan covjeka samoga. To je viSe nego » Upoznaj samoga sebe; rije¢
je o promatranju samoga sebe. U ekstazi Covjeka grije nadzemaljska vatra i biva
pomazan uljem, tako da u tome trenutku postaje sam sebi mesija, Sto kr§¢anin i
nemisti¢ni Zidov drze opasnim. Sve §to u toj mistici nalazimo magijskoga, u njoj
je dozvoljeno, jer ova magija nije demonska.

Scholem drZi da se inace mistika i magija tu negdje »susrecu, te se lako moze
prijeci iz jedne u drugu. Kr§¢anstvo bi tesko prihvatilo tu tezu, ali ne mozemo reci
da se u krs¢anskoj mistici nigdje ne nalaze primjese magijskoga.

3.4. Zohar (Knjiga sjaja)

U Zoharu je prikazana zidovska teozofija kabale. Za tu teozofiju Scholem ka-
ze: »Teozofija (naglasio autor) je ovdje misti¢no naucavanje ili smjer misli koji vje-
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ruje da moze naslutiti, shvatiti i opisati sakriveni zivot djelujuceg Bozanstva te cak
mozda drzi moguéim kontemplativno uranjanje u nj.«32

Bog je ovdje shvaden kao sakriveni Bog koji nema nikakve atribute niti od-
redenosti (jer bi ga to omedilo). To je Bozje sebstvo, En-Sof, Beskona¢no. No
zbog njegova djelovanja u povijesti pridaju mu se pozitivni atributi. Jedan od va-
znih atributa Boga je Bozje Ja i BoZje On. Stvaranje necega ni iz Cega je vanjski
¢in unutarnjega kretanja u samome Bogu. Ono je zapravo objava Boga kroz deset
sefira (deset Bozjih ocitovanja). I ovdje postoji problem panteizma, kao i inace u
povijesti kabale. BoZzja je bit povezana sa svim svjetovima, a sve stvoreno stvoreno
je iz jednog Bitka, medusobno i s njom povezano. Tek nakon Adamova grijeha sve
su stvari »iziSle« iz svoje neposredne povezanosti s Bitkom i prividno prihvatile
zasebno postojanje.

1z sve ove teozofske kompliciranosti, kojom se kr§¢anska iskustvena mistika ne
bavi, proizlazi da su mistici iskusili u Bogu nesto $to je daleko od svih pojmovlja.
Odatle dolaze i mitski elementi pokusaja tumacenja, kao i simbolika erosa, vec¢
poznata u krs¢anskoj mistici. Ipak se u konacnici radi ne o Zenidbenoj mistici u
kr§¢anstvu, nego o ocevu poljupcu kéeri.

Ipak se €ini da je ova simbolika mnogo bliZa stvarnosti Stvoritelja i stvorenja
nego kri¢anska misti¢na slika braka,33 premda je potonja nastala u vremenu kad
je zaru¢nica—Zena bila u podredenome poloZaju. Bez obzira na to, misti¢no ili bilo
kakvo iskustvo odnosa covjeka s Bogom ne moze imati simboliku zaruka ni braka,
$to je tipi€no upravo za »Zensku« kr§¢ansku mistiku, nego odnos oca i kéeri, Stvo-
ritelja i stvorenja, ali upravo u ocinskome zagrljaju. »Poljubac« tada neée imati
erotski karakter, kao ponekad u krs¢anskoj mistici. U toj simbolici kr$¢ansku mi-
stiku ne opravdava niti Isusov govor o sebi kao Zarucniku, a Crkvi kao zarucnici,
jer Crkva podrazumijeva ne pojedinca nego sve. Isus sam nigdje ne govori o od-
nosu sebe i pojedinog vjernika kao zarucnika i zaru¢nice, nego koristi sliku trsa i
loze, pastira i ovaca, zarucnika i djevica (koje nisu njegove zarucnice).

Na mjestu erosa u zidovskoj se mistici govori o odnosima Boga prema samome
sebi, 0 boZzanskome »ja« i bozanskome »Ti«; u Bogu samome dolazi do sjedinjenja
snage zacinjanja i zaCeca, aktivnih i pasivnih mo¢i.

Ako bismo kratko htjeli sazeti Zidovsku mistiku, odnosno mistiku u Zidovstvu,
onda bismo mogli ukratko ponoviti sljedece: ova mistika je mistika iskustva. Ne
ide za sjedinjenjem, jer ostaje bitan jaz izmedu Stvoritelja i stvorenja. No on ne
prijeci iskustvo ekstaze koja je vrhunac Zidovske mistike, bez obzira je li rije¢ o
ekstazi o doZivljaju Prijestolja, Svjetla, Imena, Rijeci, Zakona, Kralja. Sve se to
dogada pod Bozjom dinami¢nos¢u spustanja k covjeku, koja u ¢ovjeku ne proma-
tra pasivnoga primatelja nego zahtijeva od njega takoder dinami¢nost. Ona se sa-
stoji u religioznom i moralnom ponasanju: ispunjavanje Bozje volje, molitva i lju-

32 G. Scholem, nav. dj., str. 225.

33 Premda se i u zidovskoj mistici na barem jednome mjestu jasno koristi slika braka: Mojsije sa Seki-
nom (BoZjom prisutnos$¢u, Zenskim elementom u Bogu).
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bav prema bliznjemu.34 Snaga ljubavi prema bliznjemu proizlazi upravo iz snage
misti¢noga iskustva. Naime »Tko Boga dozivljava, nalazi put do srca svih ljudi. On
osjeca sa svime §to postoji...«

U zidovskoj se mistici rado spominje i Salomona ibn Gabirola (XI. st.), ¢iji je
znacaj u tome $to uocava da su isti temelji i Zidovske i muslimanske i kr§¢anske
mistike, te veé tada u mistici vidi moguénosti dijaloga vjera.3

4. U dijalogu s islamskom mistikom

Ako je islam nastao kao posljednja monoteisticka religija, onda je razumljivo
da ¢e biti pod utjecajem svojih prethodnica: zZidovstva i kr§¢anstva. Ne radi se da-
kle o islamiziranju zidovske niti kr§¢anske mistike nego o istome ili slicnome isku-
stvu.37 Koliko se god do danas islam prema misticima odnosio sa skepsom,38 ne
mozZe ih zaobici. Upravo su ortodoksiju vlastite religije mistici osjecali kao sputa-
nost te su Zeljeli primijeniti kr§¢anska, Zidovska i druga iskustva na iskustvenost
svoje religije.3¥ A skepsa je, blago re¢eno, razlog zbog kojega su drugi poceli ot-
krivati i istraZivati mistiku i u islamu, §to je bio poticaj i samim vjernicima islama
da istraZuju mistiku u svojoj vjeri.

U islamskoj mistici postoje temeljne crte mistike: ona nije proizvod ni osjecaja
ni racionalnih metoda, nego se hrani nestvorenim BoZjim svjetlom.4) Ve¢ nas »ne-
stvoreno Bozje svjetlo« podsje¢a na hezihazam (potpuni duSevni mir) kr§¢anskoga
Istoka. U Sentencijama koje je sakupio Ibn Ata’ Allah (XIII-XIV. st. kr§¢anske
ere) naglasava se kako Bog izabire koju ée milost dati Covjeku i u koje vrijeme.*!
To isto naglasava i kr§¢anska mistika (manje zidovska).

Tuislamu postoji »mistika beskona¢nosti« i »mistika osobnosti« kao i u kr§¢an-
stvu, premda je u kr§¢anstvu prva mnogo manje naglasena. Iskustvo Boga kao bo-
zanstva nalikuje vise na nekr§¢ansku mistiku, premda se u njoj Zeli naglasiti Bozja

34 Usp. S. Cavalletti, nav. dj., str. 627-633.

35 G. Schmid, nav. dj., str. 190.

36 Usp. Robert Weil, Izvori kabale, u: M. M. Davy, Nav. dj., str. 161. Na vise mjesta ga spominje u
svojoj knjizi takoder: Gerschom Scholem, Ursprung und Anfinge der Kabbala, Walter de Gruyter,
Berlin—-New York, 2001.

37 Roger Arnaldez, La mistica mussulmana, u: André Ravier, La mistica e le mistiche, San Paolo, Mi-
lano, 1996, str. 448. 474.

38 Kao sto je svako teolosko djelo podvrgnuto sudu, tako je razumljivo da svako misti¢no iskustvo bu-
de podvrgnuto sudu i prosudivanju. Skepsa je dio dijaloga, i ako ona izostane, postoji opasnost da
svatko ima svoju »objavu« koja ¢e neminovno biti sastavljena na sinkretisticki nacin.

39 Na hrvatskome jeziku nedavno je iziSao izvrstan ¢lanak o muslimanskoj mistici: Tomislav Kovac,
Muslimanska mistika — drugo lice islama, u: J. Zecevi€, Nav. dj., str. 297-332. Na str. 300 i on spo-
minje kako su muslimanski mistici ustajali protiv legalizma u islamu i trazili duhovnost i nutrinu
svoje vjere.

40 Usp. Annemarie Schimmel, Mystische Dimensionen des Islam, Insel, Frankfurt-Leipzig, 1995, str.
17-18.

41 Usp. Ibn Ata’ Allah, Sentenze e colloquio mistico, Adelphi, Milano, 1981, str. 39.
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beskonacnost i njegova nedokucivost; s druge strane, postoji opasnost za ovu vrstu
mistike (i u kr$¢anstvu) da bas ona svede vjeru u Boga na panteizam i monizam.
Za razliku od nje, mistika osobnosti njeguje iskustvo odnosa Stvoritelja i stvorenja
koje je na sluZbi Stvoritelju, na sluzbi iz ljubavi, Sto ¢e biti okosnica sufizma u isla-
mu.*2 Sufizam postaje simbol islamske mistike, §to ne znac¢i da ona nema svojih
mistika i izvan njega. Naime sva mistika islama temelji se na vjeri u objavljenu
istinu, te mistik mora najprije biti dobro upuéeni vjernik.*? Uvijek u svim religija-
ma postoji bojazan da mistici izidu iz okvira vjere i zakona. Vidjeli smo da mistik
zidov to ne ¢ini niti to ¢ini mistik musliman. Naprotiv, zakon dan u Bibliji (za Zido-
va i kr§¢anina, za ovoga prije svega Novi zavjet) i u Kuranu odreduje i formira
duhovnost, i mistika nije drugo nego slusanje Bozjega zakona. Njima je zakon
Bog. Zbog toga oni otkrivaju duh zakona, §to onima koji u zakonu vide samo slovo
— a ne i duh — nije prihvatljivo. Za njih je Bog samo predmet klanjanja, ali ne i
ljubavi, jer u ljubavi uvijek postoji slaganje i povezanost, ¢ega izmedu Stvoritelja i
stvorenja nema i ne moze biti.** Kuran i ortodoksni islam odbacuju svaki vid sjedi-
njenja Boga i ¢ovjeka, a duhovnost koju dozvoljavaju je duhovnost BoZjega zako-
na.

5. Sufizam i mistika

5.1. Kuran — temelj i podloga mistike

Sufiji su u islamskoj mistici oni koji provode mistiku inicijacije, zatim dolaze
dervisi (posebno poznati mevlevi: plesuéi dervisi). Turski se mistici Zele istaknuti
u mistici beskona¢nosti.*®

Sufizam se temelji na osam kvaliteta: Abrahamovoj velikodusnosti, JiSmaelo-
voj predanosti, Jobovu strpljenju, Zaharijinu simboli¢cnom djelovanju, Ivanovoj
neobicnosti, Isusovu hodoca$¢enju, oblac¢enju u Mojsijevu vunu, Muhamedovu si-
romastvu.

Sufiji Boga stavljaju ispred svega i svih, kao u kr§¢anstvu. Sufizam znaci dje-
lovanje prema BozZjim zapovijedima i propisima, §to je moguce samo u predanju s

42 Sufizam je asketsko—misti¢ni smjer u islamu. Nastao je u Perziji u 8. stoljecu pod utjecajem krs¢an-
skih, zZidovskih i drugih misti¢nih u¢enja. Naziv potjece od toga §to su sljedbenici nosili vunenu od-
jecu. Vazan im je osobni susret s Bogom, vrhunac kojega je ckstaza.

43 Usp. Roger Arnaldez, La mistica mussulmana, u: André Ravier (ur.), La mistica e le mistiche, San
Paolo, Milano, 1996, str. 427. No biti vjernik za ortodoksne muslimane bilo je dovoljno da nerijetko
gledaju s nepovjerenjem i neprijateljstvom na sufizam, $to je dovodilo i do prolijevanja krvi onih
islamskih mistika koji su o Bogu i iskustvu s njim govorili posve osobno. Usp. Marco Vannini, In-
troduzione alla mistica, Morcelliana, Brescia, 2000, str. 36.

44 Usp. Louis Gardet, Mistika, KS, Zagreb, 1983, str. 121.

45 Robert Caspar, L’ islamismo, u: E. Ancilli, M. Paparozzi, nav. dj., str. 655.

46 O sufizmu, njegovoj povijesti, njegovim specificnim impostacijama i naucavanjima govori cijela
knjiga Annemarie Schimmel, nav. dj., na vise od 600 stranica i s bogatom literaturom na kraju knji-
ge.
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ljubavlju. Sufi je onaj kojega Cisti i pro¢is¢ava samo Bozja ljubav. Tako su oni pro-
tiv intelektualizma, ali se drze prakse koju nau¢ava Kuran. Sto se odnosa prema
konkretnome svijetu tice, »medu misticima nalazimo askete neprijateljske svijetu
i aktivne borce za Cast vjere, stroge propovjednike pokajanja i entuzijasti¢ne pje-
vace koji slave BoZju milost, graditelje kompliciranih teozofskih sustava i one koji
ljube, koji su obuzeti viecnom Ljepotom.«*” Dakle velik je i razli¢it raspon mistika
u islamu, kao $to veoma razli¢ite mistike nalazimo i u kr§¢anstvu.

Ono $to je vazno za sufizam i po ¢emu se on donekle razlikuje od kr§¢anske
mistike je naglasavanje Kurana kao temelja misticnoga naucavanja (druga je stvar
koliko ¢e u tome s njihove strane biti »zastranjenja«). Za krs§¢ansku mistiku kroz
stoljeca Biblija nije mogla biti na takav nacin temelj jednostavno zato $to nije bila
dostupna svima za Citanje. Zato krs¢anski mistici nerijetko medusobno »posudu-
ju« iskustva i nerijetko jedni grade na iskustvima drugih.

No znamo kako doslovno tumacenje i Kurana i Biblije mozZe biti pogubno, ka-
ko za vjeru kao dogmu tako i za vjernic¢ko i misti¢no iskustvo. Mnogi su raskoli u
kr§¢anstvu nastali upravo zbog doslovnoga prihvacanja odredenih svetopisamskih
tekstova.

U svakom slucaju, sufi u Kuranu nalazi stadije kroz koje prolazi ljudska dusa.
Temeljni stadiji su Bozja blizina i Bozja transcendencija. Te dvije suprotnosti nisu
suprotnosti koje udaraju jedna protiv druge i gdje jedna drugu pobija, nego one
moraju biti uvijek i trajno zajedno. Nema iskustva Bozje transcendencije bez isku-
stva njegove imanencije i obrnuto. Jedno bez drugoga je pogubno. »Bog, kako ga
objavljuje Kuran, istovremeno je strogi Sudac kao i Milosrdni, Milosni.«*8

5.2. Molitva i asketsko Zivijenje

U mistici islama veliku ulogu igra molitva ili izgovaranje 99 Bozjih imena, od
kojih su neka opre¢na medu sobom, ali sva saCinjavaju Bozje atribute. Kada mi-
stici govore o prebivanju Boga u ¢ovjeku, ne misle da on u njemu prebiva u svojoj
biti, nego u svojim atributima.#® No nije samo to dio islamske mistike. Kuran ta-
koder regulira prakti¢ni i moralni Zivot vjernika, koji sufiji nastoje izvrSavati u de-
talje. Sufiji se ustvari osjecaju oponaSateljima proroka Muhameda. Karakteristi-
¢no je za proroka da se osjeca poslanim i posve predanim poslanju i Bozjemu vod-
stvu. Da bi mogao biti potpuno njegov instrument, on mora biti molitelj, jer kroz
molitvu ima iskustvo trajne Bozje prisutnosti. Mistik je onaj tko dobiva prosvjet-
ljenja izvan redovnoga puta i bez posredovanja ili vodstva ljudskih ucitelja.

Mistik je u kr§¢anstvu takoder prije svega molitelj, a ne onaj tko ima posebna
Bozja prosvijetljenja. Zivot kr§¢anskoga mistika je Zivot u svietlu molitve. Tu on
nalazi i Zivi BozZju prisutnost.

47 Isto, str. 46.
48 Isto, str. 48.
49 Usp. R. Arnaldez, nav. dj., str. 472.
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Sto se Isusa ti¢e, on je posljednji prorok prije Muhameda i za sufija je idealan
asket i ljubitelj Boga. On i njegova majka Djevica Marija, osobito za prve sufije,
slika su ¢isto duhovnoga Zivota. Zato je medu islamskim misticima bilo onih koji
su teZili Zivotu u celibatu radi samoce, jer u samoci mistik najviSe druguje s Bogom.
Njegovo drugovanje s Bogom odvija se u ljubavi koja je samoj sebi dostatna, t;.
mistik ne ljubi Boga niti zbog straha od pakla niti zbog nagrade raja, kako kaze
jedan od njihovih mistika,>” a §to podsje¢a na vrhunac kr§¢anske mistike.’! Ta se
mistika ljubavi ponekad izrazava izrazima erosa, slicno kao u krs¢anskoj mistici, i
trazi za svoje iskustvo samoc¢u. No mistiku erosa umanjuje ili ¢ak prekida osjecaj
da mistik gotovo nestaje u Bogu, odnosno on viSe ne djeluje samostalno: »Ako ja
ljubim nekoga slugu, onda ja postajem njegovo uho kako bi on kroz mene ¢uo; ja
postajem njegovo oko kako bi on kroz mene vidio i njegov jezik kako bi kroz mene
govorio i njegova ruka kako bi kroz mene uzimao.«52 To gotovo nestajanje u Bogu
ivje¢no Zivljenje u njemu spada u sredi$nje teme sufizma. Njega mistika promatra
svagdje i u svemu. Mnogi njihovi stihovi podsjec¢aju na Psalam 139 koji svugdje vidi
BoZju prisutnost, koja ne zasjenjuje njegovu transcendenciju.

S druge strane, misti¢no iskustvo ne iskljucuje trajni osjeéaj grje$nosti i kajanja
koje stalno prati mistika. Kajanje ga tjera na askezu, odricanje (posebno od hrane
i spavanja) te Zivljenje u siromastvu. Posebno se uzdizu i Zive kreposti: siromastvo,
zahvalnost, strpljivost. Siromastvo se promatra kao veliko bogatstvo.’3 Zahvalnost
je trostruka: za darove, za ono $to nismo dobili i za moguénost zahvaljivanja. Strp-
ljivost je vazna posebno u tamnoj no¢i duse koju osjeca i islamski mistik kada se
mora potpuno prepustiti Bogu. Patnja uopée ne odvodi od Boga nego prociséava
iusavrSava. Tu spada i mucenistvo, shvaceno ni u kom slu¢aju u smislu danasnjega
fundamentalizma i samouniStenja da se unisti druge, nego u posve misticnome
smislu. No bilo je islamskih mistika koji su postali doslovno mucenici muceni od
vlastitih vjerskih voda.

Ritual u islamskih mistika ima mnogo veée znacenje nego u krs¢anskih. Dok
kr§¢anski mistici u nekim ritualima osjecaju obuzdanost te svoj misti¢ni dozivljaj i
svoje misti¢no iskustvo stavljaju u sferu osobnoga, ponekad kao jedinog mjesta
misti¢noga iskustva, islamski ga mistik nalazi u ritualu.>*

50 Usp. A. Schimmel, nav. dj., str. 66. Posebno ¢e to naglasavati islamska Zena mistik, Rabija: »O Boze
moj, ako Te obozavam zbog straha od pakla, spali me u paklu, i ako Te obozavam iz nade u raj,
iskljuci me iz raja.« Cit. u T. Kovac, Nav. dj., str. 312.

51 Tose posebno vidi u $panjolskome Sonetu Kristu Raspetome, posebno u stihovima »Ljubav mi tvoja
takvu snagu stvara / da bih te volio i da neba nije, / plasio te se bez paklenog jara« (cit. u Nikola
Milicevié, Zlatna knjiga Spanjolske poezije, NZMH, Zagreb, 1972, str. 97). Interesantno je takoder
da su mnogi islamski mistici bili pjesnici i mnogi su svoja misticna iskustva izrazavali ili u obliku
stihova ili u obliku izreka. Ponekad je to jedini nacin izrazavanja neizrecivog iskustva.

52 Cit. u: A. Schimmel, nav. dj. str. 73.

53 Pohvale siromastvu islamskih mistika dosta su slicne pohvalama siromastvu Franje Asiskoga.

54 Krscanskim se misticima do danas zna predbacivati da im liturgija ne izgleda kao put mistike. Da-
nas se sve vise naglasava euharistiju-liturgiju i sakramente kao prvotne izvore krs¢anske duhovno-
sti i kr§¢anske mistike.
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Molitva sadrzava takav ritual da zapravo i dusa i tijelo mole u istome ritmu.
Ona je susret s Bogom na nacin kao da se molitelj nalazi na posljednjem sudu: oci
u o¢i s Njim.> Vrhunac molitve je ekstaza. U molitvi se razlikuju dvije faze: blizina
s Bogom i sjedinjenje s Bogom. U njoj se dolazi do osjecaja da Bog sam moli u
molitelju. To nas podsjeca na Pavlovo iskustvo molitve kada Duh BoZzji moli u na-
ma.>® Tako je i molitva islamskoga mistika trajna molitva. Sufiji poznaju i prepirku
s Bogom, kao §to se to dogada u Starom zavjetu u Joba, ali ta je molitva takoder
tipi¢na za proroke. Takoder, ovdje molitva ostaje ¢in izjednacavanja ljudske volje
s Bozjom.

No sufi pozna i molitvu prosnje, ali se boji ako je ona brzo usligana.>” To bi ga
moglo zavesti na krivi put. No kada je rije¢ o molitvi za drugoga, takva se molitva
redovito uslisava. Vrhunac molitve ipak ostaje ne prosnja, nego motrenje: »Prava
misti¢na molitva je ona u kojoj se reflektiraju pouzdanje u Boga, ljubav i ¢eznja.
Ne moliti niti za raj niti za nadu spasenja od pakla — to je ideal nesebicne ljubavi
koji bi trebao biti na misli svakoga sufija.«>8 Bit misti¢éne molitve nije ni molba ni
prosnja nego vje¢na pohvala Boga. Tako prosnja pripada onima koji traZe svijet,
molitva onima koji Zele vje¢nost, a pohvala onima koji Zele Gospodina.>® Takve
su molitve u obliku himana, pjesama, ali i divljenje u Sutnji. Za poznatoga mistika
Rumija »molitva se ne sastoji samo iz oblika... Molitva znaci poniranje u nesvje-
snost duse... Dusa molitelja je apsorbiranje u bozanskome jedinstvu.«®0

Molitva je bozanski dar. Molitva islamskih mistika je oratio infusa, o kojoj go-
vore Cesto i kr§¢anski mistici, a koja oznacava:

»1. Bog Stvoritelj unaprijed je odredio svaku rije¢ molitve;

2. Bog koji prebiva u srcu obraca se ¢ovjeku i inspirira ga na odgovor;
3. Bog, jedini postojeci, objekt je molitve i sjeanja, kao i subjekt koji moli i
koji se sjeéa.«01

Zahvala Bogu dolazi od Boga samoga, tj. Bog sam zahvaljuje u zahvalitelju.

5.3. Dhikr

Molitva dhikr poznata je svim muslimanima. To je sjecanje na Boga jezikom i
u srcu, memoria o kojoj govore i krs¢anski mistici. Rije¢ je o stalnom »sjecanju na
Boga« u tiSini ili ponavljanjem njegova imena. Za dhikr je potrebna velika kon-
centracija. Podsjeca na isto¢njacke tehnike opustanja, s tom razlikom da se tijelo

55 Usp. A. Schimmel, nav. dj,. str. 217-218.

56 Usp. Rim 8§, 26.

57 Ovo bi valjalo nauciti za kr$¢anske nacine molitve prosnje, gdje se Boga Zeli primorati na usliSanje,
te takva molitva poprima oblik magije.

58 A. Schimmel, nav. dj., str. 231.

59 Sli¢na podjela molitve i slican pristup molitvi nalazi se i u Katekizmu Katolicke crkve.

60 Cit. u A. Schimmel, nav. dj. str. 234.

61 Isto, str. 234-235.
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sa svojim dijelovima opusta pred Bogom. Jos vise: u molitvenom je sjedinjenju s
Bogom. Ona je poput kr§¢anske molitve srca. Vrhunac joj je ekstaza, ali u smislu
ne izlaZenja iz sebe, nego ulaZenja u dubinu sebe. Tu dolazi do misticnoga plesa u
krugu koji je bio poznat u dervi$a.®2 On je ustvari kruZenje prema nebu. Na ovoj
zemlji, u ovome progonstvu, valja Zivjeti za nebo i prema nebu usmjeravati svoje
srce koje jedino moze obuhvatiti Boga, dok ga ni zemlja ni nebo ne mogu obuh-
vatiti.

5.4. Valt — svetac

Vali, sto prevodimo kao »svetac, nije svetac u katolickom i pravoslavnom smi-
slu rijeci, ali ima sli¢nosti sa svecima kr$¢anstva, jer on je i u jednih i u drugih onaj
koji je pod posebnom zastitom, bolje reci pod posebnim Bozjim pogledom, Bozji
prijatel;.63

Zanimljiv je stav islamskih »svetaca« prema ¢udima. Oni mogu proizvesti nev-
jerojatna Cuda, ali tu postoji i opasnost od njihove zloporabe, te §to je vjernik vise
usao u mistiku, to vie osjeca da su traZenje i posredovanje cuda znak joS prevelike
navezanosti na svijet, jer cudo izaziva hvaljenje i velicanje onoga tko ga je trenu-
tac¢no ucinio, zaboravljajuci da je Cinitelj cuda samo Bog.

Ova je to¢ka identi¢na s kri¢anskim misticima. Sto su vise ulazili u mistiku, to
su se viSe udaljavali od drugih ¢uda i odbacivali moguénost da bi cuda mogli proiz-
vesti ili samo posredovati, jer su stalno Zivjeli u najveéemu ¢udu Bozje blizine.o*

Nesto drugo traze i Zele islamski mistici, §to se jako dobro vidi u molitvi islam-
skog mistika Mir Darda iz 18. stoljeca:

Boze, postavi svjetlo u moje srce i svjetlo u moju dusu, svjetlo na moj jezik, svjetlo u

moje o¢i i svjetlo u moje usi. Postavi svjetlo uz moju desnicu, svjetlo uz moju ljevicu,

svjetlo iza mene i svjetlo ispred mene, svjetlo iznad mene i svjetlo ispod mene. Stavi

svjetlo u moje zile i u moje meso, svjetlo u moju krv, svjetlo u moju kosu i svjetlo u moju
kozu! Daj mi svjetlo, jacaj moje svjetlo, ucini me svjetlom!

To je mistika svjetla, poznata posebno kr§¢anima na Istoku do danas, a kr§¢an-
sko joj je izvoriSte u evandeljima, gdje Isus sebe naziva svjetlom svijeta, i posebno
u Isusovu preobrazenju na Gori, gdje su ucenici motrili nestvoreno Svjetlo.

Druga vazna tocka islamske mistike je uzdizanje do Boga ljestvama ($to pod-
sjeca na Jakovljevu borbu s Bogom, pa se to uzima kao misti¢na simbolika uzlaZe-

62 U krscanstvu je ritualni ples dugo bio zabranjivan i proglasavan davoljim djelom. Danas u mnogim
africkim zemljama ne moZemo zamisliti molitvu niti euharistijsko slavlje bez obrednoga plesa.

63 Islamski »svetac« povezan je s misterijem inicijacije i na svojemu napredovanju na misticnome pu-
tu ulazi u duhovnu hijerarhiju, $to nema povezanosti s krs¢anskim svecima. Usp. A. Schimmel, nav.
dj., str. 284-289.

64 U danasnjoj »¢udomaniji« koja se prili¢no provlaci kroz raznorazne duhovne prakse u Katolickoj
crkvi, ova zrelost nekih islamskih mistika trebala bi biti pouka da je najveée ¢udo zivljenje Bozje
blizine.

65 Cit. u A. Schimmel, nav. dj. str. 306.
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nja Bogu), $to je ve¢ poznato na kr§¢anskom Istoku, premda se islamska mistika
u ovoj tocki nadovezuje na Muhamedovo putovanje i njegovo uzdignucée u nebe-
ske sfere. Cilj toga je susret s Bogom, odnosno BoZjom blizinom. To iskustvo Bo-
Zje blizine moZe proizvesti »fuga mundi, prijezir i bijeg od svijeta, ali moze proiz-
vesti i da Covjek zivi svakodnevicu s drugim ljudima, a da ni za trenutak ne za-
boravlja Boga. Podsjeca nas to na Pavlove rijeci: »1li jeli, ili pili, ili drugo §to Cinili,
sve na slavu Bozju ¢inite«(1 Kor 10, 31).56 Mozda neki islamski mistici upravo iz
ovoga iskustva dolaze do zakljucka priznanja vjere u Boga u drugim religijama, s
naglaskom da ¢e iskustvo mistika biti drukcije u islamu, drukcije u kr$¢ana, druk-
¢ije u zidova. To je prihvacanje da Bog i drugdje, da se izrazimo dijalekticki, jed-
nako djeluje na drugadiji na¢in. Takvo miljenje izrazava i Schimmel: »Sto su vise
(sufiji) postizali znanja o Bogu (ili su vjerovali da su postigli), utoliko su manje bile
njihove predrasude te su shvacali da ’su putovi k Bogu toliko brojni kao i disanje
ljudi’.«67

Ono $to mnoge islamske mistike dosta vezuje s kr§¢anskim misticima je da ne
traze placu, pa ni placu neba, niti ljube Boga iz straha pred paklom. U njih ne
postoji viSe trgovanje s uzimanjem i davanjem, nema viSe moje — tvoje. Ostaje
samo ljubav, koju je prvi zapalio Bog. Tako se i u ovih mistika osjeca duboko isku-
stvo rijeci iz Ivanove poslanice: »Bog je ljubav, i tko ostaje u ljubavi u Bogu ostaje,
i Bog u njemu« (1 Iv 4, 16). No kr§¢anska mistika, osim ponekad u pretjeranim
rijeCima nekih mistika, ne osjeca gubljenje Covjekova ja, kao $to su to znali isticati
neki od velikih islamskih mistika koji naglasavaju stapanja Bozjega i Covjekova ja
u jedno na vrhuncu ekstaze.?® Posebno se to vidi u velikoga mistika Rumija, koji
je inace u svojim djelima pun ekstaze: »U Bozjoj nazo¢nosti ne mogu postojati dva
Ja. Tikaze§ 'Ja’ i on kaze ’Ja’; ili ¢e§ umrijeti ti prije Njega, ili On prije tebe da ne
ostaje dvojnost... On je tako pun ljubavi da bi on, kad bi to bilo moguce, radi tebe
umro. Ali buduéi da to za njega nije moguce, umires ti kako bi se on mogao tebi
objaviti i kako bi nestala dvojnost.«®?

66 Iz jedne islamske izreke dolazimo na isto: »Istinski svetac dolazi k narodu i odlazi, spava i jede s
njim, kupuje i prodaje na trznici i sudjeluje u razgovorima, a niti jednoga trenutka ne zaboravlja
Boga.« Cit. u: isto, str. 345. Nerijetko su u takav Zivot bili uvuceni sami kr$¢anski pustinjaci i neri-
jetko se u krs¢anstvu nalazi mistika usred ljudske vreve.

67 A. Schimmel, nav. dj., str. 406.

68 Usp. G. Schmid, nav. dj., str. 165-173.

69 Cit. u Josef Sudbrack, Wege zur Gottesmystik, Johannes Verlag, Einsiedeln, 1980, str. 33. No i to
umiranje je samo izraz, jer kome ¢e se Bog objaviti ako je nestalo drugo Ja? No ono §to se joS u
islamskoj mistici spominje je egzistiranje covjekova ja kroz Boga. Mistici se znaju izraZavati na oba
nacina, a medu najpoznatije islamske mistike spadaju: Hasan, Haladz, Rumi, Rabia, Gazali, Ibn
Arabi (usp. za posljednjega Resid Hafizovié, Ibn 'Arabijevo filozofsko-teolosko ucenje o Logosu, Be-
must, Zenica, 1995).
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6. Zakljucak

Ako zidovskoj mistici dodamo i zidovsku duhovnost s osjecajem zajednicke
molitve i ¢ak zajedniCke Krivice, s liturgijskim i blagdanskim molitvama te molit-
venima formulama,’” onda ne samo da mozemo zakljuéiti koliko toga Zidovstvo i
kr§¢anstvo imaju zajednickoga, odnosno Zidovska i kr§¢anska mistika, nego i koli-
ko je toga na svom pocetku kr§¢anstvo preuzelo od Zidova i posve usvojilo i prih-
vatilo: osjecaj krivnje (koji je u krs¢anstvu usko vezan s dogmom otkupljenja), sav
zivot kao molitveni stav, odredene askeze. No misticizam, koji se kasnije razvio u
zidovstvu i koji se takoder uvlaci i u kr$¢anstvo, kr§¢anstvo ipak ne moze prihvatiti
kao misticno iskustvo, a osobito ne ono $to je vezano uz bilo kakav oblik magije
(brojeva ili slova).

Islamska mistika: mistika svjetla, mistika jedinstva, mistika ljubavi misti¢ni su
putovi ve€ poznati u krS¢anstvu prije nastanka islama.

Osobna iskustva Boga u Zidovstvu i islamu, istoga Boga u kojega vjeruju krs-
¢ani, medusobno se bitno ne razlikuju, ako ostavimo po strani teozofske i magijske
elemente, koji uostalom uopce ne pripadaju mistici. Njihova slicnost medusobno
je obogacenje za osobno iskustvo svakoga mistika u svojoj vjeri, ali i nemistiku
pomaze u produbljivanju njegove vjere.

Na kraju je vazno napomenuti: u istrazivanju mistike ne smije se raditi u prvo-
me redu o tome §to tko od koga mozZe »preuzeti« i primijeniti kao svoje iskustvo.
Bogatstvo je ve€ u priznanju drugima njihovih misti¢nih iskustava, Sto neminovno
dovodi do promjena u poimanju mistike opéenito, pa i kr§¢anske mistike. Ne zna-
mo jo$ hoce li to dovesti do istovjetnih definicija mistike ili ¢e razlicita misti¢na
iskustva dovesti do proSirenja poimanja mistike. Zanimljivo postaje ve¢ to da se
samo »odredena« — osobna iskustva u svim religijama pocinju nazivati misti¢ni-
ma. U monoteisti¢kim religijama osobna misti¢na iskustva svoje teziSte stavljaju
na Boga kao osobu, dok ¢e u nemonoteistickim religijama teZiste iskustava biti na
osobi koja ih prozivljava.

70 Usp. Kurt Hruby, Elementi di spiritalita giudaica, u: André Ravier (ur.), La mistica e le mistiche,
San Paolo, Milano, 1996, str. 129-148.
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Moysticism in Judaism and Islam, the Great Non—Christian Monotheistic
Religions

Milan §pehar*
Summary

Not only is mysticism present in the Christian Church and ecclesial community but
also in other religions. Here the author gives a brief presentation of mysticism in the
monotheistic religions of Judaism and Islam. He wishes to depict the specificity of
mysticism in each of these religions, but also to stress first and foremost what is com-
mon to or similar in all monotheistic religions. All of them are marked by one’s striving
toward a personal experience of God. In all of them God is experienced on a personal
level, which not infrequently surpasses both the Bible and the Kuran, though the per-
sonal sometimes tends to be transformed into the magical.

Many common points found in both mysticisms are important for Christianity in
clearing paths of dialogue between the religions of the Book. It is evident that many
more things are held in common in the field of mysticism than in the theological teach-
ings of monotheistic religions.
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